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2016/2017
2015/2016
2014/2015
2013/2014
2012/2013

Stagioni invemale 2011/2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Paola Zanon

Paola Zanon

ta Italiana

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Trieste. Regolarmente iscritta presso I'Albo dei Medici e Chirurghi di
Pordenone al n° 2400.

Disponibilita a seguito del bando Protezione Civile — Medici.

Allenatore di Sci Alpino 2° Livello
Localita: Piancavallo

Datore di lavoro: Sci Club Sacile - Sci Club Aviano - Sci Club 5 Cime - Sci Club Maniago
Sci Club Alpe 2000

Organizzazione gare ed allenamenti, trasporto e gestione delle categorie Super Baby, Baby e Cuccioli
(range eta: 5 anni -12 anni)

Maestra di Sci Alpino
Localita: Piancavallo

c/o Scuola Sci Piancavallo

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Trieste (2014 - 2020)

Voto finale: 110/110 e Lode
Titolo tesi: SARS-CoV-2: analisi epidemiologica dei pazienti ammessi e trattati nella UTI di Trieste

Laurea in Fisioterapia
Universita degli Studi di Trieste (2011 — 2014)
Voto finale: 110/110 e Lode

Titolo tesi: Difficolta percettive e alterazioni dell'equilibrio in pazienti con sclerosi multipla. Case report.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Inglese

" Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze Digitali

Patente di guida

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Diploma Allenatore Sci Alpino 2° Livello
Scuola Tecnici Federali (FISI)

Anno 2011 -2012

Diploma di Maestro di Sci Alpino
Regione Friuli Venezia Giulia

Anno 2010 — 2011

Maturita Scientifica

Liceo Scientifico per gli Sport Invemali Istituto Omnicomprensivo |. Bachmann
Anno Scolastico 2009 — 2010

Voto finale: 92/100

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
Certificazione di lingua inglese — Trinity College London — Livello B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di insegnamento
della disciplina dello Sci Alpino, rivolto sia ad adulti che bambini.

= capacita di lavorare in gruppo e di leadership (responsabile di un gruppo di 10/15 persone di eta
compresa tra i 5 ed i 12 anni) acquisita in ambito sportivo agonistico.

= organizzazione, gestione e trasporto in trasferta di gruppi numerosi di bambini e adulti, in Italia e
allEstero.

= capacita di adattamento a nuovi contesti e ad ambienti multiculturali.
= capacita di problem solving.
= resilienza, resistenza e flessibilita.

= Padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point etc)
* Windows e Mc OS X 10.7

= Social Network

= Gestione autonoma della posta e-mail e posta certificata (PEC)
= GoogleChroom — Android — Microsoft Office

= Utilizzo del broswer

Ae B (Automunita)
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Xeur opass Curriculum Vitae Paola Zanon

HOBBY E INTERESSI -
Appassionata di lettura, cinema e fumetti.
Persona attiva e sportiva.
Amante degli animali.
Donatrice di sangue.

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

9/ 11/ 2020
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