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TRAVAGLIN! CLARA

italiana

07.12.1959

Dal 1° gennaio 2020 a tutt'oggi

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 - 33100 Udine
Dipartimento Cardiotoracico — Unita Scompenso e Trapianto Cardiaco
Azienda Ospedaliera — Settore sanitario

Psicologa consutente

Dal 1° maggio 2016 al 31 dicembre 2019

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 - 33100 Udine
Dipartimento Cardiotoracico — Unita Scompenso e Trapianto Cardiaco
Azienda Ospedaliera - Settore sanitario

Psicologa consulente

Dal 1°novembre 2006 al 30 aprile 2016

Azienda Ospedaliero Universitaria S. Maria della Misericordia di Udine
Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 — 33100 Udine
Dipartimento Cardiotoracico — Unita Scompenso e Trapianto Cardiaco
Azienda Ospedaliera — Settore sanitario

Psicologa consulente

Dal 15 marzo 2003 al 31 ottobre 2006

Azienda Ospedaliero Universitaria S. Maria della Misericordia di Udine
Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 — 33100 Udine
Dipartimento Cardiotoracico — Ambulatorio Trapianto Cardiaco
Azienda Ospedaliera — Settore sanitario

Psicologa volontaria

1978 - 1987
Universita degli Studi di Padova

Per ulteriori informazioni:
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o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e delfa
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALLI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € imporiante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cullura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; suf posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e spor), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze nion precedenfemente
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Facolta di Psicologia
Psicologia indirizzo clinico

Laurea in Psicologia

Si occupa principalmente di assistenza psicologica dei pazienti affetti da scompenso cardiaco,
che afferiscono al programma del trapianto di cuore (pre - trapianto) e dei pazienti sottoposti a
trapianto cardiaco e/o ad impianto di assistenza meccanica al circolo (VAD). L'attivita si svolge
mediante somministrazione di test psicologici di valutazione specifici e incontri con i pazienti e
con i loro caregiver, durante la preparazione al trapianto di cuore e continua “ad vitam” dopo
lintervento. L'assistenza psicologica per questi pazienti necessita di continuativi incontri di
sostegno psicologico con il paziente e i caregiver, e dell'interpretazione dei test psicologici
somministrati per scegliere il percorso terapeutico pit adatto per ogni paziente.

{TALIANO

I NGLESE

Elementare
Elementare
Elementare

Buone capacita di collaborazione e di relazione in equipe e gruppi di lavoro

Da marzo 2018 fa parte del Consiglio Direttivo della SIPsiTO Societa Italiana Psicologia e
Psichiatria dei Trapianti d'Organo

Dal 2010 fa parte del Gruppo di Lavoro “Gli aspetti psicologici legati alf'attivita di prelievo e
trapianto di organi e tessuti” del Nord Italian Transplant presso il Policlinico di Milano

Nel 2009 e dal 2014 al 2017 & stata componente de! Gruppo di Psicologia Ospedaliera
dell'Ordine degli Psicologi det Friuli Venezia - Giulia

Dal 1978 a tutt'oggi & Dirigente della societa sportiva Volley Ball Udine con attivita di
collaborazione con atleti, dirigenti e pubbliche relazioni con diverse istituzioni pubbliche e
sportive

Dal 2009 Socia della Societa ltaliana Psicologia e Psichiatria det Trapianti d'Organo

Dal 2016 al 2017 Coordinatore del corso e Tutor def Gruppo di lavoro interdipartimentale per
Progetto Miglioramento del percorso clinico — assistenziale, diagnostico, riabilitativo dei profili di
assistenza e di cura dei pazienti sottoposti a intervento di chirurgia cardiotoracica

Dal 2010 al 2017 Coordinatore del corso e Tutor del Gruppo di Lavoro Interdipartimentale per
Progetto Miglioramento dei percorsi clinico — assistenziali de! paziente sottoposto a trapianto
cardiaco

Dal 2009 al 2012 componente del Gruppo di Lavoro Psicologia Ospedaliera dellAzienda
Ospedatiero Universitaria di Udine

Nel 2010 e nel 2012 Tutor del Gruppo di Lavoro Psicologia Ospedaliera deli'Azienda
Ospedaliero Universitaria di Udine

Dal 1978 a tutt'oggi impegnata come Dirigente della societa sportiva Volley Ball Udine, nello
specifico addetta al coordinamento e all'amministrazione di persone, all' organizzazione di
eventi e manifestazioni, alla stesura di progetti, come attivita di volontariato

Buone capacita di utilizzo dell'informatica (computer )

Ha collaborato in qualita di coautore a pubblicazioni scientifiche riguardanti vari aspetti della
psicologia dei frapianti d'organo

Per ulteriori informazioni:
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Ha collaborato a studi riguardanti specifici aspetti psicologici relativi ai pazienti sottoposti a
trapianti d'organo

Ha partecipato in qualita di relatore a diversi convegnifcongressi nazionali

Ha conseguito diversi attestati/diplomi in convegni/congressifcorsi nazionali

Patente di guida auto B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE
2016/679

Udine, 23 novembre 2020

,,//;‘Clara Tr %glini

Per ulteriori informazioni;
www.sito.it



