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Iscrizione e frequenza Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Trieste, Indirizzo: Psicologia
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Iscrizione e frequenza Scuola di Specializzazione Post Lauream in “Psicologia del Ciclo di Vita”
presso I'Universita degli Studi di Trieste - Facolta di Psicologia (indirizzo: Piazzale Europa 1 -
34127 Trieste) - Direttore: Prof. Maria Anna Tallandini, Socio Ordinario della Societa
Psicoanalitica Italiana (S.P.1), Membro dell’International Psychoanalytical Association (I.P.A.)
e della British Psychoanalytical Society - durata: 2005 - 2009

Diploma di Specializzazione Post Lauream presso Scuola di Specializzazione in “Psicologia del Ciclo
di vita”
conseguito presso I'Universita degli Studi di Trieste - Facolta di Psicologia (indirizzo: Piazzale
Europa 1 - 34127 Trieste) nel 2009 (17/07/2009) - durata legale 4,00 anni - votazione
conseguita 50/50 E LODE

Annotazione sull’Albo degli Psicologi del Friuli-Venezia Giulia del diritto all’esercizio dell’attivita
di psicoterapeuta: 11 Settembre 2009

Iscrizione e frequenza al Corso quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica
presso l'lstituto di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica della Societa Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.) sede di Milano (indirizzo: Viale Coni Zugna, 5 - 20144
Milano) - durata: 2010-2014

Diploma di Specializzazione del Corso quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica
conseguito presso l'Istituto di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica della Societa Italiana
di Psicoterapia Psicoanalitica (S.1.P.P.) sede di Milano (indirizzo: Viale Coni Zugna, 5 - 20144
Milano) nel 2014 (14/11/2014) - durata legale 4,00 anni - votazione conseguita 60/60 E LODE

ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 15/09/2003 al 15/03/2004

Tirocinio Post Lauream per Psicologo (qualifica: Tirocinante Psicologo) - n. 20,0 ore/sett.
presso Clinica Psichiatrica - Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria della
Misericordia di Udine (indirizzo: Piazzale Santa Maria della Misericordia 15, 33100 Udine) -
Direttore: Prof. Matteo Balestrieri

Area di applicazione Psicologia Clinica - Affiancamento a: somministrazione valutazioni
psicodiagnostiche e neuropsicologiche, scoring, stesura di relazioni psicodiagnostiche,
colloqui di restituzione, partecipazione a riunioni di equipe, attivita di ricerca.

Dal 16/03/2004 al 15/09/2004

Tirocinio Post Lauream per Psicologo (qualifica Tirocinante Psicologo) - n. 20,0 ore/sett.
presso Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza - Azienda per i Servizi
Sanitari n. 4 “Medio Friuli” - Istituito di Medicina Fisica Riabilitativa Gervasutta (Udine)
(indirizzo: Via Gervasutta 48 - 33100 Udine) - Direttore: Dott. Silvana Cremaschi

Area di applicazione Psicologia dello Sviluppo - Affiancamento a: somministrazione
valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche, scoring, stesura di relazioni
psicodiagnostiche, colloqui di restituzione, partecipazione a riunioni di equipe.
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Dal 01/05/2005 al 30/06/2009
Tirocinio per Scuola di Specializzazione in “Psicologia del ciclo di vita” (qualifica: Tirocinante
Specializzando in Psicoterapia) - n. 20,0 ore/sett. presso Azienda Ospedaliero Universitaria
Santa Maria della Misericordia di Udine (indirizzo: Piazzale Santa Maria della Misericordia
15 - 33100 Udine) Tutor: Maria Teresa Cozzi, Dirigente Psicologa
Area di applicazione: Psicoterapia - Affiancamento a psicoterapie individuali con
adolescenti, giovani adulti, adulti e anziani, psicoterapie di coppia, familiari e di gruppo.

Dal 01/05/2005 ad oggi
Consulente Libero Professionista Psicologo Psicoterapeuta - n 32,0 ore/sett. presso Clinica
Psichiatrica - Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASU FC) - Presidio Ospedaliero
di Udine (indirizzo: Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 - 33100 Udine).
La Clinica Psichiatrica (Direttore: Prof. Matteo Balestrieri, professore ordinario, cattedra di
Psichiatria) svolge:
- attivita ambulatoriale programmata per pazienti esterni ove sono attuati interventi
psicofarmacologici, psicoterapeutici e psicoeducativi rivolti ad una numerosa serie di disturbi
psichiatrici;
- attivita di consulenza per pazienti interni rivolta a tutti i reparti del presidio ospedaliero
universitario S.M.M. di Udine;
- attivita di day hospital per pazienti psichiatrici;
- percorsi personalizzati per disturbi del comportamento alimentare con interventi di
psicoeducazione di gruppo, percorsi di psicoterapia individuale e di gruppo, interventi
psicofarmacologici, esami laboratoristici, strumentali, psicodiagnostici e neurodiagnostici. Il
Centro per il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare & funzionalmente
inserito all'interno della Clinica Psichiatrica, assicurando interventi multidisciplinari e
integrati che considerano contemporaneamente aspetti psicopatologici, organici,
nutrizionali ed endocrini.
La Clinica Psichiatrica dirige anche il Servizio psichiatrico di diagnosi e cura (S.P.D.C),
fisicamente collocato in ambito ospedaliero, che svolge funzioni di cura e assistenza in
risposta all’'urgenza e alle emergenze in psichiatria.
Attivita che svolgo presso la struttura: interventi di psicoterapia individuale (sia vis a vis che
su lettino) ad adolescenti, adulti e anziani, psicoterapia di coppia, familiare e di gruppo,
interventi di psicoeducazione alimentare, valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche,
attivita di ricerca, attivita di docenza universitaria e post-universitaria, tutoraggio tirocinanti
psicologi pre e post lauream e specializzandi in psicoterapia, attivita di supervisione clinica
in relazione ai casi trattati in equipe ai medici specializzandi in Psichiatria, attivita di
formazione rivolta al personale sanitario, collaborazione per attivita clinica e di formazione
con il Centro regionale Trapianti, riunioni d’equipe.
Elenco dettagliato delle attivita che svolgo in struttura: -Colloquio anamnestico e
psicodiagnostico individuale; -Somministrazione, scoring e interpretazione di inventario o
questionario per la valutazione globale della personalita, del disagio psicologico della
psicopatologia, dei costrutti interpersonali e delle relazioni, dello sviluppo psicosociale e il
comportamento adattivo; -Somministrazione ed interpretazione di interviste strutturate e
strumenti osservativi ; - Somministrazione, scoring ed interpretazione di scala o batteria per
la misurazione globale dello sviluppo mentale e dellintelligenza; -Stesura relazione
psicodiagnostica e relazione neuropsicologica; -Colloquio di sintesi psicodiagnostica e
restituzione; -Colloqui psicologici di sostegno individuale e di psicoterapia per pazienti
ambulatoriali, in regime di day hospital e degenti all’interno della struttura ospedaliera; -
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Partecipazione alle riunioni settimanali di equipe presso la Clinica Psichiatrica di Udine e alle
riunioni con il gruppo psicologi operanti presso la medesima Azienda Ospedaliero
Universitaria; -Partecipazione a riunioni di discussione di casi clinici con psichiatri e medici
specializzandi in psichiatria; -Attivita di tutoraggio per psicologi pre e post-lauream e
specializzandi in psicoterapia; - Supervisione casi clinici rivolte agli specializzandi in
Psichiatria; -Partecipazione a progetti di studio e ricerca fra cui: 1) Valutazione delle
alterazioni dell'immagine corporea e delle peculiarita neurocognitive associate ai Disturbi
del comportamento alimentare su soggetti adolescenti con Anoressia Nervosa e adulti con
Bulimia Nervosa e Disturbo dell’Alimentazione Incontrollata; 2) Studio dei substrati cognitivi
e neurali di persone con Disturbo d’Ansia Generalizzato, Disturbo da Panico e Depressione
maggiore mediante specifiche batterie neuropsicologiche e mediante neuroimaging
multimodale; 3) Trattamento basato della mentalizzazione applicato ai Disturbi del
comportamento Alimentare; -Collaborazione per attivita clinica di formazione con il Centro
Regionale Trapianti Friuli Venezia Giulia.

Partecipazione al progetto di Sostegno Psicologico agli Operatori Sanitari coinvolti
nel’emergenza sanitaria COVID-19, condotto dal gruppo di psicologi dell’Azienda
ospedaliera di Udine ed approvato dalla Direzione della stessa - Intervento programmato e
supervisionato dalla dott. Stefania Sacchezin, Psicoterapeuta esperta in Psicologia
dell’Emergenza, supervisore Associazione EMDR Italia e operante attualmente in Lombardia.

Partecipazione attiva al progetto di Consulenza psicologica telefonica inerente
all’emergenza sanitaria COVID-19 (gestione di stati d’ansia e paure da contaminazione,
problematiche familiari e relazionali precedenti e nuove acuite dalla vicinanza forzata,
sportello giovani, supporto alle persone in isolamento) erogato dall’ Azienda ospedaliera di
Udine.

Coinvolgimento in progetti di ricerca di carattere nazionale ed internazionale, nell’ambito
della Clinica Psichiatrica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria della
Misericordia di Udine - ora ASU FC - riguardanti:

-studio osservazionale con procedure diagnostiche aggiuntive: Meccanismo di repressione
nelle patologie psichiatriche stress correlate: uno studio longitudinale con risonanza
magnetica funzionale. Progetto finanziato dal Ministero dell’istruzione, Universita e Ricerca
(MIUR) nell’ambito dei progetti di ricerca ad alta rilevanza nazionale (PRIN) 2006-2008;
soppressione della memoria e percezione delle forme corporee nell’ anoressia nervosa: uno
studio multidisciplinare;

-valutazione della memoria nei disturbi cognitivi con e senza comorbidita con patologie
ansioso - depressive;

-la presa di decisioni in contesti sociali in pazienti affetti da disturbi psichiatrici e neurologici;
-le modalita di attaccamento e il Tema Relazionale Conflittuale Centrale (CCRT) quali fattori
predittivi di esito in soggetti sottoposti a psicoterapia psicodinamica breve;

-I'applicazione dell'intervista RAP (Relationship Anecdotes Paradigm Interview) quale
strumento di misurazione del CCRT (Core Conflictual Relationship Theme) e di valutazione di
esito su un gruppo di soggetti con disturbi alimentari sottoposti ad un ciclo di psicoterapia
supportivo-espressiva o ad un intervento di psicoeducazione alimentare;

-la valutazione dell’efficacia di programmi di formazione sulle competenze interpersonali dei
sanitari come intervento preventivo della sindrome del burnout;

-rilevazione dell’incidenza della depressione durante la gravidanza e nel post-partum;
-valutazione degli aspetti psicologici dell’infertilita di coppia;

-valutazione dell'impatto psicologico dell’intervento di ricostruzione mammaria con protesi
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e con tessuti autologhi;

-valutazione dell'impatto che un intervento di osteotomia dei mascellari ha sulla qualita di
vita e sull'immagine corporea dei pazienti;

-valutazione delle alterazioni dell'immagine corporea e delle peculiarita neurocognitive
associate ai Disturbi del comportamento alimentare (su soggetti adolescenti con Anoressia
nervosa e adulti con Bulimia nervosa e Disturbo da alimentazione incontrollata);

-studio dei substrati cognitivi e neurali di persone con disturbo d'ansia generalizzato,
disturbo da panico e depressione maggiore mediante specifiche batterie neuropsicologiche
e mediante neuroimaging multimodale;

-trattamento basato sulla mentalizzazione per disturbi del comportamento alimentare.

Nello specifico di recente ho collaborato anche ai seguenti progetti di ricerca:

Psicopatologia in soggetti in eta evolutiva (Progetto Spes)

Il progetto prevede una caratterizzazione complessa di soggetti adulti e in eta evolutiva che
presentano, o hanno presentato, difficolta emotive-comportamentali.
Il lavoro si compone di piu parti:
- raccolta e analisi di dati;
- retrospettivi riguardanti bambini/ragazzi rivoltisi ai Servizi neuropsichiatrici;
- rivalutazione psicopatologica/comportamentale e neuropsicologica dei
medesimi soggetti a distanza di tempo;
- valutazione psicopatologica/comportamentale e neuropsicologica di giovani
adulti e bambini/ragazzi con difficolta emotive-comportamentali severe;
- indagini sulle basi neurali delle problematiche indagate, tramite risonanza
magnetica strutturale, microstrutturale, biochimica e funzionale;
- indagine genetica sui soggetti e i loro familiari.

Disturbi pervasivi dello sviluppo (Interventi tramite Video modelling; indagini con RMI)

Il progetto riguarda interventi abilitativi su soggetti con Disturbi pervasivi dello sviluppo
condotti tramite diversi strumenti informatizzati e su differenti supporti. Vengono inoltre
studiati i substrati neurali dell’autismo mediante neuroimaging multimodale. In particolare,
con bambini con autismo ad alto funzionamento:
- sono stati utilizzati strumenti di navigazione in ambienti di Realta virtuale, in
un’indagine pilota (ora completata);
- sono in preparazione strumenti per |'uso di supporti mobili (smartphone) per
il Video modeling di abilita sociali (sono stati realizzati due video modeling su
abilita di autonomia per bambini con autismo a basso funzionamento ed & in
corso un training sperimentale);

- vengono effettuati esami di Risonanza magnetica strutturale,
microstrutturale e spettroscopica.

Validazione scale e test (Scale Chapman, TCI, BAC-A)

E in corso la validazione di alcuni strumenti.

Sono stati raccolti dati normativi in eta evolutiva e su soggetti adulti con diagnosi psichiatriche
per I'adattamento all'ltalia delle scale Chapman di vulnerabilita alle psicosi e di tendenza
all'ipomania.
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E inoltre in corso di traduzione e validazione la batteria cognitiva per disturbi affettivi BAC-A.
E in corso la standardizzazione di una versione ridotta in eta evolutiva del Temperament and
Character Inventory.

Valutazione cognitiva in pazienti con disturbo bipolare (Geco bip)

Lo studio ha come obiettivo il confronto tra i pazienti ed i soggetti di controllo della
modulazione genetica su variabili neuropsicologiche e psicopatologiche. Il lavoro si compone
di piu parti:
- una raccolta e analisi di dati sociodemografici di pazienti e controlli sani;
- valutazione cognitiva e psicopatologica dei soggetti nelle aree di personalita,
sintomatologia e relazione e stress;
- indagine genetica.

Studio sulle pre-psicosi (Progetto PRONIA):

Si tratta di un progetto di ricerca della Comunita Europea volto a studiare i sintomi che
precedono I'esordio delle psicosi con I'utilizzo di uno specifico protocollo di ricerca innovativo
in questo ambito. Vengono arruolati tramite un’intervista di screening pazienti con sintomi di
depressione e/o di psicosi. A questo seguono specifiche valutazioni di monitoraggio nel tempo.
Il progetto prevede anche il reclutamento di volontari sani.

Da agosto 2009 ad oggi

Partecipazione al gruppo di formazione continua sul campo “Disturbi del comportamento
alimentare” presso la Clinica Psichiatrica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Santa Maria
della Misericordia di Udine - ASU FC

Negli anni di lavoro ho maturato grande esperienza nella somministrazione, scoring ed
interpretazione dei seguenti test:

Test e Questionari di personalita:

Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2 di S.R. Hataway e J.C. McKinley (MMPI-2),
Minnesota Multiphasic Personality Inventory-Adolescent di J. N. Butcher, C. L. Williams, J.
R. Graham, R. P. Archer, A. Tellegen, Y. S. Ben-P. e B. Kaemmer (MMPI-A), Millon Clinical
Multiaxial Inventory di T. Millon, C. Millon, R. Davis, S. Grossman (MCMI-IIl), Shelder-
Westen Assessment Procedure di J. Shelder e D. Westen (SWAP-200), Structured Clinical
Interview for DSM-IV Axis Il Disorders di M.B. First et al. (SCID-Il), Revised Neo Personality
Inventory di PT. Costa e RR. McCrae (NEO-PI-R), Eysenck Personality Inventory di Eysenck
(EPI), Temperament and Character Inventory di CR. Cloninger, TR. Prybeck, DM. Svrakic e
RD. Wetzel (TCI), 16PF-5 di Raymond B. Cattel, Big Five Questionnaire-2 di G.V. Caprara, C.
Barbaranelli, L. Borgogne e M. Vecchione (BFQ-2); Personality Assesment Inventory Leslie
C. Morey (PAl).

Test Proiettivi:

Test di Rorschach di H. Rorschach (Metodo siglatura Scuola Europea), Test di Appercezione
Tematica di Henry A. Murray (TAT), Test dei Colori di Lusher, Metodo delle favole della Diiss
di L. Diiss, Test del Villaggio di H. Arthus, Sceno-Test di G. v. Staabs, Prova del Bestiario di R.
Zazzo e T. Mathon, Family Attitude Test di L. Jackson (FAT), Children Apperception Test di L.
Bellack (CAT), Test Patte-Noir di L. Corman, Blacky Pictures di G. Blum, Tecnica delle
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Relazioni Oggettuali di R. Phillipson (ORT); Test Frasi da completare di J.M. Sacks, Test di
Wartegg di Wartegg-Zeichentest (WZT), Disegno della Figura Umana (Test di Machover) di
F. Goodenough, Disegno di un Albero di K. Kock, Disegno della Famiglia di Louis Corman,
Disegno della Casa di Buck.

Inventario, questionario o intervista per la valutazione del disagio psicologico o della
psicopatologia e di costrutti psicologici:

Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis | Disorders Versione Clinica di M.B. First, R.L.
Spitzer, M. Gibbon e J.B.W. Williams (SCID-I), Symptom Checklist - 90 di L. R. Derogatis (SCL-
90), Hamilton Depression Scale di M. Hamilton (Hamilton-D), Hamilton Anxiety Scale di M.
Hamilton (Hamilton-A), Scala di Autovalutazione della Depressione e dell’ansia di Zung,
Body Attitudes Test di M. Probst et al. (BAT), Body Uneasiness Test di M. Cuzzolaro et al.
(BUT), Eating Disorder Inventory 3 di D.M. Garner (EDI-3), EDI Symptom Checklist di D.M.
Garner (EDI-SC), Binge Eating Scale di J. Gormally et al. (BES), Toronto Alexithymia Scale di
G.J. Taylor, R.M. Bagby e J.D.A. Parker (TAS-20), Cognitive Behavioural Assessment - Forma
H di AM. Zotti, G. Bertolotti, O. Bettinardi, P. Michielin, E. Sanavio, G. Vidotto (CBA-H),
Coping Orientation to the Problems Experienced di CS. Carver, MF. Scheier e JK. Weintraub
(COPE), Civilian Mississipi Scale di T.M. Keane, J.M. Caddell e K.L. Taylor (MSS-C), Sexuality
Evaluation Schedule Assesment Monitoring- Questionario sessuorelazionale femminile -
forma clinica standard di L. Boccadoro (SESAMO), Intervista sui Traumi Infantili a cura di E.
Mazzotti, P. Pasquini, R. Cirrincione (ITl), Child Abuse Scale - Italian Version (CABUSE),
Questionario LIPT Modificato di H. Ege, Child Behaviour Checklist for Ages 6-18 (CBCL/6-18)
T. M. Achenbach,, Scale Psichiatriche di Autosomministrazione per Fanciulli e Adolescenti
(SAFA) - versione “e” di C Cianchetti, G. S. Fancello, Child Behaviour Checklist for Ages 6-18
(CBCL/6-18) T. M. Achenbach — versione per genitori, Youth Self Report di Achenbach e
Rescorla (YSR 11-18), Scala per la valutazione funzionale dell’autonomia nelle attivita di
base della vita quotidiana di S. Katz, H.R. Downs et al. (ADL), Scala per la valutazione
funzionale dell’autonomia nelle attivita strumentali della vita quotidiana di M.P. Lawton e
E.M. Brodie (IADL), Geriatric Depression Scale di J.I. Sheik, J.A. Yesavage (G.D.S.),
Dissociative Experience Scale di EB. Bernstein e FW. Putman (DES), Dissociative Disorders
Interview Schedule di Ross et al. (DDIS), Barratt Impulsiveness Scale, Version 11 di ES.
Barratt e MS. Stanford (BIS-11), Mini International Neuropsychiatric Interview di DV.
Sheenhan e Y. Lecrubier (M.L.LN.l, M.LN.l. PLUS e M.L.N.l. SCREEN), Clinical Global
Impression di Psychopharmacology Research Branch (CGI), Global Assessment of
Functioning di J. Endicott, RL. Spitzer, JL. Fleiss e J. Cohen (GAF), Brief Psychiatric Rating
Scale di JE. Overall e DR. Gorham (BPRS), Brief Psychiatric Rating Scale Vers, 4.0 diJ. Ventura,
M. Green, A. Shaner e R. Liberman (BPRS 4.0), Maniac-State Rating Scale di A. Beigel, DL.
Murphy e WE. Bunney (MSRS), Mania Rating Scale di RC. Young, JT. Biggs, VE. Ziegler, DA.
Meyer (MRS), Maudsley Obsessional-Compulsive Inventory di RJ. Hodgson e S. Rachman
(MOCI), Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale di WK. Goodman, LH. Price et al. (Y-BOCS),
Eating Attitudes Test di DM Garner e PE Garfinkel (EAT), Cornell Scale for Depression in
Dementia di GS Alexopoulos, RC. Abrams, RC. Young e CA. Shamoian (CSDD), Clinical
Dementia Rating di C. Hughes, L. Berg, W. Danizger, L. Coben e R. Martin (CDR), lliness
Behavior Inventory di ID. Turkat e LS. Pettegrew (IBI), Scale for Suicide Ideation di AT Beck,
M. Kovacs e A. Weissman (SSI), Beck Hopelessness Scale di Beck e Steer (BHS), Children’s
Depression Inventory di Kovacs (C.D.l.), Intervista diagnostica per la valutazione dei disturbi
psicopatologici in bambini e adolescenti di Kaufman, Birmaher, Rao, Ryan (K-SADS-PL),
State-Trait Anxiety Inventory Forma Y di Spielberger (STAI form Y), Test per la valutazione
multidimensionale dell’autostima di B.A. Braken (TMA).
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Scale per la misurazione dello sviluppo psico-sociale, del comportamento adattivo e qualita
di vita:

Vineland Adaptive Behavior Scales di Sparrow, Balla e Cicchetti, Questionario sullo Stato di
Salute di G. Apolone, P. Mosconi, L. Quattrociocchi et al. (SF-12), Social Adaptation Self-
evaluation Scale di M. Bosc et al. (SASS), Family Apgar Questionnaire di Smilkstein (FA), Life
Events Stress Test di Holmes e Rahe (LEST), Social Adjustment Scale — Il di N. Schooler, G.
Hogarty e MM Weissman (SAS - 1), Questionario Socio-Ambientale di GB Cassan, P.
Castrogiovanni e S. Soldani (QSA), Social Behaviour Scale di T. Wykes e E. Sturt (SBS), Short Form
36 Health Survey Questionnaire di JE. Ware e CD. Sherbourne (SF-36), Quality of Life Index di
WO. Spitzer, Al. Dobson, J. Hall e E. Chesterman (QL-INDEX).

Test di valutazione dell’attaccamento:

Adult Attachment Interview di George, Kaplan e Main (AAl); Separation Anxiety Test di M.
Ainsworth (SAT).

Intervista per lo studio del processo psicoterapico:

Intervista Relationship Anecdotes Paradigm Interview (RAP) di L. Luborsky.

Test di livello intellettivo:

Wechsler Adult Intelligence Scale — Revised di D. Wechsler (WAIS-R), Wechsler Intelligence
Scale for Children di D. Wechsler (WISC lll), Standard Progressive Matrices di John C.Raven
(SPM), Coloured Progressive Matrices Serie A, Ab, B di J. C. Raven (CPM), Advanced Progressive
Matrices di J.C. Raven (APM).

Test per la valutazione delle funzioni cognitive e valutazione neuropsicologica:

Mini Mental State Examination di MF. Folstein, SE. Folstein e PR. McHugh (MMSE), Milan
Overall Dementia Assessment di M. Brazzelli, E. Capitani, S. Della Sala, H. Spinnler e M. Zuffi
(MODA), Alzheimer's Disease Assessment Scale di M. Fioravanti (ADAS); Esame
Neuropsicologico Breve 2 di S. Mondini, D. Mapelli, A. Vestri e P.S. Bisiacchi (ENB2), Continuous
Performance Test di Rosvold, Mirsky, Sarason, Bransome e Beck (CPT), Stroop Color Word
Interference Test di Golden, Venturini e coll, Test delle Matrici Attentive di Spinnler e Tognoni,
Trail Making Test di Reitan (TMA-A, TMA-B), Test della Torre di Londra di Shallice, Wisconsin
Card Sorting Test di Berg, Grant e Berg (WCST), Test di Fluenza Verbale di Novelli, Papagno,
Capitani, laiacona, Vallar, Cappa, Test di Fluenza Verbale per categorie di Spinnler e Tognoni,
Token Test o Test dei gettoni di De Renzi e Vignolo, Spinnler e Tognoni, Digit Span di Wechsler,
Test di Corsi di De Renzi e Nichelli, Spinnler e Tognoni, Test di Memoria Autobiografica di
Ghidoni E., Poletti N. e Bondavalli M., Wechsler Memory Scale di Wechsler (WMS), Street’s
Completion Test di Spinnler e Tognoni, Test delle 15 parole di Rey di Rey e Carlesimo, Test
ABCA-ADbilita di calcolo aritmetico di D. Lucangeli, P. Tressoldi e C. Fiore, Test dei cubi di Kohs,
Test percettivo-visivo della Figura complessa di Rey di B.A. Rey, Wisconsin Card Sorting Test di
Berg e Grant (WCST), lowa Gambling Test di Bechara, A. Damasio, D. Tranel, S. A nderson,
Supra-span di Corsi in Splinner e Tognoni.

Ho inoltre maturato esperienza nella somministrazione, scoring ed interpretazione dei seguenti
test specifici per la valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva:

Test e Questionari di personalita:

Minnesota Multiphasic Personality Inventory-Adolescent di J. N. Butcher, C. L. Williams, J. R.
Graham, R. P. Archer, A.Tellegen, Y. S. Ben-Porath e B.Kaemmer (MMPI-A); Big Five
Questionnaire di G.V. Caprara, C. Barbaranelli e L. Borgogni (BFQ-C); Temperament and
Character Inventory di C. Cloninger (TCl); Test for Axial Evaluation and Interview Applications
di L. Boncori (TALEIA 400A); Questionari Italiani del Temperamento di G. Axia; R.Mazzeo (QUIT);
Behavioral Style Questionnaire di McDevitt & Carey (BSQ); Temperament in Middle Childhood
Questionnaire di M. Rothbart —traduzione italiana L. Barone (TMCQ); Early Childhood Behavior

8



Perini Laura CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM Novembre 2020

Questionnaire- adattamento italiano di R. Montirosso, P. Cozzi, M. Ersilia, and P. Calussi (ECBQ).
Test Proiettivi:

Favole della Diiss di L. Diiss; BlackyPictures di G.S. Blum; Test Patte-Noire di L. Corman; Family
Apperception Test di A. Julian, W.M., Sotile S.E Henry, M.O. Sotile (FAT); Test di Appercezione

Tematica di H.A. Murray (TAT); Children’s Apperception Test di L. Bellak (CAT); Wartegg Test di
E. Wartegg; Test del Villaggio di H. Arthus, Sceno-Test di G. v. Staabs, Prova del Bestiario di R.
Zazzo e T. Mathon, Family Attitude Test di L. Jackson (FAT), Tecnica delle Relazioni Oggettuali
di R. Phillipson (ORT); Test Frasi da completare di J.M. Sacks, Disegno della Figura Umana (Test
di Machover) di F. Goodenough, Disegno di un Albero di K. Kock, Disegno della Famiglia di Louis
Corman, Disegno della Casa di Buck.

Inventario, questionario o intervista per la valutazione del disagio psicologico o della
psicopatologia e di costrutti psicologici:

Mini-International Neuropsychiatric Interview for Children and Adolescents di D.V. Sheehan,
Y. Lecrubier, K.H. Sheehan, P. Amorim, J. Janavs, E. Weiller, T. Hergueta, R. Baker, G.C.
Dunbar (MINI-KID); Young Mania Rating Scale R.C. Young, J.T. Biggs, V.E. Ziegler, D.A. Meyer
(YMRS); ChildrenDepression Inventory di M. Kovacs (CDI); Conners' Rating Scales-Revised di C.
K. Conners (CRS-R); Child Behaviour Checklist for Ages 6-18 (CBCL/6-18) T. M. Achenbach,, Scale
Psichiatriche di Autosomministrazione per Fanciulli e Adolescenti (SAFA) - versione “e” di C
Cianchetti, G. S. Fancello, Child Behaviour Checklist for Ages 6-18 (CBCL/6-18) T. M. Achenbach
— versione per genitori, Youth Self Report di Achenbach e Rescorla (YSR 11-18); Revised
Children’s Manifest Anxiety Scale — Second Edition di C. R. Reynolds e B. O. Richmond (RCMAS-
2); Early Recognition Inventory based on IRAOS" di H. Hafner, K. Maurer (ERIraos);
Multidimensional Anxiety Scale for Children- 2 edition di J.S. March (MASC-2); Perceptual
Aberration Scale di L.J. Chapman, Chapman e Raulin (PAS); Magical Ideation Scale di Eckblad e
Chapman (MIS); Strenghts and Difficulties Questionnaire di R.N.Goodman (SDQ); Vineland
Adaptive Behavior Scales di S. S. Sparrow, D. A. Balla e D. V. Cicchetti (VABS); Test Vocale sugli
Stati Mentali di G. Cavalli, R. A.Fabio, O. Liverta Sempio, A. Marchetti (TVSM); Resilience Process
Questionnaire di A. Laudadio, F. J. Fiz Pérez, L. Mazzocchetti (RPQ); Test multidimensionale
dell’autostima di B. A.Braken (TMA); Batteria italiana per ’ADHD di G. M. Marzocchi, A. M.
Re, C. Cornoldi (BIA); Cognitive Behavioural Assessment — Young di G. Bertolotti, O. Bettinardi,
P. Michielin, E. Sanavio, G. Vidotto, A. M. Zotti (CBA-Y); Test dell'Ansia e depressione
nell'infanzia e adolescenza di P. Newcomer, E. M. Barenbaum, B. R. Bryant (TAD); Intervista
diagnostica per la valutazione dei disturbi psicopatologici in bambini e adolescenti di J.
Kaufman, B. Birmaher, U- Rao, N- Ryan (K-SADS-PL); Individuazione Comportamenti Alimentari
Problematici di T. De Meo, P. Corbellini, C. Vio, D. Maschietto (ICAP); Trauma Symptom
Checklist for Children di J.Briere (TSCC); Questionario per la valutazione della psicopatologia in
adolescenza di C. Sica, L. Rocco Chiri, R. Favilli, I. Marchetti (Q-PAD).

Test di valutazione dell’attaccamento:

Separation Anxiety Test di M. Ainsworth (SAT), Separation Anxiety Test di di Klasbrun e Bowlby
(SAT); Strange Situation Procedure di M. Ainsworth (SSP); Attachment Story Completion Task
di I. Bretherton (ASCT); Child Attachment Interview di Target (CAl).

Test di livello intellettivo:

Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence — Il di D.Wechsler (WPPSI lll); Wechsler
Intelligence Scale for Children-IV di D. Wechsler (WISC IV); Leiter International Performance
Scale — Revised di G. H. Roid e L. J. Miller (Leiter-R); Standard Progressive Matrices di John
C.Raven (SPM); Coloured Progressive Matrices Serie A, Ab, B di J. C. Raven (CPM); Intelligenza
non verbale di D. D. Hammill, N.A. Pearson, J. L. Wiederholt (TINV).
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Test per la valutazione delle funzioni cognitive e sviluppo psicomotorio:

Bayley Scales of Infant and Toddler Development - Third Edition di N. Bayley (Bayley lil);
Psychoeducational Profile - Third Edition di E.Schopler, M. D. Lansing, R. J. Reichler, L. M.
Marcus (PEP-3); Scala Brunet Lezine di O. Brunet e . Lezine; Griffiths Mental Developmental
Scales- Extended Revised (GMDS-ER); NEPSY-Il di M. Korkman, U. Kirk e S. Kemp;
Developmental Test of Visual-Motor Integration di K. E. Beery e N. A. Buktenica (VMI); Abilita
Prassiche e della Coordinazione Motoria (APCM-2); Test delle campanelle modificato di A.
Biancardi e E. Stoppa; Valutazione delle abilita grosso- motorie di D. A. Ulrich (TGM); Krug
Asperger's Disorder Index di D. A. Krug, J. R. Arick (KADI); Learning Accomplishment Profile di
A. R. Sanford, J. G. Zelman (LAP); Batteria di valutazione neuropsicologica per I'eta evolutiva di
M. Gugliotta, P.S. Bisiacchi, M. Cendron, P. E. Tressoldi, C. Vio (BVN 5-11);Batteria di
valutazione neuropsicologica per I'adolescenza di M.Gugliotta, P.S. Bisiacchi, M. Cendron, P. E.
Tressoldi, C. Vio (BVN 12-18); Merrill-Palmer-Revised di G. H. Roid,J. L. Sampers (M-P-R); Torre
di Londra di T. Shallice (ToL); Autism Diagnostic Interview Revised edizione italiana: R. Faggioli,
M. Saccani, A.M. Persico, R. Tancredi (ADI-R); Test Mosaico di Gille di R. Gille, M. Gutierrez; Test
dei Cubi di Kohs di S. Kohs; lowa Gambling Task di A. Bechara, A. Damasio, D. Tranel e S.
Anderson (IGT); Valutazione della Comunicazione Aumentativa e Alternativa di H. Goldman
(VCAA).

Test per la valutazione dei disturbi dell’apprendimento:

Batteria per la Valutazione della Scrittura e della Competenza Ortografica — 2 di P. E. Tressoldi,
C. Cornoldi e A. M. Re (BVSCO-2); Prove di lettura MT-2 di C. Cornoldi e G. Colpo; Prove di
Prerequisito per la diagnosi delle difficolta di lettura e scrittura di C. Cornoldi (PRCR-2); Batterie
per la Valutazione delle Abilita Trasversali dell’Apprendimento di R. De Beni (Q1

VATA); Batteria per la Valutazione della Dislessia e della Disortografia Evolutiva — 2 di G. Sartori,
R. Job, P. E. Tressoldi (DDE-2); Test di Comprensione del Testo Orale di M.C. Levorato e M. Roch
(TOR); Test di vocabolario recettivo - adattamento italiano di G. Stella, C. Pizzioli, P. E. Tressoldi
(PPVT-R); Test di comprensione grammaticale per bambini di P.Cipriani, A. M. Chilosi (TCGB);
Batteria per la discalculia evolutiva di A. Biancardi, C. Nicoletti (BDE); Valutazione delle
Competenze Linguistiche Alte di I. Riccardi Ripamonti, B. Cividati, V. Russo, C. A. Zerbini, I.
Rossoni (VCLA); Test fono-lessicale di S. Vicari, L. Marotta, A. Luci (TFL); Valutazione del
linguaggio di C. Cianchetti, G. Sannio Fancello (TVL); Valutazione dello sviluppo Concettuale e
Semantico in eta prescolare di C. Belacchi, M. Orsolini, A. Santese, R. Fanari, G. Masciarelli
(VCS); Valutazione delle competenze metafonologiche di L. Marotta, C. Ronchetti, M. Trasciani,
S. Vicari (CMF); Classificazione degli errori ortografici di M. T. Bozzo, E. Pesenti, S. Siri, M. C.
Usai, M. Zanobini (CEO); Percezione visiva e integrazione visuo- motoria di D. D. Hammill, N. A.
Pearson, J. K. Voress (TPV); Scala sintetica per la valutazione della scrittura in eta evolutiva di
C. Di Brina, G. Rossini (BHK); Screening Prescolare Eta Evolutiva — Dislessia di E. Savelli, S.
Franceschi, B. Fioravanti (SPEED); Test per la valutazione delle difficolta grafo - motorie e
posturali della scrittura di M. Borean, G. Paciulli, L. Bravar, S. Zoia (DGM-P); Diagnosi dei disturbi
ortografici in eta evolutiva di P. Angelelli, A. Notarnicola, D. Costabile, V. Marinelli, A. Judica, P.
Zoccolotti, C. Luzzatti (DDO); Discalculia Test di D. Lucangeli, A. Molin, S. Poli, P. E. Tressoldi, M.
Zorzi; Comprensione Orale — Test e Trattamento di B. Carretti, C. Cornoldi, N. Caldarola, C.
Tencati (CO-TT); School Readiness di M. A. Zanetti, V. Cavioni (SR 4-5); Abilita di calcolo
aritmetico di D. Lucangeli, P. Emanuele Tressoldi, C. Fiore (ABCA); Prove di abilita di calcolo
avanzato per la scuola secondaria di secondo grado di A. Baccaglini-Frank, M. Perona, P. Bettini,
S. Caviola, D. Lucangeli (ABCA 14-16); Test di prima lettura per bambini di prima e seconda
classe di scuola primaria di R. Fanari, M. Orsolini (TPL); Questionario Osservativo per
I'ldentificazione Precoce delle Difficolta di Apprendimento di A. Terreni, M. Lucina Tretti, P.
R. Corcella, C. Cornoldi, P. E. Tressoldi (IPDA); Batteria per la valutazione dell’intelligenza
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numerica in bambini dai 4 ai 6 anni di A. Molin, S.Poli, D. Lucangeli (BIN 4-6).

SERVIZI PRESSO PRIVATI

Dal 01/06/2003 al 31/12/2003
Operatore psichiatrico presso la struttura “Calicantus” a Pasian di Prato (UD) Cooperativa
Itaca

Dal 01/10/2009 al 31/12/2011
Libero professionista (mansione: Psicologo Psicoterapeuta) — n.10 ore/sett. presso Salus
Alpe Adria Srl - Servizi Ambulatoriali e Visite Specialistiche - Prestazioni convenzionate con
SSN (indirizzo Via G. D’Annunzio 33010, Feletto Umberto, Udine) - attivita prestata presso la
Ditta stessa

ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE

Dal 2005 ad oggi

Attivita libero professionale presso i miei studi privati siti in Via Antonio Andreuzzi, 10 - 33100

Udine (UD) ed in Via Sornico Inferiore, 37 - 33011 Artegna (UD)
Effettuo interventi di consultazione e psicoterapie psicoanalitiche individuali, rivolte ad
adolescenti, adulti ed anziani, in setting vis a vis e sul lettino, da cadenza mono settimanale a tre
sedute settimanali. Il mio intervento psicoterapico & rivolto prevalentemente a persone che
soffrono di sintomatologie come ansia, angoscia, fobie, stati depressivi, disturbi dell’'umore,
disturbi del comportamento alimentare, dipendenze e disturbi psicosomatici, disturbi di
personalita, disturbi dell’adattamento reattivi a lutti, a crisi legate a fasi evolutive della vita, a
traumi che si verificano in contesto lavorativo o familiare.
Svolgo interventi psicoterapici diretti anche a coppie in difficolta per problemi affettivi, sessuali
o familiari.
Eseguo inoltre valutazioni psicodiagnostiche, di personalita, di livello intellettivo, per
deterioramento cognitivo e per finalita forensi.
Da piu di quindici anni svolgo, sia nella struttura pubblica in cui presto servizio sia in privato,
perizie/consulenze in ambito civile e penale.
In ambito civile (ordinario e minorile): Perizie/Consulenze per cause per i diritti di famiglia:
separazione e divorzio, valutazione dell’idoneita genitoriale, affidamento dei figli, mediazione
familiare, difficolta di affido dei figli a seguito del rimpatrio di uno dei due coniugi;
organizzazione dello “spazio neutro”, per incontri protetti fra genitori e figli in situazioni di
disagio (abuso intra familiare, allontanamento di uno o di entrambi i genitori), sostegno
psicologico al soggetto e alla famiglia in decisioni di riattribuzione chirurgica del sesso e in
casistiche quali danno biologico di natura psichica (es.: conseguente lutto, incidenti stradali, atti
medici). Perizie/consulenze per cause di lavoro: stress occupazionale, mobbing e bossing,
invalidita sul lavoro dipendente e autonomo, valutazione del danno biologico, morale e
psicologico. Valutazione per accertamento all’ idoneita psicologica all'uso delle armi per la
Polizia di Stato. In ambito penale (ordinario e minorile): Perizie/consulenze per cause dei diritti
dei minori: valutazione della personalita del minore autore o vittima di reato, valutazione dell'
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imputabilita e dell' attendibilita della testimonianza del minore, audizione protetta di minore,
abuso sessuale, maltrattamenti, preparazione e assistenza psicologica del testimone,
dell’indagato, dell'imputato, del condannato ed alla parte offesa all’assunzione di sommarie
informazioni all'interrogatorio, all'audizione, all’incidente probatorio e, piu in generale, al
procedimento di imputabilita e maturita (minorenni), grado del dolo della colpa, cause di
esclusione, attenuazione o aggravamento della responsabilita; pericolosita sociale, capacita di
partecipazione cosciente al processo, capacita di testimoniare e attendibilita clinica della
testimonianza (in reati quali: violenza sessuale, abuso sessuale su minore, maltrattamenti; reati
commessi su minori o con minori testimoni), reati legati al consenso e alle condizioni di
inferiorita psico-fisica (es: inferiorita psichica ex art. 609-bis c.p., circonvenzione di incapace,
abbandono di minore o di incapace); offensivita del fatto (atti persecutori - stalking).

FORMAZIONE PSICOANALITICA
Analisi personale

Trattamento di Psicoterapia Psicoanalitica personale con la Dott. Alessandra Chinaglia Cornoldi,
Socio Ordinario con Funzioni di Training della Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.),
Gia coordinatore Gruppo Nazionale per lo Studio della Supervisione S.I.P.P., E.F.P.P. (European
Federation of Psychoanalytic Psychotherapy) Adult Delegate S.I.E.F.P.P. (Soci Italiani E.F.P.P.).
L’analisi personale é iniziata nel novembre 2004 ed ha avuto nel procedere temporale
dell’esperienza le seguenti frequenze:

-Trisettimanale dal novembre 2004 al dicembre 2015 con numero di ore 1877
-Quadrisettimanale da agosto 2018 a marzo 2020 con numero di ore 300.

Totale ore analisi personale: 2177.

Supervisioni

Supervisione di casi clinici (adolescenti, adulti, anziani e coppie) trattati in psicoterapia
psicoanalitica con Soci Ordinari e Soci Ordinari con Funzione di training della Societa Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.) e Membri Associati della Societa di Psicoanalisi Italiana
(S.P.L).

Nello specifico:

e Dal 2009 al 2010 supervisione a cadenza settimanale con il Dott. Ettore Jogan, Membro
Associato della Societa di Psicoanalisi Italiana (S.P.l.) e dell'International Psychoanlytical
Association (I.P.A.) per un totale di 35 ore per casi clinici trattati in psicoterapia
psicoanalitica in regime privato e pubblico, vis a vis e su lettino, da cadenza mono
settimanale a tre sedute alla settimana.

e Dal 2011 al 2014 supervisione a cadenza settimanale con la Dott. Marta Vigorelli, Membro
ordinario con Funzioni di training della S.I.P.P. per un totale di 115 ore per un caso di
Disturbo Schizoide e Paranoide di Personalita in terapia privata su lettino a 3 sedute
settimanali.
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Dal 2013 al 2014 supervisione a cadenza settimanale con la Dott. Paola Borsari, Membro
ordinario con Funzioni di training della S.1.P.P. per un totale di 60 ore per un caso di Disturbo
Narcisistico di Personalita/Perversione in terapia privata su lettino a 3 sedute settimanali.
Dal 2013 al 2014 supervisione a cadenza settimanale con la Dott. Mariangela Villa,
Membro ordinario con Funzioni di training della S.I.P.P. per un totale di 30 ore per un caso
di Disturbo Isterico di Personalita in terapia istituzionale vis a vis a 2 sedute settimanali.

Dal 2015 al 2019 supervisione a cadenza quindicinale con la Dott. Marta Vigorelli, Membro
ordinario con Funzioni di training della S.I.P.P. per un totale di 30 ore per un caso di Disturbo
Borderline di Personalita in paziente affetta da bulimia e tratti antisociali in terapia privata
su lettino a 3 sedute settimanali.

Dal 2015 al 2020 supervisione a cadenza quindicinale con la Dott. Marta Vigorelli, Membro
ordinario con Funzioni di training della S.1.P.P. per un totale di 20 ore per un caso di Disturbo
Bipolare | in terapia istituzionale vis a vis a 2 sedute settimanali.

Dal 2015 al 2020 supervisione a cadenza settimanale con la Dott. Marina Nardo, Membro
ordinario con Funzioni di training della S.1.P.P. per un totale di 60 ore per un caso di Disturbo
Borderline di Personalita con tratti schizoidi ed isterici in terapia privata su lettino a 3 sedute
settimanali.

Dal 2019 al 2020 supervisione a cadenza quindicinale con il Dott. Salvatore Capodieci,
Membro ordinario della S.1.P.P. per un totale di 10 ore per un caso di Disturbo di Personalita

in terapia privata su lettino a 1 seduta settimanale.

Totale ore supervisioni: 360 ore

Gruppi di studio

Dal 10/01/2006 al 30/06/2010

Partecipazione ad un gruppo di studio rivolto alla formazione della conduzione di gruppi -
orientamento analitico, condotto dal dott. Rodolfo Picciulin, cofondatore assieme ad A. Bauleo
dell’'lstituto di Psicologia Sociale Analitica (I.P.S.A.) di Venezia ed ivi docente, cofondatore e
docente del Centre International de Recherches en Psychologie Sociale et Groupale, fondatore
dell’Associazione per la Ricerca Clinica in Psicoanalisi Applicata (A.R.P.A.), membro
dell’Associazione culturale “Racker” di Venezia - Gruppo di studio e approfondimento della teoria
delle relazioni oggettuali in psicoanalisi, docente presso la Scuola di Specializzazione “Psicologia
del Ciclo di vita” dell’Universita degli Studi di Trieste, e dalla dott. Cristina Bertogna, membro
associato della Societa Psicoanalitica Italiana (S.P.l.) e dell'International Psychoanalytical
Association (I.P.A.).

Altre attivita

Dal 2011 ad oggi
Partecipazione alle attivita scientifiche (di studio, ricerca e confronto teorico-clinico) della Societa
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.) - Sezione Regionale Triveneto - Sede di Padova. Le
aree di attivita clinica e di ricerca della S.I.P.P. sono incentrate sia nell’'ambito delle patologie
(pazienti psicotici borderline, personalita narcisistiche e problemi psicosomatici) sia nell’ambito
delle istituzioni psichiatriche.
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Dal 01/01/2015 al 31/12/2016

Frequenza Biennio Specialistico post diploma di specializzazione della Societa Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.), presso la Sezione Regionale Triveneto - Sede di Padova,
condotto dalla dott. Antonella Convertini, Socio Ordinario S.I.P.P.

Il Biennio Specialistico & concepito come un’esperienza formativa tesa a promuovere lo sviluppo
della capacita di fare ricerca a partire dalla clinica, allo scopo di favorire un’integrazione dei modelli
teorici studiati e una progressiva consapevolezza del proprio modello interno di riferimento.

Dal 2020
Partecipazione alle attivita del Centro di Consultazione della Societa Italiana di Psicoterapia
Psicoanalitica - Sezione Triveneto - sede di Padova.

Dal 2020

Socio presso il Centro Formazione Ricerca in Psicoterapia Psicoanalitica (C.F.R.) - Sede di Trieste.
Il Centro di Formazione e Ricerca in Psicoterapia Psicoanalitica & un’associazione culturale che si
propone di diffondere una cultura d’ispirazione psicodinamica, organizzando iniziative formative, di
studio e di ricerca che si richiamano alla psicoanalisi contemporanea.

Il C.F.R. svolge attivita di ricerca in Psicoterapia Psicoanalitica e propone gruppi per la formazione
continua, che comprendono un approfondimento e una riflessione comune sui temi della teoria e
della tecnica psicoanalitiche e una parte di discussione in gruppo di casi clinici portati dai
partecipanti.

Il C.F.R. & costituito da un gruppo di professionisti psicoterapeuti che condividono una prospettiva
teorico-clinica di base nonché un’etica dell’approccio al rapporto di cura.

Il Centro e convenzionato con I'Universita di Trieste (Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche
e della Salute) ed ¢ sede di tirocinio per il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche e per
quello magistrale in Psicologia e per I'Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia-Giulia.

Dal 2010 ad oggi
Partecipazione a numerosi corsi, seminari e convegni in materia di Psicoterapia Psicoanalitica
organizzati dalla Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.) in qualita di auditrice

14/05/2016

Partecipazione a Giornata di Studio S.I.P.P. in qualita di relatrice

Il Giornata di Studio tenutasi a Napoli “...Dalla parte degli allievi”

Presentazione assieme alla dott. Licia Cargnel, Socio Associato S.I.P.P., della relazione: “La
supervisione come condivisione di intimita”.

Pubblicazione su rivista semestrale della S.1.P.P.

“Un’azione parlante per entrare in contatto con il mondo di Galatea” Rivista: Psicoterapia
Psicoanalitica n. anno Il nuova serie n. 1, Gennaio-Giugno 2017 (pagine 89-95) pubblicata il 2017 -
unico autore
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ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

Pubblicazione: Effects of Pregnancy on eating attitudes and disorder: a prospective study
Rivista: Journal of Psychosomatic Research (pagine 175-179) pubblicata il 2005 - in
collaborazione come coautore

Pubblicazione: La sofferenza mentale nella degenerazione maculare senile: relazioni psicologiche,
depressione e sindrome di Charles Bonnet.
Rivista: Psichiatria di consultazione, CIC Edizioni Internazionali (pagine 3-9) pubblicata il 2006
- in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Disturbi psichiatrici nella degenerazione maculare senile: il Management della
persona con degenerazione Maculare legata all’eta.
Rivista: Novartis Ophthalmics (pagine 181-196) pubblicata il 2006 - in collaborazione come
coautore

Pubblicazione: Acting-out negli adolescenti con gravi disturbi del comportamento: una visione
integrata tra dinamiche conflittuali e di dipendenza
Rivista: Psichiatria generale e dell’eta evolutiva (pagine 227-238) pubblicata il 2006 - in
collaborazione come coautore

Capitolo di libro: Il suicidio e le suicidalita
Rivista: Manuale di Psichiatria a cura di A. Siracusano, Il Pensiero Scientifico Ed. (pagine 669-
681) pubblicata il 2007 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Functional magnetic resonance imaging study investigating mechanism of memory
suppression in stress-related psychiatric disorders: preliminary results
Rivista: European radiology, Vol. 18 pubblicata il 2008 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Mechanism of memory suppression in patients with anxiety disorders: a functional
MRI investigation
Rivista: European Neuropsychopharmacology, Vol. 18 s267, pubblicata il 2008 - in
collaborazione come coautore

Pubblicazione: Spettro dell’'umore e malattie cardiovascolari. Lo Spettro dell’'umore.
Rivista: Psicopatologia e clinica a cura di G.B. Cassano e A. Tundo. Ediz. Masson pubblicata il
2008 - in collaborazione come coautore

Altro lavoro edito a stampa: Psycho-Conferences - Atti del Convegno L’Onorario Professionale:
aspetti deontologici e relazionali
Rivista: Psycho-Conferences - Atti del Convegno pubblicata il 2009 - in collaborazione come
coautore

Pubblicazione: L’onorario: un elemento del setting in psicoanalisi. Il caso di un adolescente in
psicoterapia psicoanalitica pro bono.
Rivista: Costruzioni Psicoanalitiche, 4 (pagine 47-60) pubblicata il 2010 - in collaborazione
come coautore
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Pubblicazione: Body Schema and self-representation in patients with bulimia nervosa
Rivista: Int J Eat Disorder 44 83: 238.48, 2011. IF = 2.797 (pagine 238-48) pubblicata il 2011
- in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Visual discrimination of body forms and body actions in anorexia nervosa
Rivista: Int J Eat Disorder 2012 pubblicata il 2012 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Reduced risk—taking behavior as atrait feature of anxiety
Rivista: Emotion, Vol 12 (pagine 1373-1383) pubblicata il 2012 - in collaborazione come
coautore

Pubblicazione: Visual body perception in anorexia nervosa
Rivista: “International Journal of eating Disorder, Vol 45 (pagine 510-511) pubblicata il 2012
-in collaborazione come coautore

Pubblicazione: White matter abnormalities in the righth posterior hemisphere generalized anxiety
disorder: a diffusion imaging study
Rivista: Psychological Medicine 42, 2:247: 427-434, 2012 doi 1 10.1017 (pagine 427-434)
pubblicata il 2012 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Decreased Hypothalamus volumes in generallized anxiety disorder but not in panic
disorder
Rivista: Affect Disord 146: 390-4, 2012. doi: 10-1016/j.ad.2012.09.024, PMID: 23084182. |F=
3.517 (pagine 390- 394) pubblicata il 2012 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Impaired configural body processing in anorexia nervosa: Evidence from the body
inversion effect
Rivista: British Journal of Psychology, 10 Nov 2013 - in collaborazione come coautore

Pubblicazione: Anxious ultimatums: How anxiety disorders affect socioeconomic behaviour
Rivista: Cognition & Emotion, Vol. 27 (pagine 230-244) pubblicata il 2013 -in collaborazione
come coautore

Pubblicazione: How anxiety disorders affect socio-economic behavior
Rivista: Cognition & Emotion 27:230-44, 2013, 2013, doi: 10.1080/02699931.2012.698982,
PMID: 22775394. IF= 2.083 (pagine 230-244) pubblicata il 2013 - in collaborazione come
coautore

Pubblicazione: Psychopthology and personality traits underlie decision making in recent onset
medication naive anorexia nervosa: A pilot study
Rivista: Psychiatry Research (2014) (pagine 89-96) pubblicata il 2014 - in collaborazione
come coautore

Pubblicazione: Psychopathological and personallity traits underlie decision making in recent
medication naive anorexia nervosa: a pilot study
Rivista: Psychiatric Research 216(1):89-96, 2014, doi: 10.1016/j.psychres 2013.12.052. IF =
2.456 (pagine 89-96) pubblicata il 2014 - in collaborazione come coautore
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Pubblicazione: Un’azione parlante per entrare in contatto con il mondo di Galatea
Rivista: Psicoterapia Psicoanalitica n. anno Il nuova serie n. 1, Gennaio-Giugno 2017 (pagine
89-95) pubblicata il 2017 - unico autore

Poster: I/ tema Conflittuale Relazionale Centrale nella Bulimia Nervosa: Valutazioni preliminari di
esito

Congresso SOPSI; Roma, 21-25/06/2005. Pubblicata il 2005 - in collaborazione come
coautore

Poster: | programmi di formazione sulle competenze interpersonali dei sanitari come intervento
preventivo della sindrome di burnout
Congresso S.0.P.S.1.; Roma, 21-25/06/0205. Pubblicata il 2005 - in collaborazione come
coautore

Poster: Valutazione dell'impatto psicologico dell’intervento di ricostruzione mammaria con protesi
e con tessuti autologhi: uno studio di coorte-retrospettivo
54° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica.
Genova 21-24 Ottobre 2005, pubblicata il 2005 - in collaborazione come coautore

Poster: Meccanismo di soppressione della memoria in patologie psichiatriche stress-correlate:
evidenze preliminari da uno studio con risonanza magnetica funzionale
10° Congresso della Societa Italiana di Psichiatria Biologica, 20-22 Settembre 2007, Napoli,
pubblicata il 2007 - in collaborazione come coautore

Poster: Mechanism of memory suppression in stress related disorders: preliminary results
4° Annual Meeting AEP Neuroimaging Section, 3-4 Maggio 2007 - in collaborazione come
coautore

Poster: Mechanism of memory suppression in stress related psychiatric disorders: preliminary results
39° Annual General Meeting European Brain and Behaviour Society, Trieste, 15-19 settembre
2007 - in collaborazione come coautore

Poster: Executive Functions in Generalized Anxiety Disorder and Panic Disorder: a Preliminary study
28° European Workshop on Cognitive Neuropsychology, Bressanone 24-29 gennaio 2010 - in
collaborazione come coautore

Poster: Presentazione all’lowa Gambling Task negli adolescenti con diagnosi di Anoressia Nervosa
6° Convegno Internazionale AISMI: Fare Diagnosi per prevenire, predire e curare, Pisa 14-15
settembre 2012 - in collaborazione come coautore

Poster: Valutazione psicologica nel trapianto di rene da vivente
Stati Generali della rete trapiantologica italiana, Roma 11-12 Novembre 2015 - in

collaborazione come coautore

Poster: Investigation of Dorso-Lateral prefrontal cortex in anxiety disorder patients with 1H
magnetic resonance spectroscopy
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26° Collegium International neuro-psychopharmacologicum 13-17 giugno. 2008, Monaco,
Germania - in collaborazione come coautore

Dal 2009 ad oggi

Attivita di referee per la rivista “Psicoterapia e Scienze Umane”- Rivista trimestrale fondata nel
1967 dal Gruppo Milanese per lo Sviluppo della Psicoterapia - Centro Studi di Psicologia Clinica di
Milano, attivo dal 1960 (ISSN 0394-2864)

DOCENZE, CORSI E CONGRESSI

Dal 01/01/2004 al 20/02/2019
Materia: Psicometria (titolo del corso: Psicometria). Ente organizzatore: Clinica Psichiatrica-
Scuola post-universitaria di Specializzazione in Psichiatria n. 300,00 ore di docenza - a.a. 15

Dal 01/02/2005 al 31/12/2006
Materia: Psicometria (titolo del corso: Infermieristica nella gestione nelle problematiche
psichiatriche della persona adulta). Ente organizzatore: Universita degli studi di Udine -
Master in Scienze Infermieristiche n.10,00 ore di docenza - a.a.1

Dal 01/01/2005 al 31/12/2009
Materia: Psicometria (titolo del corso: Teorie e Tecniche dei Test). Ente organizzatore:
Universita degli studi di Udine - Scienze Infermieristiche n.16,00 ore di docenza - a.a. 4

Dal 05/07/2010 al 07/07/2010
Materia: Psicodiagnostica (titolo del corso: Soppressione della memoria e percezione delle
forme corporee nell’anoressia nervosa: uno studio multidisciplinare). Ente organizzatore
Clinica Psichiatrica-Scuola post-universitaria di Specializzazione in Psichiatria n. 12,00 ore di
docenza

Dal 14/09/2011 al 14/09/2011
Materia: Donazione (titolo del corso: La donazione, una scelta consapevole). Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 1,00 ora di docenza

Dal 01/12/2013 al 31/12/2013
Materia: Disturbo del Comportamento Alimentare (titolo del corso: Master sui Disturbi del
Comportamento Alimentare). Ente organizzatore: Clinica Psichiatrica - Scuola post-
universitaria di Specializzazione in Psichiatria n. 10,00 ore di docenza

Dal 01/05/2017 al 30/05/2017
Materia: Riabilitazione psiconutrizionale progressiva dei disturbi del comportamento
alimentare (titolo del corso: Docenza Master di Il livello in Riabilitazione psiconutrizionale
progressiva dei disturbi del comportamento alimentare). Ente organizzatore: Clinica
Psichiatrica - Scuola post-universitaria di Specializzazione in Psichiatria n. 8,00 ore di docenza

18



Perini Laura CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM Novembre 2020

Dal 18/09/2017 al 13/12/2017
Materia: Comunicazione in ambito Sanitario con il paziente e con I'equipe. Aspetti relazionali
della didattica in sanita (titolo del corso: Docenza Corso Post-Universitario: Gli aspetti medico
legali del Tutor Clinico di Radiologia Medica e la Comunicazione con il Discendente). Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 16,00 ore di docenza

Dal 27/02/2007 al 16/10/2007
Docente al Corso: La gestione della Relazione delle emozioni in area critica. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 4,5 ore di docenza

Dal 01/01/2008 al 31/01/2008
Docente al Corso: Fondamenti per | ‘interpretazione del MMPI-2, Corso di Comunicazione e
Team Working. Ente organizzatore: C.E.F.A.P. Codroipo (UD) n. 10 ore di docenza

Dal 01/01/2009 al 31/12/2009
Docente al Corso: Le nuove dipendenze: Diagnosi, Valutazione e trattamento. Ente
organizzatore: E.N.A.l.P. Pordenone (PN) n. 10 ore di docenza

Dal 21/11/2009 al 26/11/2009
Docente al Corso: Ruolo del farmacista nella donazione, prelievo e trapianto di organi e
tessuti: Aspetti Clinici, Comunicativi-Relazionali. Ente organizzatore: Centro Regionale
Trapianti Friuli-Venezia Giulia n. 2 ore di docenza

Dal 14/12/2009 al 14/12/2009
Docente al Corso: Trattamento del dolore in ospedale. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine n. 4,00 ore di docenza

Dal 25/05/2010 al 25/05/2010
Docente al Corso: Donazione, prelievo e trapianto di organi e tessuti: aspetti clinici e
comunicativo relazionali. Ente organizzatore: Centro Regionale Trapianti Friuli-Venezia Giulia
n. 1 ore di docenza

Dal 28/09/2011 al 28/09/2011
Docente al Corso: Procurement di tessuti oculari. Ente organizzatore: Centro Regionale
Trapianti Friuli-Venezia Giulia n. 1 ore di docenza

Dal 05/06/2008 al 05/06/2008
Docente al Corso: Donazione, prelievo e trapianto di organi: aspetti clinici, organizzativi e
psicologici. Ente organizzatore: Centro Regionale Trapianti Friuli-Venezia Giulia n. 1 ore di
docenza

Dal 03/06/2008 al 03/06/2008
Docente al Corso: Aspetti operativi e procedurali nella donazione, prelievo e trapianto di
organi e tessuti. Ente organizzatore: Centro Regionale Trapianti Friuli-Venezia Giulia n. 1 ore
di docenza
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Dal 08/05/2009 al 08/05/2009
Docente al Corso: Etica e malattia: umanizzare la medicina. Ente organizzatore: Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 2,00 ore di docenza

Dal 09/05/2009 al 09/05/2009
Docente al Corso: Etica e malattia: il buono e il cattivo uso delle professioni sanitarie. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 2,5 ore di docenza

Dal 29/05/2009 AL 29/05/2009
Docente al corso: Etica e malattia: Pattinando insieme sul ghiaccio. Ente organizzatore:
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine n. 2,5 ore di docenza

Dal 30/05/2009 al 30/05/2009
Docente al Corso: Etica e malattia: scenari di fine vita. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine n. 2,5 ore di docenza

Dal 26/11/2009 al 26/11/2009
Docente al Corso: Donazioni e trapianto di organi e tessuti: Procurement di organi. Corso per
ospedali in sede di prelievo. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Udine n. 1 ore di docenza

Dal 24/09/2013 al 24/09/2013
Docente al Corso: Trattamento del dolore in ospedale. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine n. 1 ore di docenza

Dal 15/11/2010 al 22/02/2011
Docente al Corso: Il paziente con dolore: dagli aspetti psichici alla relazione terapeutica nelle
situazioni complesse. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine
n. 2,00 ore di docenza

Dal 08/02/2008 al 13/03/2012
Partecipante al Corso: La psicologia in ospedale: percorsi e interventi. Ente organizzatore:
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 30/05/2008 al 30/05/2008
Partecipante al Corso: Dallo stress al trauma. Disturbi alimentari post traumatici. Istituto
monotematico 2. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 03/12/2009 al 03/12/2009
Partecipante al Corso: I dieci anni della scuola di psichiatria. Ente organizzatore: Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 01/04/2010 al 01/03/2011

Partecipante al Corso: I disturbi del comportamento alimentare. Ente organizzatore: Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine
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Dal 01/06/2010 al 13/03/2012
Partecipante al Corso: La psicologia in ospedale.: percorsi ed interventi. Ente organizzatore:
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 16/05/2011 al 16/05/2011
Partecipante al Corso: La mentalizzazione nella pratica clinica. Ente organizzatore: Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 10/12/2010 al 10/12/2010
Partecipante al Corso: Il lavoro psicologico in ospedale. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine

Dal 03/01/2011 al 03/01/2011
Partecipante al Corso: | percorsi dell’attaccamento e lintervento terapeutico. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 11/12/2015 al 11/12/2015
Partecipante al Corso: La cura dei disturbi del comportamento alimentare: modelli
internazionali a confronto. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Udine

Dal 28/04/2016 al 28/04/2016
Partecipante al Corso: Modelli di medicina e comunicazione interprofessionale. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 24/05/2016 al 24/05/2016
Partecipante al Corso: Esperienze professionali e contesti di integrazione ospedale e
territorio. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 21/09/2016 al 21/09/2016
Partecipante al Corso: Com’é difficile trovare le parole: la comunicazione di cattive notizie.
Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 16/11/2016 al 16/11/2016
Partecipante al Corso: Dialectical Behaviorl Therapy (DBT) Applicazioni in adolescenza. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 30/11/2016 al 30/11/2016
Partecipante al Corso: L’attesa e la speranza: la donazione ed il trapianto. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 01/02/2017 al 01/02/2017
Partecipante al Corso: Quando fermarsi? Un confronto sul fine vita. Ente organizzatore:
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 07/02/2017 al 07/02/2017

Partecipante al Corso: Esperienze professionali e contesti di integrazione ospedale e
territorio. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine
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Dal 22/02/2017 al 22/02/2017
Partecipante al Corso: La formazione del gruppo DCA: protocollo di formazione e ricerca
sull’efficacia di interventi in psicoterapia nei DCA. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine

Dal 01/03/2017 al 01/03/2017
Partecipante al Corso: Una malattia due bambini, due famiglie, la comunicazione della
diagnosi. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 25/10/2017 al 25/10/2017
Partecipante al Corso: Area Critica: La comunicazione con la famiglia. Ente organizzatore:
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 06/02/2018 al 06/02/2018
Partecipante al Corso: Sviluppo e progetto ASUI UD Supporto emotivo rivolto agli operatori
sanitari. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Dal 17/04/2018 al 17/04/2018
Partecipante al Corso: La riabilitazione cognitiva attraverso il modello “cognitive trainings
with Cogniplus” applicazioni in psichiatria. Ente organizzatore: Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine

Dal 24/09/2020 al 25/09/2020
Partecipante al Corso: Utilizzo del’EMDR in contesti ospedalieri e territoriali. Applicazioni
cliniche e modelli di intervento sul trauma collocato nelle differenti realta operative. Ente
organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

ALTRE ATTIVITA’

Dal 2001 al 2007

Partecipazione alla formazione continua per conduzione di gruppi di aiuto rivolti a famiglie con
problemi alcol-correlati - Club degli Alcolisti in Trattamento - Metodo Hudolin e conduzione poi
di numerose edizioni delle Scuole Alcologiche Territoriali secondo I'approccio ecologico-sociale.
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Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possono essere trattati nel rispetto del GDPR
679/2016 (Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali)

La sottoscritta LAURA PERINI

consapevole di quanto disposto sia dall’art. 76 del D.p.r. 28.12.2000, n. 445 in merito alla
responsabilita penale conseguente a falsita in atti ed a dichiarazioni mendaci, che all’art. 75
del medesimo D.p.r., il quale prevede la decadenza dai benefici eventualmente conseguenti
al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera

consapevole della possibilita che siano eseguiti controlli tesi a verificare la veridicita di
quanto dichiarato cosi come previsto dalla normativa vigente
DICHIARA

sotto la propria responsabilita che tutte le informazioni relative a stati, qualita personali e
fatti riportati nel seguente Curriculum Vitae sono veritiere (Art. 46, D.p.r. n. 445/2000).

Artegna, 20/11/2020
in fede

Laura Perini
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