DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(Art. 46 D.P.R. 28.12.2000, n. 445)

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA'’
(Art. 47 D.P.R. 28.12.2000, n. 445)

Patrizia Miolo

QUALIFICHE

Diploma di Qualifica di Addetto ai Servizi di Assistenza Familiare e Sociale
Conseguito il 12/06/1986 presso I'lstituto Professionale per I'industria e I'Artigianato
“‘R. D’ARONCO” di Gemona del Friuli.

Diploma di Infermiere Professionale
Conseguito presso la Scuola Infermieri Professionali di Udine il 29/06/1990.

Diploma di Maturita Tecnica Femminile indirizzo: Dirigente di Comunita
Conseguito nell'anno scolastico 1993/1994 presso l'lstituto Tecnico Femminile Statale
“Margherita di Savoia” di Roma.

Laurea in Psicologia
Conseguita presso la Facolta di Psicologia di Trieste 1'8/07/2002

Abilitazione come Psicologa ed iscrizione all’Albo degli Psicologi del F.V.G.
(n. 655 04/06/2004)

Competenza nell'uso delle tecniche di Programmazione NeuroLinguistica,
attraverso i relativi esami, al livello di PRACTITIONER.
Udine giugno 2004.

Specializzazione quadriennale in PSICOTERAPIA Familiare e Sistemico Relazionale
Udine, 20 maggio 2009

EMDR 1° livello( Eye Movement Desensitization and Reprocessing).
Milano, 15/16/17 ottobre 2010

EMDR 2° livello, Udine 11-13 /06 / 2012



ISTRUZIONE

Frequenza come relatore al 19° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Chirurgia Cardiaca e Vascolare (Pavia, 8-12 / 06/ 1998).

Pubblicazione Edifta a Stampa sulla rivista “ll filo diretto tra gli infermieri” n.2 anno 4,
agosto 1999, dal titolo. “Assistenza al paziente operato di Aneurisma dell'Aorta
Addominale”.

Frequgnza e _supgramento della prova finale del corso semestrale organizzato
Dall'lstituto Didattico IDISS di Udine dal titolo “Tecnica del Massaggio”
(Udine, anno1990).

“Reiki" , corso di primo livello, Buia (UD), 25/02/1996.

Partecipazione al corso di Programmazione NeuroLinguistica
(Udine, ottobre 2003/giugno 2004).

“(?orso.di sensipilizzazione all'ottica sistemica” (scuola di formazione in Psicoterapia
Sistemica Familiare e Relazionale Naven di Udine, dal 28/10/2004 al 16/12/2004).

Specializzazione in psicoterapia sistemica, relazionale e familiare presso la scuola
quadriennale di formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazione (riconosciuta
dal M.l.U.R.) con sede a Udine. (2005-2009)

Presentaz.ione del poster dal titolo” Determinanti dello stato d'ansia associata
all'esecuzione dell'esame ecocardiografico”. (ANMCO Firenze, 3/06/2005).

Corso in tecniche di psicoriabilitazione dell'anziano. (associazione Kairos TS
29/01/2006) dal 14 al

Frequenza come _relatqre al convegno "paziente con scompenso cardiaco in attesa di
Eraplgnto, tra cgrdlolqgla e cardiochirurgia: il ruolo dell'infermiere”, con relazione dal titolo
Assistenza psicologica ai pazienti portatori di LVAD”, Cervignano del Friuli (UD)
19/06/2007 ’

Frequenza come relatore al convegno “la gestione dei cateteri in urologia” con relazione
dal titolo “cateterismo vescicale e qualita della vita”. Trieste, 05/11/2010

E.F.T. (Emotional Freedom Techniques) livello base. Udine, 02/03/2014.

E.F.T. & SET livello intermedio. Udine, 24 — 25 /05/2014




CORSI DI AGGIORNAMENTO
“ll rischio professionale in ambiente ospedaliero” gennaio-marzo 1987.
“Obiettivo qualitd” Verona, 29-30 settembre, 1-2 ottobre 1988.

»

“Controversie nella chirurgia della stipsi grave e delle patologie associate
Villa Manin, 25/01/1992.

“Arteriopatia obliterante degli arti inferiori” Udine, 16/05/1992.

“L’equilibrio acido-base ed idroelettrolitico nella pratica clinica”
Udine, 09/02/1995.

“Primo convegno di chirurgia vascolare” Grosseto, 21/10/1995.

“Moderno approccio chirurgico al trattamento della patologia erniaria” Udine,11/05/1996.
“Controllo e prevenzione delle piaghe da decubito” Udine, 07/03/1997.
“Elastocompressione” Udine, 17/02/1999.

“Prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito” Udine, 25/10/1999.

“BLS — corso di rianimazione” Udine, 29/12/1999.

“Abbiamo una sola preoccupazione: prenderci cura di te”
Udine, 13/04 — 16/05/2000.

“Front-Line” Udine, 30/11/2000.

“Marcatori di danno miocardico” Udine, 28/01/2002.

“Seminario di formazione E.C.M.” Udine, 31/01/2002.

“Medici ed infermieri: responsabilita a confronto” Udine, 22/11/2002.

¥

“‘Inserimento ed integrazione del personale di supporto nell'equipe di cura’
Udine, 11/12/2002.

“BLSD” Udine, marzo 2003.

“Conoscenza clinica 2003” Udine, 09/2003.

“Knowledge Centre” Udine, 19-20/09/2003.

“La radiologia interventistica” Udine, ottobre-novembre 2003.

“Seminario di formazione per Responsabili didattici di corso”
Udine, 21-22/04/2004.

“La gestione del paziente diabetico” Udine 26/04/2004.



“Day surgery: valorizzazione di un moderno approccio tra sanitari e cittadini”
Udine, 07/05/2004.

“Convegno: Le difficolta nel trattamento del paziente con discontrollo degli impulsi”
Udine, 14/10/2004

“Convegno: Tossicodipendenze: interventi integrati”. Udine, 12/02/2005

“‘Sperimentazione formazione a distanza (FAD): corso: Sperimentazioni cliniche e elementi
di  statistica descrittiva”, aprile 2005

“Convegno: La terapia sistemica individuale”. Udine, 21/05/2005

“‘Convegno: L'intreccio relazionale della coppia, modelli di studio ed intervento”.
Udine, 12/06/2005

“Cardionursing” ANMCO 2005, Firenze, dal 2 al 4/06/2005
“Convegno: Persuasione e terapia. La clinica di Milton Erickson”, Torino, 22/10/2005
“Seminario: Con la morte nel cuore: ripensando il fenomeno suicidio”. Udine, 25/02/2006

“Seminario: Il paradigma della complessita, aspetti teorici e risvolti clinici”. Udine,
11/03/2006

“Seminario: Le emozioni nella pratica sistemica”. Udine, 20/05/2006

“Seminario: La terapia fuori dalla stanza, ovvero il lavoro sistemico nelle istituzioni”.
Udine, 11/06/2006

“Seminario: Come lavorare con i bambini in terapia famigliare”. Udine, 21/10/2006.

“‘Convegno: Psicoterapie: il nord e il sud nel mondo. La clinica della prospettiva ecologica.
Bari, 25/11/2006.

“Seminario: Evoluzioni del cognitivismo: il cognitivismo post-transazionale € la terapia
familiare. Udine, 16/12/2006.

“Convegno: Quale psicologo per gli anziani? Gli interventi psicologici per la salute ed il
benessere dellanziano”. Villa Manin di Passariano (UD), 17/02/2007

““Convegno: L’uso delle risonanze del terapeuta nel cambiamento dei sistemi terapeutici”

Elkaim, Udine, 29-30/03/2007

“Convegno: Elementi di psicodiagnostica: vicissitudini del Sé ed incoerenza del sistema
familiare”. L. Vittori, Udine, 15/04/2007

“Convegno: Umorismo e altre strategie per sopravvivere alle crisi emozionali”. Firenze, dal
14 al 17/06/2007

“Convegno: Conflitto, crisi e transizione nel ciclo di vita”. Udine, 29/09/2007



“Convegno: L'utilizzo degli oggetti fluttuanti nella terapia familiare: sculture e maschere”.
Udine, 26-27/10/2007.

“Convegno: La conoscenza dei paradossi del “quid pro quo” di coppia come base di un
percorso “conversazionale” coerente in terapia e in mediazione”. Udine, 24/11/2007

“Convegno: Infanzia negata e sviluppo dei disturbi di personalita”. Udine, 10/01/2008
“Convegno: Maria Zambrano una filosofa innamorata” Udine, 9/02/2008

“Convegno: Tu non ci sei pil e io mi sento git”. Udine, 18/04/2008

“Convegno: Terapia famigliare: quali modelli?. Udine, 04/10/2008

“Convegno: Psicologia scolastica: nuove prospettive per le istituzioni educative e per la
professione di psicologo”. Trieste, 08/11/2008

“Convegno: L'intervento sistemico nelle istituzioni”. Udine, 12/11/2008
“ Corso: La malattia oncologica avanzata nella famiglia”. Aviano, 17/09/2009

“Convegno: Demenze degenerative di tipo non alzheimer e la malattia di parkinson: aspetti
neurofisiopatologici, cognitivi, psicologici e riabilitativi”. Trieste, 26, 27/03/2010

“Corso BLSDb (Basic Life Support and Defibrillation), Udine, 20/04/2012
“Workshop: EMDR — Applicazione con PTSD complesso, Milano, 29-30 /09/2012
“Workshop: EMDR e LUTTO, Milano 27 — 28 — 29- /09 /2013

“‘Evento: L'accoglienza del lutto aiuta la vita”, Majano, 15 -16-/ 11 /2013

“Corso FAD (Formazione a Distanza): “il sistema di valutazione multidimensionale
Val.Graf-FVG e la pianificazione assistenziale — DOMICILIARE. Edizione 11settembre-
dicembre 2013

“Evento: Documentazione sanitaria e responsabilita professionale” , Udine 7/5/14
“Evento: Violenza di genere e strategie d’intervento”, Udine 8 /11/ 2014

“Corso BLSD", Udine 4/3 /2015

“Corso BLSD”, Tolmezzo 22 /4 /2017

“Corso BLSD", Colloredo di M.A. 29/6 /2019

“Seminario: 1l valore terapeutico della pet therapy”, Pordenone 21 /11 /2019



ESPERIENZE LAVORATIVE

Dall'agosto 1990 al febbraio 2010 ho prestato servizio presso I'Azienda Ospedaliero-
Universitaria S.M.M. di Udine con qualifica di infermiere.

Dapprima presso la Chirurgia Generale e D’'Urgenza (1990/1991 Primario dott. M.
Travaglini), poi presso il Servizio Autonomo di Chirurgia Vascolare (1991-2003 Primario
dott. L. Mozzon) e dal gennaio 2003 al febbraio 2010 presso il reparto di Cardiologia
Degenze (Primario dott. P.M. Fioretti).

Dall’ aprile 2008 al settembre 2009 ho svolto attivita di coordinatore facenti funzioni presso
la comunita per handicap sita a Carraria (Cividale) assunta come libera professionista.

Nellanno scolastico 2010 — 2011 mi & stato affidato I'incarico di attivazione dello sportello
di ascolto presso l'istituto comprensivo di Majano e Forgaria del Friuli scuole dell'infanzia,
primaria e secondaria di primo grado

Da marzo 2010 a febbraio 2011 ho prestato servizio presso la Medicina Riabilitativa
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste ( Direttore Dott.ssa A.
Zadini) con il profilo di psicologo clinico in regime di libero professionista. In questo
contesto ho seguito pazienti che necessitavano di riabilitazione motoria quali traumi
cranici, amputazioni, mastectomie, pazienti portatori di catetere vescicale. Ho Collaborato
con la neurologia specie per quanto concerne le sclerosi multiple, con la chirurgia per
pazienti oncologici e con la rianimazione per fornire supporto sia ai pazienti che hai
familiari oltre ad essere contattata in caso di prelievo d’organo.

Dal 2013 mi é stato affidato I'incarico di consulente psicologo presso l'associazione caicio
Bujese.

Da ottobre 2010 a luglio 2012 attivita di tutoraggio nel’ambito del corso biennale di
Master di Counseling Professionale organizzato dall'Associazione A.S.P.1.C. Counseling &
Cultura sezione di Milano presso la sede dell’Associazione Progetto 360, a Pradamano
(UD).

Dal 1995 al 2015 ho frequentato e partecipato alle iniziative culturali della Associazione
“Progetto 3&60 di Pradamano (UD).

E’ una libera Associazione Culturale e Sportiva apolitica ed aconfessionale, costituita al
fine di divulgare programmi ed attivita interdisciplinari per il miglioramento della qualita
della vita e lo stabilirsi di armonici rapporti dell’ “UOMO” con se stesso e con 'ambiente
sociale e naturale, per il potenziamento e l'uso ottimale delle risorse individuali, per una
gestione corretta e consapevole della propria salute psicosomatica, per il miglioramento
delle prestazioni personali in campo lavorativo, scolastico, sportivo, artistico ed in ogni
altro settore nel quale pud essere importante un uso equilibrato, armonico ed efficace
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delic proprie diillia.

Nellanno 2002-2003 ho insegnato Psicologia (6 ore) al corso O.S.S. tenutosi presso
I'Azienda Ospedaliera S.M.M. di Udine.

Il 13/06/2005 ho tenuto una lezione dal titolo “Etica ed atteggiamento del volontario. Il
bisogno psicologico del paziente. La comunicazione efficace”, presso il Gruppo Volontari
del Soccorso di Tarcento (UD).



Docenza nella disciplina area psicologica e sociale previste dal corso di qualifica
professionale “misure compensative per il conseguimento della qualifica di Operatore
Socio-Sanitario (OSS). presso [istituto di ricerche economiche e sociali (IRES) di Udine.
( 2classi con 20 ore ciascuna), ottobre 2006/febbraio2007.

Per quanto riguarda il tirocinio di specialita ho fatto esperienza presso il dipartimento delle
dipendenze allA.S.S. n° 4 “Medio Friuli avendo come tutor il Dott. Roberto Calvani: la
clinica neurologica di Udine, diretta dal proff. Bergonzi ed al Gervasutta con il Dott.
Mosanghini.

Ho lavorato come libera professionista con medicasa (servizio domiciliare), sanitalia
(trasporti in ambulanza con C.R.1), Salus service (medicina del lavoro).

Attualmente sempre in regime di libero professionista.
Da maggio 2014 mi é stato affidato l'incarico di Assessore alla sanita e politiche sociali

presso il comune di Colloredo di M.A.

Do il consenso al trattamento dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti dell'articolo 13
del D. Lgl n° 196/2003

Colloredo di Monte Albano (UD)

11/03/2020
La dichiarante
Patrizia Miolo






