Nato il - 07/12/1989 Eta. 31
Luogo di nascita:
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SOFT SKILL
Autonomia 5/10

Fiducia in se stessi /10
Flessibilita/Adattabilits 1
Resistenza allo stress 9/11)

Capacita di pianificare e organizzare 9/1¢
Gestire le informazioni /10
Precisione/Attenzione ai dettagli ¢
Apprendere in maniera continuativ.
Conseguire obiettivi 10/10
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa 10/18
Capacita comunicativa 7/10

Problem Solving %770

Team work
Leadership

CONGSCENZE UNGUISTICHE

By,

LINGUA MADRE: ltaliano

INGLESE
BUONA

B2 B2 B2 B2 B2

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: 8i -
Scuola di specializzazione post-laurea

AREA PROFESSIONALE: 1. customer service

OCCUPAZIONE DESIDERATA:
Anestesista, Rianimatore, Intensivista
PROVINCIA PREFERITA: 1. MILANO /2.
NOVARA

DISPONIBILITA A TRASFERTE:

Si, anche con trasferimenti di residenza

DISPONIBILITA A TRASFERIRS! ALL'ESTERO:
Si, anche in paesi extraeuropei

g

Ohiettive Professionsls

v AR YA

Medico assunto con
contratto COCOCO
ISTITUTO CLINICO
HUMANITAS

Sanita’

MILANQ (MH

0372020 - 10/2020

Medico convenzionato a
tempo determinato,
dedicato al soccorso delle*
emergenze ed urgenze
SERVIZIO SANITARIC I
URGENZA £D EMERGENZA
Sanita’

BIELLA (B1)

12/2015 IDfZDTé B
Medico dl bordo campo
per rughy categorie under
b sino categoria over 47
$.5.0. RUGBY PARABIAGO

Sanita’
PARABIAGU [MI)
0872015 - 10/2014

3

Medico di bordo ring per

incontri di boxe, Kick boxe:

e thay boxe.
FEDERAZIONE PUGILISTICA
ITALIANA (FP.L)

Sanita’

(o)

05/201" +10/2016

Sostituzione di Medico dl
Medicina Generale.
STUDIG MEDICH B
MEDICIHA GENERALE
Sanita'

MILANO (M)
09/2015 - 10/2015

o

Auspico di acquisire una formazione specifica e di conseguire il
diploma di specialista in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

R, o SOOI K . 408 B 4 2T R IO R SIS

Principali attivita e responsabilita: Parte integrante dell'equipe
medica per la gestione delle ventilazioni non invasive dei pazienti
affetti da SARS-Cov 19, nell'ambito delle degenze ordinarie.
Anestesista di sala operatoria.

Competenze e obiettivi raggiunti: Autonomia nelle decisioni
cliniche e nella gestione organizzativa.

Assunto come: altro - consulenza/collaborazione

Principali attivita e responsabilita: Medico di Mezzo di Soccorso
Avanzato, in un TEAM composto da medico, infermiere e due
soccorritori. Come medico, il mio compito & di stabilizzare il
paziente critico, eseguire il triage e provvedere al trasporto in
ospedale in sicurezza, garantendo l'incolumita del paziente e del
TEAM di soccorso.

Competenze e obiettivi raggiunti: Autonomia, capacita di gestione
delle emergenze ed urgenze, leadership e comando di un TEAM.
Assunto come: altro - a tempo determinato

Principali attivita e responsabilita: | miei compiti sono di vigilare
sulla salute degli atleti nel corso delle gare sportive e di intervenire
tempestivamente in caso di urgenze od emergenze mediche
derivanti da traumi sportivi e non.

Competenze e obiettivi raggiunti: Grazie a questa esperienza ho
acquisito maggiore fiducia in me stesso e abilita nel reagire
tempestivamente a situazioni di emergenza medica.

Inoltre mi ha permesso di interfacciarmi con |'attivita medica in
arnbito sportivo e con la pratica clinica al di fuori dei consueti spazi
ambulatoriali ed ospedalieri.

Attivita di volontariato/associazionismo

Principali attivita e responsabilita: Il mio ruolo & di garantire la salute
degli atleti durante i match, di intervenire in caso di emergenza
medica e di interrompere l'incontro in caso valutassi I'atleta inabile
al proseguimento della gara. Inoltre & mio compito stabilire I'entita
del trauma ed assegnare indagini diagnostiche e prognosi.
Competenze e obiettivi raggiunti: Grazie a questa esperienza ho
acquisito pit fiducia in me stesso, acquisendo capacita di giudizio,
mettendo alla prova le mie competenze.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivita e responsabilitd: Sostituire in tuttii ruoli il Medico
di Medicina Generale neli'ambito dell'assistenza sanitaria primaria
ai pazienti sul territorio.

Competenze e obiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
incrementato la rmia autonomia e ha messo efficacemente alla
prova le mie capacitd di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
problemi diagnostici e terapeutici.

Attivita svolta come: libero professionista

11 resents curriculum vitae eunticn informagiont riservate raceadte dal Consowzio Enteruniversitariv Afmal.aurca. £ vietata la riproduzione. parziake v completa ¢ Ta dilfusivne o leri
Autorizzo if trattamento dei dati personali contenuli nel presente curriculunt vilae ai sensi del Regolamenato (UE) 2016/679.



Sostituzione di Medico di
Medicina Generale.
STUBIC MEBICO B
MEDICINA GENERALE
Sanita’

MESERG [M1]
08/2015 - 09/2015

Medico sostituto in
Residenza Sanitaria
Assistenziale [RSA] per

Principali attivita e responsabilita: Sostituire in tutti i ruoli il Medico
di Medicina Generale nell'ambito dall'assistenza sanitaria primaria
ai pazienti sul territorio.

Competenze e obiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
incrementato la mia autonomia e ha messo efficacemente alla
prova le mie capacita di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
problemi diagnostici e terapeutici.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivita e responsabilita: Medico facente funzione della
struttura, comprensiva di 60 assistiti in eta anziana. Responsabile
della salute del benessare degli assistiti, garantendo le

restaZionl sanita[ie qppropTRtE rrretociche-tiprevension e-aifrontande-dol Braa-ch
Em S Yo vista clinico e terapeutico gli eventuali problemi diagnestici in caso

COOPERATIVA SOCIALE
COOPSELIDS SCRL
Sanita’

MESERQG (Ml)
D&/2015 - 09/2015

Sostituiiine di Medico di
Medicina Generale.
STUDIO MEDICD B
MEDICIHA GENERALE
Sanita’

MILANO (M)
08/2015 - 08/2015

Sostituzione di Medico di
Medicina Generale.
STUBID MEBICO DI
MEBICINA BENERALE
Sanita’

MESEROQ (M)
07/2015 - 07/2015

Sostituzione di Medico di
Medicina Generale.
STURID MEDICO D
MEDIGE 3 BERERALE
Sanita’

MILANO [M1)

06/2015 - 07/201%

Medico di bordo campo
per match di rugby dalle
categoria under 6 alla
categoria over 42.
5.5.0. RUGBY PARABIAGE
Sanita’

PARABIAGO [M!]
02/2015 - 07/2015

Collaboratore nella
realizzazione del corso
residenziale dello
EuropesniMasterin
Disaster

CRIMEDIM

Sanita’

NOVARA (NO)
0412013 - 06/2015

Competenze e obiettivi raggiunti: Tramite guesta esperienza ho
raggiunte una maggiore autonoinia decisionale, ho acquisito una
maggiore fiducia in me stesso ricoprendo incarichi di
responsabilita ed ho approfondito le mie conoscenze e la mia
abilita di problem solving.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivith e responsabilita: Sostituire in tutti i ruoli il Medico
di Medicina Generale nell'ambito dell’assistenza sanitaria primaria
ai pazienti sul territorio.

Competenze e obiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
incrementato la mia autonomia & ha messo efficacemente alla
prova le mie capacita di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
problemi diagnostici e terapeutici.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivita e responsabilita: Sostituire in tutti i ruoli il Medico
di Medicina Generale nell'ambito dell'assistenza sanitaria primaria
ai pazienti sul territorio.

Competenze e ohiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
incrementato la rnia autonomia e ha messo efficacemente alla
prova le mie capacita di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
problemi diagnostici e terapeutici.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivith e responsabilita: Sostituire in tutti i rucli il Medico
di Medicina Generale nell'ambito dell'assistenza sanitaria primaria
ai pazienti sul territorio.

Competenze e obiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
incrementato la mia autonomia e ha messo efficacemente alla
prova le mie capacita di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
problemi diagnostici e terapeutici.

Attivita svolta come: libero professionista

Principali attivitd e responsabilith: | miei compiti sono di vigilare
sulla salute degli atleti nel corso delle gare sportive e di intervenire
tempestivamente in caso di urgenze od emergenze mediche
derivanti da traumi sportivi e non.

Competenze e obiettivi raggiunti: Grazie a questa esperienzs ho
acquisito maggiore fiducia in me stesso e abilita nel reagire
tempestivamente a situazioni di emergenza medica.

Inoltre mi ha permesso di interfacciarmi con 'attivitd medica in
ambito sportivo e con la pratica clinica al di fuori dei consueti spazi
ambulatoriali ed ospedalieri: -
Attivita di volontariato/associazionismo

Principali attivita e responsabilita: Attivitd di ricerca scientifica.
Inoltre attivita di organizzazione e realizzazione eventi, propaganda
scientifica, seminari, corsi e congressi.

Raccolta dati nel corso di esercitazioni su scala reale a fini di
ricerca scientifica e pubblicazione.

Competenze e obiettivi raggiunti: Ho acquisito autonomia, capacita
teorico-pratiche in ambito di ricerca e team management

Assunto come: stagista/tirocinante - consulenza/collaborazione |
Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

joni riservale mecolte dal Consorziv Inleruniversitario Almal.awres, i vietata la riproduzione, pavziale o completa ¢ la diffusiune a terzi
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Sﬁstituziﬂne di Medico di  Principali attivita e responsabilita: Sostituire in tutti i ruoli il Medico
Mediciﬁa&ﬁenerale. di Medicina Generale nell'ambito dell'assistenza sanitaria primaria

STUDID MEDICO MY ol pazienti sul teritorio. .
MEDICINA BENERALE Competenze e obiettivi raggiunti: Questa esperienza ha
;’ "_t"‘f WA BURLRA incrementato la mia autonomia e ha messo efficacemente alla
anita . s s . T
rova le mie capacita di relazionarmi coi pazienti e di affrontare
DAIRAGO (M) P P P

problemi diagnostici e terapeutici.

04/2015 - 05/2015 .
Attivita svolta come: libero professionista

Tirocinio Curriculare Principali attivita e responsabilita: Attivita di reparto,partecipazione
SO ARESTESIA B alle attivita di ricerca,contributo organizzativo alle attivita di
RIANIMAZIONE - 430 [¥0) insegnamento e al master europeo di medicina dei disastri

(EMDM),raccolta dati e stesura della tesi di laurea.

Sanita’ . . N . :
NOVARA (NO} Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi|
12/2013 - 07/2014 Durata in ore: 180

altre informazioni © Attualmente lavora: S

Attivita di volontariato: Si
Lavoro durante ghi studi: Si

STRUZIONE

LAUREA SPECIALISTICA Universita degli Studi del PIEMONTE ORIENTALE ‘Amedeo Avogadro®
2008 - 2014 Dipartimento di Medicina Traslazionale
TITOLO CERTIFICATE Medicina e chirurgia
46/5 - Classe delle lauree specialistiche in medicina e chirurgia
up Titolo della tesi: Applicazione di un aumento di pressione
e intratoracica ottenuto attraverso manovre ventilatorie: un nuovo
strumento per pradire la fluidoresponsivitA’ in malati ventilati in
pressure support? | Materia: EMERGENZE MEDICO-CHIRURGICHE
| Relatore: DELLA CORTE FRANCESCO | Parole chiave:
Rianimazione SIGH MaostCare Fluidoresponsivita' Fluid-Challenge
Etd al conseguimento del titolo: 24 | Durata ufficiale del corso di
studi: 6 anni
Votazione finale: 103/110
Data di conseguimento: 22/07/2014
MATURITA SCIENTIFICA Liceo Scientifico
MAGENTA Liceo scientifico statale Donato Bramante , MAGENTA (M})
2008 Voto Diploma: 72/100
Tipo Diploma: diploma italiano
40 Tipe.Scuola: statale

ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE

SRR B R

2020 - 2021 Frequenza formativa IRCCS Humanitas
Universita degli Studi di MILANO
Frequenza formativa in convenzione universitaria presse IRCCS
Hurnanitas {Rozzano) nei reparti di terapia intensiva. Durante
epidemia SARS-Cov 2 ho partecipato attivamente nelia gestione
dei malati critici, nelf'ottimizzazione delle terapie intrareparto e nel
data managernent, in collaborazione con il team degli intensivisti
diruolo.
Durata in mesi: 12 mesi

CORSO DI FORMAZIONE Corso di specialith in anestesia-rianimazione, terapia intensiva

2014 - 2021 Universita degli Studi di UDINE

Dal 01/11/2017 inizio della frequenza presso la facolta di Udine del
corso di specializzazione in anestesia, rianimazione, terapia
intensiva e del dolore.

Attualmente frequento il V anno di corso.

Durata in mesi: 60 mesi

1t presente curricutum vitae contiene informazioni riservate raccoliu dat Consurzio Interuniversitano Atmalaurea, £ vietata la riproduzione. parzake o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizz i Wrattamento dei dati personali contenuti act presente curicutum vitac af sensi del Regolamento (L) 2016/679.



N i e 3 g

COMPETENZE INFORMATICHE _

COMPETENZE INFORMATICHE DI Sistemi operativi Discreta

BASE

APPLICAZIONI E PROGRAMMI
CONOSCHUTI

Elaborazione testi Ottima
Fogli elettronici Ottima
Gestori database Discreta
Navigazione in internet Ottima

Word, Excel, PowerPoint, Browser web.

BN RN R RIS

t bt ) R T

% L STUDI ED ESPERIENZE ALL'ESTERO
™ Il oot orb i vl s

ROMANIA
2013

ACCREDITAMENTO
21/04/2015

ACCREDITAMENTO
12/04/2016

ACCRED!#MENTO
04/04/2015

‘RICONGSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

Altra esperienza riconosciuta dal corso di studi (Free Mover)
Luogo: Targu Mure (ROMANIA) | Lingua: Inglese [ Durata: 1 {mesi)
Corso intensivo di un mese cornprensivo di frequenza quotidiana
presso il reparto di pronto soccorso dell'ospedale di Targu Mure,
corso BLS, ALS e mobilizzazzione del paziente traumatizzato
sostenuto da personale rianimatore, esperienza formativa da
soccorritore sul territorio tramite servizio sulle ambulanze dello
SMURD. Conseguimento di attestato dopo superamento
dell'esarne finale.

TITOLO DI MERITO/PROFESSIONAL! -

Rianimazione Cardiopolmonare Avanzata (ACLS)

Programma per la formazionz continua degli operatori della
Sanita, organizzato da A.O.U. Maggiore della Caritd di Novara
{formazione residenziale).

Esito: Positivo

Corso di gestione avanzata delle vie aeree

Programma per la formazione continua degli operatori della
Sanita, organizzato da A.O.U. Maggiore della Carita di Novara
(formazione residenziale).

Esito: Positivo

Rianimazione Cardiopolmonare di Base Pediatrica (PBLSD)
Programma per la formazione continua degli operatori della
Sanita, organizzato da A.O.U. Maggiore della Caritd di Novara
(formazione residenziale).

Esito: Positivo

ACCREDITAMENTO Rianimazione Cardiopolmonare di Base (BLSD)

22/03/2014 Programma per la formazione continua degli operatori della
Sanita, organizzato da A.O.U. Maggiore della Caritd di Novara
{formazione residenzials).
Esito: Positive

ACCREDITAMENTO Corso di gestione del paziente politraumatizzato in ambiente

08/03/2014 extraospedaliero
Programma per la formazione continua degli operatori delia
Sanita, organizzato da A:O.U. Maggiore della Caritd di Novara
{formazione residenziale).
Esito: Positivo

RICONOSCIMENTD / BORSA DI Riconoscimento del Diploma di medico in territorio Svizzero

STUDID La MEBEKO, visti I'accordo del 21 giugno 1999 tra la Comunita

(81172005 europea ed i suoi Stati membri, da una

e parte, e la Confederazione Svizzera, dall'altra, sulla libera
circolazione delle persone e la legge federale
del 22 giugno 2006 sulle professioni mediche universitarie
(LPMed), riconosce il diploma di medico e il Signor De Mattei
figura pertanto nel registro federale dei titolari di diplomi federali
o di diplomi esteri
Il presente curviculum vitae contienc infk funi riservate receutte dut Consvrzio Interuniversitario Almataurea, £ victata la riproduzione. pavziate o completa ¢ fa diffusione a terzi

Autorizo il irattamenta dei dati personali contenuti nel presente surriculum vitac ai sensi det Regolamento (UEY 20164679,



riconosciuti.
Numero d'identificazione personale GLN 7601003640557

v

EHE .
ISCRIZIONE ALL'ALBO Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoriatri Milano
17/02/2075 omceomi.it/cerca-iscritto?c=De%20Mattei&n=Giac. ..
ESAME DI STATO Esame di abilitazione alla professione Medico Chirurgo
05/02/2015 Provincia di Novara

www.med.unipmn.it/edu/corsi/med/esami/2015/Ele. ..

CONVEGNIE SEMINARI .

CONVEGND 8th European Congress On Emergency Medicine , European Society
28/09/2014 for Emergency Medicine , Amsterdam
" Acura di: Prof. Dr. med. Christoph Dodt
Ruolo: Uditore
archive2014.eusemcongress.org/en/
CONVEGNO L'interazione civile-militare nei contesti di risposta alle
31/05/2014 maxiemergenze: esperienze nazionali ed internazionali, CRIMEDIM

Parco del Ticino Montelame - Pombia (No)

Corso di alta formazione per un totale di 8 ore, sostenuto da
personale sanitario dotato di esperienza in ambiti di
maxiemergenze e da personale militare coinvolto nella gestione di
catastrofi naturali ed artificiali. esperienze pratiche di soccorso in
condizioni precarie interagendo con personale militare.

A& cura di: Prof. Francesco Della Corte

Ruolo: Organizzatore

www uniupo.it/fit/tuttostudenti/sei-cerca-di-aggiorn. ..

oy

SEMINARIO Corso teorico-pratico di Allergologia , Azienda Ospedaliera
14172013 Universitaria Maggiore della Carita, Novara
Corso formativo tenutosi dal 21/10/2013 al 28/10/2013 perla
durata di 7 ore, organizzato dall'azienda ospedaliera ed esposto
da esperti clinici, in merito ai fondamenti ed alle applicazioni
generali in ambito clinico dei principi di Allergologia.
A cura di: Paola Dalla Piazza
Ruolo: Uditore

CONVEGND La gestione della maxiemergenza a Vercelli: formare, informare,
18/05/2013 sperimentare. , CRIMEDIM , Caresanablot (V<)
. Evento formativo tenuto da personale sanitario altamente
R qualificato, dotato di esperienza in ambiti di maxiemergenza, in

rnerito alla preparazione del personale e delle strutture del
territorio ad affrontare situazioni di catastrofe ambientale od
umanitaria.
A cura di: Prof. Francesco Della Corte
Ruolo: Organizzatore
www.med.unipmn.it/mt/eventi/2013/crimedim mag...

CONVEGND Xl Congresso Nazionale Societa ltaliana del Basicranio , Societa
29/11/2012 ltaliana del Basicranio , Novara
Esposizione di case scenario ed iter terapsutici presentate dai
massimi esperti italiani inerenti le patologie del basicranio.'br /'ll
congresso si & svolto in due giornate.
A cura di: Prof. Marco Krengli
Ruolo: Uditore
adarteventi.com/eventi/adai27

SEMINARIO Aggiornamenti in Neuroendocrinologia Clinica, Azienda

08/06/2012 Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carita, Novara
Evento formativo tenuto da esperti neuroendecrinologi su case
scenario, iter diagnostici e terapeutici delle principali patologie di
interasse neuroendocrinologico.
A cura di: Prof. Gianluca Aimaretti
Ruolo: Uditore

CONFERENZA Tecnica ed Imaging delle articolazioni. RIS e PACS: la geestione, i
23/03/2012 problemi, Universitd degli studi del Piemonte Orientale 'A.
Avogadro', Novara

I# presente curriculum vitae contisne informazient riservate rascolts dal Consurzio Intsruniversitario AlmaLaurca, [ victata la diproduzivne. paciale o completa ¢ la dilfiione a tleei
Autorizzo il Urattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi el Regalamento (UR) 2016/679



Congresso tenuto da esperti radiologi sulle moderne tecniche di
imaging delle articolazioni e sulla gestione informatica
ospedaliera delle indagini diagnostiche e dei referti.

A cura di: Prof. Alessandro Carriero

Ruolo: Uditore

stageinformativiinfo/index.php?option=com rokd...

PUBBLICAZIONI_

ARTICOLO SU RIVISTA Antonie Messina,Davide Colombo, Sigh manauver to enhance
2019 assessment of fluid responsiveness during pressure support

ventilation
Rivista: Critical Care201923:31
ceforum.biomedcentral.com/articles/10.1186/s130...

.[7 ATTIVITA DIDATTICA
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LEZIONE SISM , Novara

014 Peer education sulla prevenzione dei problemi alimentari nei
giovani

Docente principale: SISM
Ruolc: Peer Educator

o _ INFORMAZION!I AGGIUNTIV

@ TN ORR—— R e A s DT B A AN S 1 VS D

Volenteroso, attento e puntuale. Possessore di tessera SIS5 regione Lombardia. Sportivo,
praticante Rugby, tesserato F.L.R. dal 2009 al 2015. Tesserato F.P.I. dal 2015 al 2016 (Federazione
Pugilistica Italiana).

Collaboratore nella realizzazione del corso residenziale dello European Master in Disaster
Medicine nelle edizioni 2013-2014-2015 presso CRIMEDIM, Novara.

Possessore del riconoscimanto MEBEKQ per I'abilitazione alla professione in Svizzera da
novembre 2015.

U /e(/202 1
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