
CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTI. 46 E 47 DEL D.P.R. 28/12/2000 N.445 

La sottoscritta Bastiani Elisa nata a Gorizia il l0.01.1985, consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di 
dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di atti falsi ai sensi e per gli effetti di cui agli art. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la 

propria responsabilità 
DICHIARA 

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 che le informazioni contenute nel seguente curriculum corrispondono al vero. 

FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome ELISA BASTIAN! 

....__ ________ N_azt_·o_ n _al_ità--+ __ IT_A _LIA_N_A-'-------------····-·-------------
'----______ D __ a_ta_d_i _na_s_ci_ta

-!-
__ G_OR_IZ_IA@Q)._1_0_._0_1._19_8_5 ________ �-------------' 

ESPERIENZE LAVORATIVE E 

PROFESSIONALI 

•Date(da-a) 1
-

-D-a-12·0--12---0g-
g
·-1 -

--------------------------�-------·-:
I 

• Nome/indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni/responsabilità 

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA -libera professione- lsaiz. Albo Psicologi FVG; Sez. A, n• 1460

• Poliambulatorio via del San Michele , 141-Gorizia
• Ambulatorio di Urologia e Medicina Sessuale-via Monfalcone, 27 -Cervignano del Friufi
• Ambulatorio di Ginecologia-via Patriarcato, 19-Cividale del Friuli

Psicologa; Psicoterapeuta; Sessuologa; Fonnatore; Relatore; Selezionatore 
Diagnosi, Consulenza, Sostegno Psicologico, Psicoterapia, Progettazione e Realizzazione di 

�-------------in_te_rv_en_ti_· i_ngualità di fonnatore/relatore (allegato A) --··-·-... __ _ _________ _ 

• Date (da-a) Marzo 2019-Febbraio 2020 
• Nome/indirizzo del datore di lavoro ASUFC -P.le della Misericordia, 1 -Udine

• Tipo di azienda o settore Clinica di Malattie Infettive
• Tipo di impiego PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA- libera professione 

• Princi� mansioni/re�.•�P0_1n_ s_ab_i_lità
_____. 

__ So_st��no psicologico ai pazienti HIV+ 

,--------- ---- "C'°---+------------------------------------·, • Date (da -a)
• Nome/indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di impiego

• Principali mansioni/responsabilità

Dal 2012-0ggi 
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA-SESSUOLOGA- libera professione 
Attività di progettazione/realizzazione interventi per "Progetto di Educazione all'affettività, I 
sessualità e prevenzione delle ISI (dettaglio progetto in allegato A) I Progetto promosso da: Comune di Udine (Ufficio O.M.S."Città Sane") e ASUFC: Dipartimento di 
Prevenzione, Clinica di Malattie Infettive, Consultori Familiari di Udine e Cividale del F., i 
Dipartimento di Area Medica. ! 

Progettazione, attività di fonnazione in aula con gli studenti, attività di coordinamento delle 
risorse impegnate nel progetto, analisi statistica dei dati dei questionari di valutazione. 

! 

�------------+-------------------------·-·---·-----------

i • Date (da -a) 

i • Nome/indirizzo del datore di lavoro 
Dal 2014 ad oggi [
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA -libera professione- per conto di Associazione Arcigay
"Arcobaleno• Trieste-Gorizia ONLUS ! 

• Tipo di impiego I Attività di fonnazione -Progetto Regionale di prevenzione e contrasto al bullismo omofobico
__ • P_n_·n_ci�·p_al_i m_an_s_io_n_i/r_es_,po'---n_sa_b_ili_tà__,! ____ t'-ttività di formazione in aula con gli studenti delle scuole Medie e Superiori 

______ ._j 



•• 
! 

- - w� • - - •-------------

• Date (da -a) Marzo 2012-Settembre 2015
--------------------·-------- - -·----·---··-

! 

• Nome/indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

ASS. n° 2" lsontina•, via Vittorio Veneto, 174. Gorizia 

Tutor: Dott.ssa C.Michelin, Psicologa-Psicoterapeuta; Dott. F.Perazza, Psicologo-Psicoterapeuta 

Centro di Salute Mentale Alto lsontino Integrato 
SPECIALIZZANDA Psicoterapeuta 

. ___ • Principali mansioni/responsabilità Conduzione di colloqui psicolog.z:ic:::cic.::in.:.:d
::.:
ivt.:.:'d=u=al::...i ___________________ _ 

----·-----------l---------------c------:,.,--.,---=-:--7:·---------

•Date(da - a) Luglio 2014--Gennaio 2015; Giugno 2013-Gennaio 2014 ; Giugno 2012-Gennaio 2013; 

• Nome/indirizzo del datore di lavoro
• Tipo di impiego

• Principafi m,msioni/responsabilità 

Dicembre 2011-Gennaio 2012; Luglio-Settembre 2011 
Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 "lsontina·, via Vittorio Veneto, 174. Gorizia. 
COLLABORATORE-Operatore di strada- per Progetto "OVERNIGHr-progetto di prevenzione 
dei rischi connessi all!uso di sostanze alcoliche e stupefacenti tra i giovani-
Attività di informazione/prevenzione all'uso di sostanze alcoliche e/o stupefacenti, promozione 

----------------1---=decc:.lc.:la'-'lea=,a;:.;cfit=à..::.e-=d..::.elc.:la::...g,-=1uc.:id'-"a_cc.sigi::.:.ra=-· -----------------'--"''----
,
i • Date (da -a) Novembre 2010-giugno 2014
f • Nome/indirizzo del datore di lavoro ACAT -Associazione Club Alcolisti in Trattamento-Via Vittorio Veneto 174, Gorizia 

OPERATORE-PSICOLOGA del Club Alcolisti n° 233 "Orizzonti Nuovi" • lipo di impiego
• Principali. mansioni/responsabilità

• Dàte (da -a) 
• Nomefmdirizzo del datore di lavoro I 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni/responsabilità 

--------------' 

• Date (da -a) 
• Nome/indirizzo del datore di lavoro 

• lipo di impiego 
• Principali mansioni/responsabilità 

• Date (da -a}

• Nome/indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• lipo di impiego

• Principali mansioni/responsabifrtà

• Date (da -a) 
• Nome/indirizzò del datore di lavoro

• lipo di azienda o settore 

• lipo di impiego
• Principali mansioni/responsabifità

' ' 

ConduttÒre-Facilitatore del gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto; progettazione e realizzazione di vati !
incontri di prevenzione/sensibilizzazio�e (rivolti ai ragazzi .e alla comunità) (vedi allegato A�! 

Novembre 2012 -Gennaio 2013 
Satef VenetoS.r. l. via A.Secchi, 2 - Padova 

PSICOLOGA -libera professione 

Formatore-Selezionatore per Attività di Politiche Attive del lavoro -progetto Regione Veneto-
colloqui accoglienza, analisi esperienze/attese, counselling individuale, bilancio competenze, 
creazione cv, scouting aziendale, ricerca attiva del lavoro, gestione amministrativa a portale 

·

----· -··-···-·----·-----------------

Aprile 2011 - giugno 2012 
Formlab SAS. via del Commercio, 3 -Fossalta di Portogruaro {VE} 
PSICOLOGA -libera professione 

Attività di consulenza per selezione e formazione del personale, analisi esperienze/attese. 
bilancio di competenze, creazione cv. -----·· ___ ·------- i 

Settembre 2011 -Settembre 2012
Marzo 2011 - Settembre 2011 
Ass. n° 4 "Medio Friuli", via C. di Vittorio Veneto 7, Cividale del Friuli {Ud} 
Tutor: Dr.ssa M. Marini, psicologa-psicoterapeuta-sessuologa 

Consultorio Familiare 
PSICOLOGA (sessuologa) volontaria 

Partecipazione a colloqui individuali e di coppia con pazienti con problematiche sessuali;, 
Parteci ·one al Progetto pi.educazione alla sessualità nelle scuole superiori (Al�a_t _o _A),,_.--� 

Settembre 2010 -Marzo 2011 
Ass. n° 5 • Bassa Friulana•, via Molin 21, Palmanova (Ud)
Tutor: Dr. S. Paulon, Psicologo-Psicoterapeuta, 
Ser.T. -Area dipendenze 
TIROCINANTE Psicologa 

Partecipazione ai colloqui con pazienti con problemi: alcolcorrelati, di tossicodipendenza, di :
gioco d'azzardo e tabagismo; co-gestione del gruppo-genitori di utenti tossicodipendenti ; i
progettazione attività di preyenzione nelle scuo.lè medie (fum9 e alcol). 
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• Nome/indirizzo del datore di lavoro ' Ass. n"4 • Medio Friuli·, via San Valentino 18, Udine 

• Tipo di azienda o settore 
• lipo di impiego 

• Principali mansioni/responsabilità 

Tutor: Dr.ssa R.Pagani, Psicologa-Psicoterapeuta 
Consultorio Familiare 

TIROCINANTE psicologa

Partecipazione ai colloqui individuali e di coppia per adciziorii/affidi; partecipazione a colloqui di i
gruppi familiari per la gestione di problematiche psicologiche, affettive, genitoriali; I 

�------·-·------_.,__i:>artecipazione ai grup!)i <!i accom�gnamento alla nascita e ai percorsi di genitorialità adottiva __ ' 

j 
• Date (da -a} 

, • Nome/indirizzo -�!__gatore di lavoro 
Luglio 2009-Dicembre 2009 
ASS n° 4 "Medio Friuli", via Gervasutta 4 8, Udine;

·----------·-------

·----·---··-· ·------- J 

2 



- r- --------------------- ----Tutor:-E�-Biasutti Neurologo; M. Salvadori Cavazzon Fisioterapista-L-o-go_p
_
ed_i_st-a;-------···---

·,
, Tipo di azienda o settore Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione Ospedale Gervasutta, URNA (Unità Riabilitativa Turbe 

Neuropsicologiche Acquisite) 
• Tipo di impiego TIROCINANTE Psicologa Volontaria 

• Principali mansioni/responsabilità Somministrazione test neuropsicologici, valutazione pazienti ed elaborazione dei dati ai fini della :
'----------------+---=s
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re-=-=a specialistica - sperimentale. ______________________ -� 

• Date (da- a)
• Nome/indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni/responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Settembre 2006 - Febbraio 2007 
ASS n°1 "Triestina", via Fiume 447, Trieste; 
Tutor: Dr. C. Cavallero, Psicologo-Psicoterapeuta; Dr.sse R Moretti e P. Torre, Neurologhe.
Clinica Neurologica - Ospedale Cattinara 
TIROCINANTE Psicologa 
Partecipazione alle valutazioni neurocognitive (e/o ambulatorio dei disturbi cognitivi e reparto l
neurologico) e alla somministrazione di test neuropsico(Qgici __ 

• Date ( da - a) Novembre 2011 - Novembre 1015 
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1 _ • Qualifica cons uita PSICOTERAPEUTA 

• Date (da - a)
• Istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità

• Qualifica conseguita

Ottobre 2009- Maggio 2013 
· ---

i
AISPA-Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata - Milano (affiliata FISS Firenze) 
Corso Base (2009-2010), Avanzato (2010-2011), di Perfezionamento in Sessuologia Clinica 
(2011-2012/2012-2013} 
SESSUOLOGO CLINICO (�ecializzazione quadriennale in Sessuolog_!!,__ _____ j

---------------'----------------------·--·----- •-•·-- ---
Settembre 2007-Marzo 2010 • Date (da - a) 

• Istituto di istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

I professionali oggetto dello studio 
L____ · Qualifica conseguita 

Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Psicologia i 

I 

I 

I 

I
I

I 

• Date (da - a)
• Istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità
• Qualifica conseguita

• Date (da - a}
• Istituto di istruzione o formazione

• Qualifica conseguita

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE

• Lettura, scrittura, esoress. orale

COMPETENZE TECNICHE 

PATENTE O PATENTI 

Tesi Sperimentale di Laurea in Neuropsicologia: "Effetti della dimensione conversazionale sulla 
disabilità comunicativa dell'adulto con afasia" 
Laurea S ecialistica In Psicologia {curriculum Neuropsicol29J�---------

Settembre 2004-Settembre 2007 
Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Psicologia 
Tesi Sperimentale di Laurea in Neuropsicologia: "Circuiti frontali: operatività nella pratica dinica" 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (curriculum Psicobiol29ico) ___ _ 

Settembre 1999-Giugno 2004 i 
I 
I Istituto Magistrale, Liceo delle Scienze Sociali 'S.Slataper" (Gorizia} 

Di loma di Maturità Magistrale (Liceo Scienze Sociali) ___ __j 

ITALIANA ________ Ì 
INGLESE E TEDESCO I I 

Livello: buono (scolastico) i 

Sistema Operativo Windows, Ms Office: Word, Excel, Power Point (ECDL} e principali browser di ; 
navigazione e programmi per la posta elettronica i 

Patente di guida di tipo B (automunita) .1 

3 



ALLEGATO A: PROGETTAZIONE/ REALIZZAZIONE INTERVENTI (in qualità di formatore I relatore) 

Autorizzo, in conformità alla normativa vigente D.Lgs.19612003 e all'art. 13 GDPR 679116,al trattamento dei miei dati personali 
contenuti nel presente curriculum. 

4 


