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Troviamo la nostra posizione ideale = Mangio spesso: ho lo stomaco Se non sono con te e se faccio

piccolol fatica ad attaccarmi..

JAllattami 1-5 settimane
rilassata e

comoda

3-6 giorni
22-27 ml

H5-6 settimane
80-150 ml

Voglio
conoscere
il mondo!

Mangia cio che
vuoi, attenta a
farmaci e alcool!

Mamma hon
siamo soli!

Proteggimi dalle
infezioni:
VACCINAMI

Presentami
al pediatral

Pulisci il
F 5 cordone solo con
amigql; : tor\ S
/ OS?‘ef,, glia Mamme alla pari Consul (¢ acquae tienilo
/

\’@6\ asciutto

fermiere  Medico di Medicina Genera\®

Rispetta il
—— mio sonno!

Allattamento al seno Tutela della maternita

(=]t (]
i

SESEDI LI, DOPO la caduta

N 0 : : . del cordone:
° Realizzazione grafica a

[ ] cura di Giulia Casarsa Acqua a 37-38°C
Momento di

Se piango, parlami, coccolami . . . coccolel
prango, pariami, co mi, www.ilpaesedililliput.it
non scuotermi

Facebook: Associazione Il Paese di Lilliput APS

Una buona
pratica:

- . Dormo a pancia in su;
m Proteggimi in auto No fumo:
\ )

Dormo in stanza

usando il seggiolino! . e
con | genitori

Lavati le
manil

O




