
CONTATTI STRUTTURA 

INFORMAZIONI UTILI PER 

L’ESECUZIONE DELLA  

SCINTIGRAFIA  

LINFATICA 

STRANIERI 

Il personale della Medicina Nucleare può 

avvalersi, se necessario, dell’aiuto di 

mediatori linguistico-culturali come supporto 

alle attività clinico-assistenziali, previa 

comunicazione, in fase di prenotazione, 

della necessità dell’aiuto di mediatori. 

 RITIRO REFERTI 

Il ritiro dei referti è previsto cinque giorni 

lavorativi dopo l'esecuzione dell'esame presso 

l’ufficio ritiro referti al piano terra del 

padiglione 1, salvo altre indicazioni del 

personale, esibendo la ricevuta del 

pagamento ticket. Se il ritiro viene effettuato 

da altre persone è necessario presentare la 

delega scritta (modulo disponibile in 

segreteria) e un documento di identità. 

Inoltre, può essere richiesta la spedizione del 

referto al proprio domicilio. 

RICERCA E DIDATTICA 

Nella struttura si effettuano attività di ricerca 

in linea con il mandato istituzionale 

dell’Azienda. La struttura ospita gli studenti 

Medici, gli studenti del corso di Laurea in 

Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e 

Radioterapia e i Medici in formazione 

specialistica. 

TELEFONI 

Per rispetto nei confronti degli altri utenti si 

chiede che i telefoni cellulari siano silenziati 

all’interno del reparto. 

Il personale non dà il proprio consenso ad 

essere ripreso o fotografato. 

RELAZIONI CON IL PUBBLICO 

L’ufficio relazioni con il pubblico (URP) a cui si 

possono presentare osservazioni, segnalazioni 

 

 

SOC Medicina Nucleare 

Padiglione 15, piano seminterrato 

Telefono segreteria: 0432/552666 

email: medicinanucleare@asufc.sanita.fvg.it 
 

 

 

DIPARTIMENTO  

RADIOLOGICO 

STRUTTURA OPERATIVA COMPLESSA 

 MEDICINA NUCLEARE 
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Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

Sede legale: Via Pozzuolo, 330 - 33100 Udine  

Pec: asufc@certsanita.fvg.it 

Sito web:  www.asufc.sanita.fvg.it 

Azienda Sanitaria Informa: +39 0432 554440  

opposizioni, reclami, esposti o proporre 

suggerimenti per migliorare i servizi, ha sede 

nel Padiglione 16 - recapito telefonico 0432 

552796 

AREA DI RISTORO 

Esistono distributori automatici di cibi e 

bevande al piano terra del padiglione. 

All’interno dell’area ospedaliera è presente un 

bar dislocato presso il Padiglione n.1 

(Ingresso).  

PARCHEGGIO 

Si ricorda che sono presenti: 

• un parcheggio gratuito in via Colugna 

• due parcheggi a pagamento, uno 

antistante al padiglione n.1 (ingresso 

ospedale) e uno in via Pieri, con accesso 

da piazzale Santa Maria della 

Misericordia. 

mailto:trapianti.ematologia@asufc.sanita.fvg.it


Gentile Signora/e, 

l’esecuzione di esami diagnostici in ospedale è 

sempre fonte di apprensione e, quindi, 

riteniamo nostro primo compito aiutarla ad 

affrontare questo momento nel modo più 

sereno possibile. 
 

Cos'è la Scintigrafia Linfatica?  

E’ un’indagine diagnostica che viene richiesta 

per: 

1. l’identificazione del linfonodo 

“sentinella”, cioè di quel linfonodo che 

per primo riceve il drenaggio linfatico di 

una lesione cutanea (melanoma) o di una 

lesione della mammella. 

Si basa sull’iniezione sottocutanea, nella 

regione limitrofa alla lesione, di un 

radiofarmaco (Tc99m albumina colloidale), 

che viene drenato per via linfatica fino ai 

linfonodi regionali, nei quali è trattenuto. 

In alcuni casi (lesione della mammella di 

difficile localizzazione) l’iniezione viene 

eseguita sotto guida ecografica o 

mammografica con il supporto dello 

specialista Radiologo. 

Il linfonodo” sentinella”, identificato dalle 

immagini scintigrafiche, viene asportato 

chirurgicamente il giorno dell’intervento 

con l’ausilio di una sonda rivelatrice dei 

raggi gamma emessi dal Tc99m e quindi  

sottoposto ad esame istologico 

2. studio del flusso linfatico degli arti 

superiori o inferiori per linfedema. 

Il Medico Nucleare valuta preventivamente 

l’appropriatezza della richiesta in relazione 

ai dati clinici ed al quesito diagnostico 

proposto. 

In cosa consiste l’esame?  

Il Medico Nucleare procede alla 

somministrazione sottocute del radiofarmaco 

attraverso 1-4 iniezioni con siringhe munite di 

ago sottile. Dopo 30-40 minuti si inizia 

l’acquisizione delle immagini mediante 

un’apparecchiatura chiamata Gamma Camera. 
 

 

Come prepararsi all’esame?  

Nessuna preparazione è prevista. 

Si raccomanda di portare con sé eventuali 

referti (ad es. visite specialistiche, esami 

radiologici…) relativi alla patologia oggetto di 

studio. 
 

Controindicazioni? 

Non sono note controindicazioni (salvo la 

gravidanza presunta o accertata e 

l’allattamento).  
 

Precauzioni 

Al termine dell’indagine scintigrafica è 

possibile riprendere tutte le normali attività ed 

abitudini. E’ consigliabile che dal termine 

dell’esame fino al giorno dopo  il paziente eviti 

un prolungato contatto con bambini piccoli e 

donne in gravidanza. 
 

Durata dell’esame 

Il tempo complessivo necessario per l'indagine 

può variare da 1 a 6 ore per la ricerca di 

linfonodo “sentinella” (il tempo necessario può 

variare da alcuni minuti a diverse ore). 

Per la linfoscintigrafia degli arti le immagini 

vengono acquisite a 30’-60’-120’ fino a 24 ore 

(se necessario il paziente ritorna il giorno 

successivo). 

 
 

Medicina Nucleare 
 Pad.15 Piano-1 lato est  

 Tel. 0432-552665-6  

orario segreteria dal lunedì al venerdì  

 dalle 8:00 alle 15:00 

e-mail: medicinanucleare@asufc.sanita.fvg.it 


