
CONTATTI STRUTTURA 

INFORMAZIONI UTILI 

PER L’ESECUZIONE 

DELL’ESAME 

RISONANZA MAGNETICA 

SOC RADIOLOGIA  

LATISANA-PALMANOVA 

Ritiro referti 
I referti possono essere ritirati al CUP dopo 5 giorni 
lavorativi dall’esecuzione dell’esame. È possibile ri-
chiedere presso il personale dell’accettazione della Ra-
diologia la spedizione del referto a mezzo posta presso 
il proprio domicilio, oppure è richiedibile in sede di e-
same la possibilità di ritiro di referto ed immagini pres-
so il Presidio Ospedaliero più vicino al proprio domici-
lio. In ultimo, per chi ne facesse richiesta all’atto 
della prenotazione, sarà possibile visionare referto 
ed immagini direttamente da casa attraverso SESA-
MO; in questo caso si raccomanda di scaricare le 
immagini su un supporto alternativo, poiché re-
stano visibili sul portale per un tempo massimo 
di 45 giorni. 
Per gli esami più complessi la refertazione po-
trà avvenire in tempi più lunghi di 5 giorni, in 
questo caso, ne verrà data comunicazione al 
paziente alla fine dell’esame. 
 

Stranieri 
Il personale può avvalersi, se necessario, dell’aiuto di 
mediatori linguistico-culturali come supporto alle atti-
vità clinico-assistenziali. 
 

Ricerca e didattica 
Nella struttura si effettuano attività di ricerca in linea 
con il mandato istituzionale dell’Azienda. 
La struttura ospita studenti del corso di Laurea in Tec-
niche di Radiologia Medica per Immagini e Radiotera-
pia e i Medici in formazione specialistica. 
 

Tutela e partecipazione dei cittadini 
Il contributo degli utenti è considerato essenziale: 
punti di forza o disservizi potranno essere comunicati 
al Direttore, al Coordinatore infermieristico o 
all’Ufficio Relazioni con il Pubblico – URP telefono 
0432 552 796 Email urp@asufc.sanita.fvg.it 
 

Telefoni 
Per motivi di rispetto nei confronti degli altri utenti si 
chiede che i telefoni cellulari siano silenziati all’interno 
del reparto. 
 

Il personale non dà il proprio consenso ad essere ri-
preso o fotografato. 
 

Presidio Ospedaliero Latisana –Palmanova 
 

La Risonanza Magnetica viene eseguita presso la sede 
di LATISANA via Sabbionera, 45 - al Primo piano, re-
parto: Radiologia 
 
Telefono segreterie: 
Radiologia Palmanova: 0432 921 236 (numero atti-
vo dalle 12:00 alle 14:00) 
Radiologia Latisana: 0431 529 345 (numero attivo 
dalle 08:00 alle 13:00) 
 

E mail: 
Radiologia Palmanova: 
radiologia.palmanova@asufc.sanita.fvg.it 
Radiologia Latisana: 

Area di ristoro 
Esistono distributori automatici di cibi e bevande e 
nell’area ospedaliera è presente un bar. 
 

Parcheggi 
La struttura è dotata di posti auto liberi per l’utenza. 
 

Divieto di fumo 
In tutte le strutture aziendali è vietato fumare per 
disposizione di legge e soprattutto per rispetto della 
salute propria ed altrui. 
 

Altre informazioni 
Qualora avesse bisogno di altre informazioni o di ulte-
riori approfondimenti può rivolgersi al personale del 
reparto o consultare il sito aziendale 
www.asufc.sanita.fvg.it 

 
ATTENZIONE: gli orari e le modalità di accesso alle 
strutture/reparti dell’azienda potrebbero subire varia-
zioni in base a necessità organizzative o a causa di 
emergenze sanitarie. 
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DIPARTIMENTO DEI SERVIZI  
E DELL'EMERGENZA  

PALMANOVA-LATISANA  

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 
Sede legale: Via Pozzuolo, 330 - 33100 Udine  

Pec: asufc@certsanita.fvg.it 
Sito web:  www.asufc.sanita.fvg.it 
 



Gentile Signora/e, 
L’esecuzione di esami diagnostici in ospedale è sempre 
fonte di apprensione e, quindi, riteniamo nostro primo 
compito aiutarla ad affrontare questo momento nel 
modo più sereno possibile. 

 

Cos'è la Risonanza Magnetica ?  
La RISONANZA MAGNETICA o RM, è un esame dia-
gnostico in grado di fornire immagini anatomiche  del 
corpo e dei suoi organi. La RM non utilizza radia-
zioni ionizzanti (raggi X), ma si avvale di un cam-
po magnetico e onde a radiofrequenza. 
 
Ci sono rischi nel sottoporsi ad un esame di 
risonanza magnetica?  
La RM è un esame diagnostico non invasivo, viene 
svolto secondo norme e standard di sicurezza e, in 
base alle conoscenze attuali, non comporta effetti 
biologici rilevanti. 
 

Tuttavia se i pazienti sono portatori di dispositivi o 
impianti come 
• Pacemaker e defibrillatori cardiaci 
• Clips vascolari o corpi estranei ferromagnetici 

come stent o clips metalliche (soprattutto se in 
parti del corpo delicate o vicino a vasi sanguigni) 

• Elettrodi endocorporei 
• Dispositivi elettromeccanici non rimovibili (ad 

esempio pompe ad infusione o stimolatori) 
• Alcuni impianti e protesi interne (ad esempio 

IUD, impianto cristallino …) 
Sarà necessario valutare con il proprio medico 
l’opportunità all’esecuzione dell’esame RM. Se 
l’esame viene ritenuto indicato il paziente dovrà 
segnalare di essere portatore di dispositivo o 
impianto e se richiesta, dovrà presentare docu-
mentazione che ne attesti la compatibilità. 
 
È prudente non effettuare l’esame RM nelle donne du-
rante il primo trimestre di gravidanza se non in casi in 
cui l’esame sia assolutamente necessario e giustificato, 
in ogni caso previo contatto diretto tra il medico pre-
scrittore ed il medico radiologo. 
 

 

Come prepararsi all’esame RM? 
Per questo tipo di esame non viene solitamente richie-
sta nessuna preparazione particolare.  
In caso di preparazioni specifiche relative al tipo di in-
dagine richiesta il paziente verrà contattato diretta-
mente dalla struttura erogante l’esame.  
Si raccomanda di non truccare gli occhi se dovete 
fare l’esame alla testa, poiché i cosmetici con polveri 
ferromagnetiche (es. mascara, eye-liner) possono de-
terminare artefatti, di non mettere gel per capelli e 
di non indossare piercing, gioielli o orologi. 
 

Se l’esame prevede l’utilizzo del mezzo di contra-
sto è necessario presentare il referto di esami del 
sangue recenti e specificati all’atto della prenota-
zione per valutare eventuali controindicazioni al 
mezzo di contrasto. 
In caso di rinuncia o impossibilità, la disdetta 
dell’esame deve essere effettuata, pena il pagamento 
del ticket anche in presenza di esenzione ticket, telefo-
nando, almeno 3 giorni prima della data di esecuzio-
ne della prestazione, al numero unico del call center 
(0434 223522) o recandosi presso i CUP aziendali. 
 

Cosa bisogna portare con sé? 
• Richiesta del medico di medicina generale o del 

medico specialista; 
• Eventuali esami diagnostici precedenti, esami di 

laboratorio effettuati, eventuali visite mediche 
precedenti 

• Documento di identità e tessera sanitaria 
 

Cosa fare il giorno dell’esame 
È necessario presentarsi almeno 15 minuti prima 
dell’orario di appuntamento.  
 

Quando verrete chiamati, consegnate al personale gli 
esami precedenti e la documentazione clinica in vostro 
possesso. Vi verrà sottoposto un questionario per valu-
tare la presenza di controindicazioni all’esposizione al 
campo magnetico e, dopo che vi saranno fornite tutte 
le informazioni relative all’esame, verrà raccolto il vo-
stro consenso all’esecuzione dell’esame stesso e, quan-
do necessario, alla somministrazione del mezzo di con-
trasto. 

Ricordatevi di segnalare tutti gli interventi chi-
rurgici a cui siete stati sottoposti e di avvertire 
se siete a conoscenza di eventuali vostre aller-
gie. 
Accertata l’assenza di controindicazioni vi verrà chie-
sto di togliere gli oggetti che avete addosso e di la-
sciarli nell’apposito armadietto. 
Verrete fatti accomodare nello spogliatoio dove vi 
sarà chiesto di spogliarvi per rimanere in maglietta 
intima e slip.  
Vi verranno consegnati calzari e un camice monouso. 
 

L’esame 
Il tomografo RM ha la forma di un cilindro aperto alle 
estremità, verrete fatti sdraiare comodamente sul 
lettino mobile che scorrerà all’interno del cilindro. In 
base al tipo di organo da studiare, saranno posizio-
nate all’esterno del vostro corpo le cosiddette 
“bobine” (fasce, casco, piastre, ecc.). Alcuni pazienti 
possono avvertire un certo disagio ma ricordate che 
non sarete mai lasciati soli per tutta la durata 
dell’esame: il personale vi guarda continua-
mente e può sempre sentire la vostra voce. 
L’esame non è doloroso né fastidioso. 
Vi verrà consegnato un campanello da premere in 
caso di necessità e, una volta posizionati dal Tecnico 
sanitario di Radiologia, vi verrà chiesto di mantenere 
la posizione. 
Durante l’esecuzione udirete vari tipi di rumore ritmi-
co di diversa intensità e durata, alternati a pause; vi 
verranno comunque fornite cuffie e/o tappi per le 
orecchie. 
Per ottenere indagini di buona qualità è indi-
spensabile che rimaniate assolutamente fermi, 
sia che sentiate rumore o meno, per tutta la 
durata dell’esame, con respirazione tranquilla e 
rilassata. 
 

Durata dell’esame 
La durata dell’esame è, in media, di 30 minuti, ma 
può variare; alcuni esami particolarmente complessi 
possono durare sino a due ore. 
 

Dopo l’esame 

Terminato l’esame, potrete lasciare la struttura e 
riprendere le vostre attività quotidiane. 


