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“All over the world, self begins with body”

(Baumeister, RF,1999.The Self in Social Pyschology. Psychology Press /Taylor & Francis)
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Le Rappresentazioni Neurali
del Corpo

.ﬂa.f’ﬂ% BRI ETCOrpo €

Berlucchi & Aglioti, 1997; 2010
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Se’ e Corpo

“All over the world, self begins with body”

(Baumeister, RF,1999.The Self in Social Pyschology. Psychology Press /Taylor & Francis)

a Riconoscimento visivo del proprio e altrui corpo/volto

immagine corporea. conoscenza piu esplicita, cosciente della morfologia

del nostro corpo.

& Senso di appartenenza del proprio corpo

schema corporeo: mappa inconscia, costantemente aggiornata dalle
afferenze periferiche, che permette di localizzare le parti del corpo in vista

dell’azione
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Se’ e Corpo

“All over the world, self begins with body”

(Baumeister, RF,1999.The Self in Social Pyschology. Psychology Press /Taylor & Francis)

!

a Riconoscimento visivo del proprio e altrui corpo/volto

éi Senso di appartenenza del proprio corpo




Riconoscimento
Visivo

Il Riconoscimento visivo del
proprio corpo e volto, gia’
presente nei primi mesi di vita
e nei primati non umani
(Anderson, 1984; Gallup,
1982)
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Le facce nel cervello

Effetto di Inversione
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Le facce nel cervello

Effetto di Inversione

Prosopoagnosia Area occipitale e
Incapacita selettiva nel riconoscimento di volti con fusiforme per le facce

preservato riconoscimento di altri oggetti. (OFA & FFA)
T > Attivazione selettiva alla presentazione
visiva di volti (Kanwisher et al., 1997)

1a. Faces > Objects

+F-0-F-O-F-0-
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E il Corpo?

Estetica, Arte e Moda
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E il Corpo?

Disturbi neurologici
dellimmagine corporea
(micro- 0 macro-
somatognosie)

Disturbi psichiatrici
dellimmagine corporea
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Il corpo nel cervello

¢y & Q@ Q
i Y

7 f”% W—;ﬂ: Effetto di Inversione %

Agnosia per il corpo Area extrastriata
(Moro et al., Neuron, 2008). (EBA & FBA)

(Downing et al., 2001)

W Body selective
¥ Face selectiva

1 2 3 . 2 4 B 8 10
NfMRI studies N MR studies
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Transcranial
Magnetic
Stimulation
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Magnetic Stimulation of Extrastriate Body Area

Impairs Visual Processing of Nonfacial Body Parts

Urgesi, Berlucchi, Aglioti (2004) Current Biology, 14: 2130-2134

Q 500 ms

rTMS

delay, 150 ms

s

Co i
SR
Bt

until
key-press

Z
<

B
Body Parts =

Face Parts

RTs ms
1

[ SHAM
N EBA
=wve

Body Parts

\E?\j' ﬁtﬂ: '?\ A‘R

Face Parls Motorcycle Parts

13/02/2020

13



Anoressia e EBA?

Alterazioni funzionali (Uher et al., Biol Psychiatry, 2005) e strutturali (riduzione
densita della sostanza grigia; Suchan et al., Beh Brain Res, 2010) nell’ AN.
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Percezione Visiva del Corpo e Anoressia Nervosa

Table 1 Demographic information of patients and age matched controls.

Patients Controls

Mean (S.D.) Mean (S.D.) Patients vs. controls EE Patients
[ Controls
Sample size 15 15 -
Age (years) 15.5(1.2) 15.4 (1.2) t,g = 0.15, P= 0.882 100 - *
Education (years) 9.9 (1.1) 9.9(1.2) te=0,P=1 90 T
1Q ( percentile rank) 92.9 (13.6) 87.5(12.4) t,g=1.15, P=0.258 80 T
BMI (kg/m?) 17 (1.1) 20.64 (2) tg=—6.17, P<0.001 70 4
Age at onset (years) 14 (1.3) - - a\; 50 4
Q
Duration of illness (months) 18.5 (14.2) - - 8 501
3
SES Education 11.8 (4.2) 11.1 (4.5) t,g=0.44, P=0.661 :(5 40 1
SES Occupation 26 (11.9) 24.8(9.1) tz=03, P=0.765 301
20 4
Action discrimination
10
0 .
+ Action Form
B 1800 -
Fixation
1600
1400 l I
é\' 1200 A
+ 1 E 1000
< 7
= 800 -
s
Form discrimination Q 600
: 400
until response
Q 200 A
0 : :

4* Action Form
|

Discrimination task

Urgesi et al., International Journal of Eating Disorders, 2013
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Deficit di Elaborazione configurale nell’AN

Upright Inverted
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Uragesi et al.. Br J Psychol 2014
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Correlazione con Variabili Cliniche

® Patients
Controls
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Urgesi et al., 2012
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Guardare il corpo in modo diverso

George et al., 2011
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La natura intersoggettiva della percezione corporea

—)  Subjective

= == == = Intersubjective

Target: participant’ body
(SELF)

Target: familiar woman/
friend’s body (OTHER)

Cazzato et al., CABN 2014
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Dimensione del
corpo Reale

Body Image Revealer (BIR)

Dimensione del corpo
in Sovrappeso

Dimensione del corpo
in Sottopeso

Mian & Gerbino. 2009
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Discrepanza tra corpo attuale e
corpo percepito --> insoddisfazione

e

-10 -

% BDA

-15
Percettivo Metacognitivo Affettivo Optativo

Cazzato et al., Exp Brain Res 2016
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Self-serving bias

r
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BIR

TMS (1Hz)

TPJ
(63 -50 23)

EBA
(52-722)

Cazzato et al., CABN 2014
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Subjective

Self-Body Target

Intersubjective
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EEE no-rTMS
[ EBA
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« EBA, soprattutto nell’emisfero destro,
convolta nella prospettiva allocentrica sul
Corpo

« TPJ coinvolta nella rappresentazione del
corpo degli altri

* Distorsioni a livello di queste aree possono
portare a disturbi della rappresentazione
percettiva e metacognitiva del corpo
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Se’ e Corpo

“All over the world, self begins with body”

(Baumeister, RF,1999.The Self in Social Pyschology. Psychology Press /Taylor & Francis)

!

a Riconoscimento visivo del proprio e altrui corpo/volto

éf Senso di appartenenza del proprio corpo
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Senso di appartenenza del proprio corpo

Il senso di appartenenza del
proprio corpo nasce dalla
Integrazione tra informazioni
visive, tattili, cinestesiche e
uditive che scaturiscono dal

nostro movimento.

Il ruolo che riveste l'integrazione
multisensoriale e dimostrato da 2
situazioni:

- conflitto tra le informazioni
provenienti da due canali ’
sensoriali diversi.

equadri clinici in cui si perde un
tipo di informazione sensoriale. >

13/02/2020
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lllusioni Somatiche

Esempio: lllusione di Pinocchio

Un soggetto bendato si tocca la punta del naso con l'indice.

Applicando una vibrazione ai muscoli del braccio si provoca l'illusione di
distendere I'avambraccio.

contrasto tra informazione tattile e propriocettiva

4

sensazione che il dito/naso si allunghino

Il conflitto tra le modalita sensoriali distorce la rappresentazione della
superficie corporea.
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Vibration site

TENDON

BONE

llusioni Somatiche

lllusione di movimento indotta
dalla vibrazione tendinea

Hand contact
CONTACT FREE
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La mano di Gomma

Mani deflo sperimentatore

Mano del soggetto

.~ Mano finta

fig. 4.1, Effetto di scottura visivas: la sensazione tattile viene pian piano trasferita alle
posizione della mano finta, se questa viene stimolata in maniera congruente.
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lllusioni Somatiche

Rubber hands ‘feel
touch that eyes see

Matthew Botvinick, Jonathan Cohen

I*-L'ETLTREl VOL 391 | 19 FEBRUARY 1998

View Rubber Hand at
Congruent Position (0°)

View Rubber Hand at Incongruent
Position (-90°)
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Corpo Virtuale

camera as he feels his chest being prodded. He also sees
his body from behind. This creates a vivid sense that his
real body is floating behind the one he sees.

UUT.OF-BODY EXPER'ENCE 2. The subject sees the hand prodding towards the

1. A subject wears goggles showing the view
from a camera behind him. An experimenter
prods the subject’s chest at the same time

as prodding at the camera.
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Proprioceptive drift {cm)
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Eshkevari et al., 2012
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Proprioceptive drift (cm)

Maggiore lllusione in recovered ED
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Eshkevari et al., 2014

Sbilanciamento a favore input visivi

Badoud and Tsakiris 2017
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Incorporare un altro corpo riduce la
sovrastima del proprio corpo

AN (n =30) HC (n =29)
Pre FBI % misestimation SD SD
height 0.97 2.98 1.57 2.67
shoulder width 16.92 19.68 -3.70 12.42
abdomen width 43.26 43.89 6.06 14.75
hip width 35.01 31.79 1.73 10.74
shoulder circumference 28.58 12.92 8.01 9.87
abdomen circumference 60.46 25.37 21.02 11.97
hip circumference 40.33 21.11 10.15 9.92
Post FBI sync % misestimation SD SD
height 0.94 2.79 0.53 2.13
shoulder width 7.65 18.61 -11.80 13.04
abdomen width 42.63 36.98 5.71 18.68
hip width 29.81 34.37 -0.97 13.05
shoulder circumference 19.00 15.54 1.67 11.06
abdomen circumference 48.94 30.42 20.26 17.17
hip circumference 30.25 21.95 2.80 12.71Keizer et al., 20 14’ 20 1 6
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Body Image Statistics

800/ of women say that the images of women on television and in movies,
0 fashion magazines, and advertising makes them feel insecure.

420/0 of girls first through third grades want to be thinner

M-

81 0/0 of 10 year olds are afraid of being fat.

The average American woman is 5’4" More than half of teenage girls are, or
tall and weighs 140 pounds, while the think they should be, on diets. They
average American model is 511" tall want to lose some or all of the 40
and weighs 117 pounds. Most fashion pounds that females naturally gain

models are thinner than 98% of between ages 8 and 14. About 3% of
American women. these teens go too far, becoming

anorexic or bulimic.

5'4" & i b

AMERICAN WOMAN AMERICAN MODEL

40 pounds

www.findyourtruebeauty.com/statistics
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Esperienza percettiva e estetica dei corpi

» Perceptual adaptation affects

) ) Wider O Before adaptation o After adaptation
attractiveness of female bodies. winkierc, 1
Rhodes G. Br J Psychol. 2005. | Normal
: : : 2 o
» Body dissatisfaction and the effects of 5 | | |
perceptual exposure on body norms & | ! [
and ideals. Glauert et al.. Int J Eat Disord. 2009. g 15
5 o0
- = r
—25 [
' -30 .
Karrower Wide Narrow
* Adaptation type
} wider OBefore adaptation O After adaptation
i Tell 0, 1011 5 []
50% Wider than original body. 50% Narrower than original body. § ol A.I..I.ractlve
E 10+
H!HHMM |
£ L T ]
-50% -40 -3 -2 —10 Original +10 +20 +30 +40 +50% g. I 1
; —251 Il
$ a0 !
Tasks: 1) Quanto normale? Quanto attraente? ... W Narrow

Adaptation type
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thin original fat

top-up adaptation
7500 msec

delay
1000 msec

test stimulus
500 msec

inter-trial-
interval (ITI)
3000 msec

Hommel et al, PLOSONE, 2013
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Rigid norm-based coding in AN
« H1: Perceptual adaptation (opposite size misperception)

-Round exposure -> round 1 thin 1 -Thin exposure -> round | thin |

H2: norm-based coding (more familiar is better)
-Round exposure -> round 1 thin 1 -Thin exposure -> round it‘thm f
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Thin or round models? The importance of
perceptual experience in the esthetic
appreciation of the body
Esposizione (8 min) Valutazione pre vs post

Time:

500 ms Fixation Point

150 ms

Mask

Until the subject

Aesthetic judgment
response

Condizione Thin

Condizione Round

Condizione 50% Thin/Round Mele, Cazzato, Urgesi. PlosOne 2013
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Esperienza percettiva e estetica dei corpi
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Cazzato, Mian, Mele, Tognana, Todisco, Urgesi. Exp Br Res 2015
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Esperienza percettiva e estetica dei corpi

Patients Group

Round re Thin Exposure Control Exposure
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ound thin
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Rigid norm-based coding in AN

« H1: Perceptual adaptation (opposite size misperception)
-Round exposure -> round t thin +  -Thin exposure -> round | thin |

« HZ2-norm-based coding (more familiar is bettar)
-Ro e~ round 1 thin | -Thin expQsis

13/02/2020

46



Conclusioni

La percezione delle forme corporee coinvolge aree selettive
nelle aree visive del nostro cervello, che hanno un ruolo
fondamentale nella sua valutazione estetica

Le pazienti con AN presentano un’alterata sensibilita alla
esperienza percettiva con i corpo legata a tratti ossessivi.

Il funzionamento delle aree percettive del corpo potrebbe
essere influenzato (o influenzare) la sensibilita a modelli
estetici del corpo

Le alterazioni della percezione visiva del corpo (e sue basi
neurali) nelle pazienti che sviluppano AN potrebbe essere
associata alla loro alterata sensibilita ai modelli estetici di
estrema magrezza.
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