universitaria

FEGIPRE AFTGHESE FERLL WNEZIS GiLa

TRENT°ANNI DI TRAPIANTO RENALE A UDINE
E IN FRIULI VENEZIA GIULIA

Udine, 30 giugno 2023
8:30 - 18:00

Aula Perraro - 4° piano, padiglione d’'ingresso
Presidio Ospedaliero Universitario “S. Maria della Misericordia”

Il trapianto renale da donatore vivente: una
grande opportunita per il paziente, per il
nefrologo e per una comunita da sempre

generosa e disponibile verso chi soffre

Dr.Patrizia Tulissi-
SOC NEFROLOGIA DIALISI E TRAPIANTO S.MARIA DELLA MISERICORDIA
UDINE
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Nephrol Dial Transplant (2023) 38: 1528-1539 https://doi.org/10.1093/ndt/gfac333 Advance Access publication date 4
January 2023 Trends in kidney transplantation rate across Europe: a study from the ERA Registry
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Attivita per centro trapianti 2022
N°336

Ctx

Padova
Bologna
Rm-Gemelli
Bari

Pa ISMETT
Torino

Verona
Mi-Niguarda*
Parma

Novara

Pisa

Firenze

Rm-Tor Vergata
Modena
Vicenza
Mi-Policlinico
Varese

Rm-B. Gesu
Brescia
Na-Federico Il
Udine

L'Aquila

Pavia

Rm-San Camillo
Reggio Calabria
Ancona

Padova Pediatrico

Tot Tot Rene VIV

49
39
28

21

21

20

20

16

12
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NN W O & &0 O |00 | | || ©o)|©

-




.
Trapianti Rene vivente —

E;T’?Naz.o na“eT’aPianti
Totale 2022: 336 Proiezione al 31/12/2023: 335
. Fonte dati:

Ctx



ORIGINAL ARTICLE
A comparative analysis of survival of patients on
dialysis and after kidney transplantation

Mohammed A. Kaballo', Mark Canney’, Patrick O’Kelly', Yvonne Williams?,
Conall M. O’Seaghdha® and Peter J. Conlon®

'Department of Nephrology and Transplantation, Beaumont Hospital, Dublin, Ireland

Correspaondence and offprint requests to; Mohammed a4 Kabalo, E-mail Moharmmedaksbalio@physicians le
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Relative risk of death
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Time since transplantation

Clinical Kidney Journal, 2018, vol. 11, no. 3, 385-353

dat: 10.1093/ckj/afe117
3. Advance Access Publication Date: 18 October 2017
OXFORD e Original Article




PERCHE" UN TRAPIANTO DA VIVENTE ?

Migliore opzione per il
paziente
Migliore sopravvivenza del

rene trapiantato e del
ricevente

Riduce i tempi di attesa

Riduce il divario tra
domanda e offerta di
organi

Intervento programmabile
anche preemptive

Terapia proposta dal
nefrologo

100
L ]
a0

80 |—
70

&0

50 |

Percent graft survival

40 — Donor relation N TH
a0 —— Spouse 1,765 14| |
—{ 37— Living unrelated 9886 13
— HLA-ID Sibling 4,853 22

20 —— Sibling B, 787 14
s P AFEMT 6,855 12

10 F—|acana Cadaver B6,953 9|

G i i i i i i i i i

¢ 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10

Time, years post-transplant

Fig. 2. Graft survival rates for kidney transplants performed between
Ocioher 1987 and December 1998 according o the donor soorce.




Graft Survival
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ORIGINAL ARTICLE AdT

Long-term kidney transplant graft survival—Making progress
when most needed

T « 1.2 - 5 1.2 & s 3.4 & 5
Emilio D. Poggio~=© | Joshua J. Augustine | Susana Arrigain | Daniel C. Brennan” |
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(8) Live Donor (A) Deceased Donor
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Living kidney donor transplant median survival increased from 12.1
years in 1995-1999 to an estimated 19.2 years for transplants in
2014-2017. AJ. Transplant. 2021;21:2824-2832



TIPOLOLOGIE DI TRAPIANTO DA
VIVENTE

e Trapianto tra
consanguinei

e Trapianto tra non
consanguinei

Indiretto
e Donatore

0 .
samaritano

altruistico

\
Tipo di e ABO compatibile
EIERIEEE e ABO incompatibile
e CROSS OVER



CHI E’ UN POSSIBILE DONATORE?

« ETA’ >18 ANNI
 CAPACE DI ESPRIMERE IL PROPRIO CONSENSO

* CHE NON PRESENTI NESSUNA DELLE
CONTROINDICAZIONI ASSOLUTE



CONTROINDICAZIONI ASSOLUTE ALLA
DONAZIONE

INCAPACITA’ AD ESPRIMERE IL PROPRIO CONSENSO ALLA DONAZIONE
EVIDENZA DI COERCIZIONE

ABUSO DI DROGHE

GRAVIDANZA

EVIDENZA DI NEOPLASIA

COMPLICANZE MAGGIORI RESPIRATORIE O CARDIOVASCOLARI
DIABETE MELLITO

MALATTIE RENALI

MALATTIE SISTEMICHE AD INTERESSAMENTO RENALE
TROMBOFILIA

OBESITA’ CON BMI >35

IPERTENSIONE ARTERIOSA CON DANNO D’ORGANO
INFEZIONI ATTIVE

INFEZIONE DA VIRUS B, VIRUS C (?) E HIV




REPERIMENTO DELLE COPPIE E STUDIO

AMBULATORIO PRE-UREMICI DEL NOSTRO REPARTO

AMBULATORIO PER L'IMMISSIONE IN LISTA TRAPIANTO DEL
NOSTRO CENTRO

PROPOSTI DAI CENTRI DIALISI REGIONALI ED
EXTRAREGIONALI

CONTATTO SPONTANEO DELLA COPPIA AL NOSTRO CENTRO

IL DONATORE VIENE STUDIATO PER L'IDONEITA’ PRESSO IL
NOSTRO CENTRO

IL RICEVENTE PRESSO IL CENTRO DIALISI INVIANTE SE GIA’
IN TRATTAMENTO DIALITICO.

NEL CASO SI TRATTI DI UNA COPPIA AFFERENTE AL NOSTRO
CENTRO O DI UN TRAPIANTO PREEMPITIVE ENTRAMBI |
SOGGETTI VENGONO STUDIATI DAL NOSTRO CENTRO



LINEE GUIDA NAZIONALI

Riferimenti Nazionali:
Comitato Nazionale per la Bioetica. Il trapianto di rene da vivente non consanguineo.

Legge 26 gingno 1967, n. 458 (GU 27/6/1967. n. 160)

Centro Nazionale Trapianti: Linee guida per il trapianto renale da donatore vivente (Conferenza permanente per i

rapporti tra lo Stato. le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano G.U. n. 144 del 21 giugno 2002).

Centro Nazionale Trapianti: Linee Guida per 1"accertamento della sicurezza del donatore di organi di cui al D. M. 2

agosto 2002

LINEE GUIDA INTERNAZIONALI

AREER L EEEER EELE S EELN S AESLAEAFAERLAE W AFLS T A LRAETEEELF ARRELES

World Medical Association. Statement on human organ & tissue donation and transplantation.

World Health organization. Guiding principles on human organ transplantation.

Consiglio d’Europa. Recommendation on transplantation of kidneys form living donors that are not genetically

related to the recipient (non-genetically related living kidney transplants).

Consiglio d’ Furopa. Additional Protocol to the Convention on Human Rights and Biomedicine Concerning

Transplantation of Organs and Tissues of Human Origin.

"Amsterdam forum" Ethics Commuittee of the Transplantation Society. The consensus statement of the

Amsterdam Forum on the Care of the Live Kidney Donor. (Transplantation. 2004 Aug 27:78(4):491-2)

Council of the Transplantation Society. A Report of the Amsterdam Forum On the Care of the Live Kidney

Donor: Data and Medical Guidelines. Transplantation. 2005 Mar 27:79(6 Suppl):$53-66.)



PERCORSO DEL DONATORE/COPPIA

* IDONEITA’ PSICOLOGICA

* IDONEITA’ CLINICA

* IDONEITA" IMMUNOLOGICA
* IDONEITA’ GIURIDICA




PRINCIPIO FONDAMENTALE

NON RECARE DANNO
AL DONATORE



Rischi per il donatore

e Sviluppare un’ insufficienza renale terminale
nel breve e nel lungo termine

* Rischio di mortalita conseguente la donazione

Guideling Year  Acceptable eGER, mUmin/L73m Age  BMilimit Gender  Kidney

it match  site
British transplantation society [16] 2018 249 according to age and gender —~ No No [caution if >30 kg/m*) na i
KDIGO [15] 017 290 {caution between 60and 89)  No No (caution if »30 kg/m?) na n
ERBP [14] 1015 280if older than 50 No  »35kg/m’ (cantionif 230 kgfmr') g na

cliFR, estimated glomerular filtration rafe




Acceptable GFR by donor age prior to donation

100 ::::7?,1777__173?“

GFR
(ml/min/1.73m?)

80 4 — — —_

60 4

40 4

T Mean GFR

Safe to donate

i0 20 30 40 50

Age (years) .

60 70 80

Table 5.5.1 Acceptable GFR by donor age prior to donation

Donor age (years)

Acceptable corrected GFR prior to

donation (ml/min/1.73m’)

Up to 46 80
50 77
60 68
70 59
80 50

Obiettivo GFR >30
ml/min/1.73m?2
eta vita media attuale
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Massie AB, Leanza J, Fahmy LM, Chow EK, Desai NM, Luo X, King EA,

K|dney Donor R|Sk PFEdICtIOH Bowring MG, Segev DL. A Risk Index for Living Donor Kidney
Transplantation. Am J Transplant. 2016 Jul;16(7):2077-84

Risk Models
Hyperension  Type |l Diabetes | Profeinuriaand eGFR ~ ESRD
Enter Values at Evaluation:
Donor Characteristics ““" 2
100+ .
Age 7 .ux
ae B 5ys.
0 B oy,
Race 8 . 15yrs.
White v c B 20y
8 501
2 B 5y
; o . 30yrs.
Smoking Status i i v ; - 0 o3y
oo 40 yrs.
251 a 00 W oy
eGFR 70
s
_mmmm g:m
Serum Creatinine 09 0- conmNEE Janll
5\\}{\2. .f-qa a’-h‘ f—%%
Glucose 03 ?‘o\e" e@& E(:&?‘ Ef:?"‘:k
outcome
BMI %

Ahmiit the Mardal:
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> JAMA. 2010 Mar 10;303(10):959-66. doi: 10.1001/jama.2010.237.

Perioperative mortality and long-term survival
following live kidney donation

Dorry L Segev 1 Abimereki D Muzaale, Brian S Caffo, Shruti H Mehta, Andrew L Singer,
Sarah E Taranto, Maureen A McBride, Robert A Montgomery

Affiliations <+ expand
PMID: 20215610 DOI: 10.1001/jama.2010.237

Figure 1. Kaplan-Meier Curves Comparing Cumulative Mortality of Live Kidney Denors and
Matched Controls for the Entire Cohort of Live Donors
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TRAPIANTI RENE VIVENTE

Confronto 31/03/2021 vs 31/03/2022

DATI MARZO 31/03/2022 | Definitivi al | PMP 2022 (31/03/2023 | Proiezione [PMP 2023
31/12/2022 al 31/12

VENETO 14 79 16,2 15 61 12,6
EMILIA ROMAGNA 15 60 13,5 12 49 11,1
LAZIO 7 45 7,9 13 53 9,3
LOMBARDIA 9 41 4,1 7 28 28
PIEMONTE 5 31 7,3 7 28 6,6
SICILIA 3 21 4,3 7 28 5,8
PUGLIA 4 21 5,3 5 20 5,1
TOSCANA 2 18 4,9 8 32 8,7
CAMPANIA 0 6 1,1 4 16 2,8
plllmznenl 2 | oo L& @ & | 0
ABRUZZO 1 5 3,9 1 4 3,1
CALABRIA 0 2 1,1 0
MARCHE 0 1 0,7 1 4 2,7

61 336 6,3 83 335 6,3

Fonte dati:

Ctx

Centro Nazionale Trapianti

i 3 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA



Diapositiva 36

IL1 Ilaria Lombardi; 03/10/2022



La nostra attivita dal 2004 al 2023

Eseguiti 40 trapianti

Valutate circa 60 coppie

A I]E

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023




| nostri donatori




La provenienza

M tolmezzo
M gorizia

m palmanova
B udine

M pordenone
H trieste

M extranit



IL TRAPIANTO RISPETTO ALLA DIALISI

EEEEEEEEEEE




| NOSTRI PROGETTI

* INCREMENTARE IL NUMERO DEI TRAPIANTI
DA VIVENTE

* POSSIBILMENTE PREEMPTIVE

 ABO INCOMPATIBILE

 PARTECIPARE AL PROGETTO CROSS OVER

* ATTUALMENTE ABBIAMO IN STUDIO 7 COPPIE




Conclusioni

Migliore opzione terapeutica

Gestione nefrologica

Migliore sopravvivenza del graft e del paziente
Programmabile

Rischio di insufficienza renale terminale basso

Attenzione a donatori giovani, imparentati, afro-americani
Rischio di morte post dong

Aspettativa di vita dei don:
anche nei donatori piu anZEse—

Necessita di follow up
'eta non e un limite alla d
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