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• I trapianti sono una grande conquista 
della scienza a servizio dell’uomo e non 
sono pochi coloro che,ai nostri 
giorni,sopravvivono grazie al trapianto di 
un organo.

• La  medicina dei trapianti si rivela • La  medicina dei trapianti si rivela 
,pertanto, strumento prezioso della 
prima finalità dell’arte medica:il servizio 
alla vita umana.

Giovanni Paolo II

( Roma,2000 )



Rispetto alla dialisi il trapianto  

renale offre

• Più lunghe aspettative di vita

• Migliore riabilitazione  

• Migliore qualità di vita 

• Maggiore reinserimento lavorativo 

• Vantaggi economici nelle spese sanitarie



Gli inizi della attività trapiantologica

nel mondo e in Italia 

• Primo Trapianto di rene nel 1954 eseguito da 

Marrey a Boston;in Italia nel 1966 da Cortesini a 

Roma ;in FVG nel 1993 da Risaliti e Bresadola 

• Primo Trapianto di cuore nel 1967 eseguito da • Primo Trapianto di cuore nel 1967 eseguito da 

Barnard a Città del Capo;in Italia nel 1985 da 

Gallucci a Padova;in FVG nel 1985 da Puricelli

• Primo trapianto di fegato nel 1967 eseguito da 

Starzl a Denver;in Italia nel 1982 da Cortesini a 

Roma;in FVG nel 1996 da Bresadola e Risaliti





Provenienza degli organi da 

trapiantare

• Donatore vivente

(rene,segmenti di fegato,intestino,pancreas)

• Donatore cadavere• Donatore cadavere

(rene,fegato,cuore,pancreas,intestino,polmone)

• Donatore cadavere + donatore vivente 

simultaneamente o in tempi diversi

(rene+pancreas)



Come si esprime il proprio consenso 

alla donazione di organi dopo la morte

• Agli uffici anagrafe del comune al momento del 
rilascio o rinnovo della carta di identità

• Firmando il modulo apposito presso la propria ASL 
di riferimento

• Compilando il tesserino blu del Ministero della 
salute o una delle donor card delle associazioni che 
promuovono la donazione (come l’ADO)

• Compilando l’atto olografo proposto da AIDO

• Riportando la propria volontà su un foglio con data 
e firma che deve essere conservato tra i propri 
documenti personali



La situazione del trapianto di 

organi in Italia

In Italia persiste da tempo uno squilibrio tra numero 

di trapianti e relativo fabbisogno per cui molti 

pazienti devono rimanere in lista d’attesa con 

conseguente elevata mortalitàconseguente elevata mortalità

•Questo squilibrio è dovuto all’alto tasso di opposizioni
alla donazione che riduce il numero di donatori utilizzabili 

per il trapianto

•Ogni donatore può salvare o migliorare significativamente 

la vita fino a 7 persone in lista di trapianto

•Si calcola che la riduzione di un solo punto percentuale 

delle opposizioni può salvare > 50 persone all’anno





Rete delle associazioni di volontariato

per il trapianto di organi e tessuti

in FVG

• ADO-FVG , AIDO

• AITF  ; ANED ; ACTI

• A.D.M.O.

• ADISCO; AFDS; AVIS; FIDAS



L’ADO-FVG è stata fondata nel 1976.
Attualmente conta di :Attualmente conta di :

52.000 iscritti

1 sede Regionale  a Udine   

4 sezioni Provinciali

120 sezioni Comunali



FINALITA’ 

• Promuovere la conoscenza di stili di vita utili a 

prevenire l’insorgenza di patologie che 

possano richiedere come terapia il trapianto 

di organi e tessutidi organi e tessuti

• Diffondere tra i Cittadini una corretta 

informazione sui trapianti

• Promuovere la cultura del dono e del 

trapianto di organi  tessuti e cellule a tutti i 

livelli



Finalità

• Informare ed educare i riceventi a mantenere in 
salute gli organi/tessuti trapiantati

• Promuovere il progresso,la ricerca e 
l’aggiornamento in campo della donazione e dei 
trapiantitrapianti

• Raccogliere fondi per sostenere gli scopi istituzionali

• Ottimizzare i processi di donazione/trapianto

• Valorizzare e sostenere le figure dei donatori e delle 
loro famiglie



Attività di sensibilizzazione promozione e 

informazione (1)

• Partecipazione ed organizzazione di 
serate,gazebi, concerti mostre 
artistiche,manifestazioni sportive,ludiche, 
sanitarie , ecc.

• Distribuzione di opuscoli informativi,diffusione • Distribuzione di opuscoli informativi,diffusione 
di spot di sensibilizzazione

• Stampa e diffusione di periodici, comunicazioni 
via social,tenuta di siti dedicati,invio di 
newsletter in collaborazione con CRT

• Produzione e diffusione di ogni tipo di gadget

utili alla promozione della donazione



• Organizzazione di manifestazioni a carattere 

territoriale e nazionale

• Divulgazione dei messaggi mediante 

Radio,TV,giornali e DVD multilingue

Attività di informazione,promozione e

sensibilizzazione (2)

Radio,TV,giornali e DVD multilingue

• Utilizzo dei social

• Organizzazione di incontri informativi con cittadini 

di altre  religioni

• Organizzazione di incontri informativi con cittadini  

extracomunitari



Interventi nei confronti dei giovani

• Interventi informativi presso le scuole di ogni 

ordine e grado in collaborazione con il CRT

• Interventi di varia natura  nei riguardi degli 

studenti universitaristudenti universitari

• Organizzazione di dibattiti e conferenze con 

protagonisti i giovani

• Organizzazione di incontri e spettacoli 

utilizzando il linguaggio delle nuove 

generazioni





Coinvolgimento attivo dei giovani

• Produzioni annuali di calendari contenenti 
disegni e messaggi relativi al dono

• Produzioni di alcuni spot di sensibilizzazione

• Produzione di tabelloni o pannelli che attraverso 
i messaggi dei giovani comunicano il messaggio i messaggi dei giovani comunicano il messaggio 
della donazione

• Produzione di filmati interpretati da studenti che 
vengono utilizzati durante gli incontri di 
sensibilizzazione

• Partecipazione attiva alla gestione di 
manifestazioni di promozione



Interventi nei confronti dei 

«senior»:il progetto «Il dono non 

ha età»

1)Incontri informativi nelle Università 

della Terza Età

2)Serate dedicate presso i Club Rotary e 2)Serate dedicate presso i Club Rotary e 

Lyons

3) Incontri informativi presso circoli 

ricreativi

4) Collaborazioni con la Pro-senectute



Promozione della raccolta delle 

dichiarazioni di volontà

• Distribuzione del materiale per la dichiarazione 

della propria volontà di donare

• Raccolta delle dichiarazioni espresse

• Eventuale registrazione delle dichiarazioni presso 

l’ASL di riferimento o il CRT

• Eventuale registrazione sul sistema informativo 

Trapianti del CNT

• Partecipazione al Progetto Nazionale ”Una scelta in 

Comune”



Collaborazione tra
ANCI Federesanità,

AIDO,
ADO FVG,

Direzione Centrale
Salute,CRT

Amministrazioni Comunali



Collaborazioni ed interlocuzioni (1)

• CRT e CNT

• Società scientifiche

• Ordini e collegi professionali

• Strutture sanitarie del FVG

• Organi di informazione

• Associazioni operanti in svariati settori • Associazioni operanti in svariati settori 

• Strutture scolastiche

• Società sportive

• Enti economici

• Organismi religiosi e confessionali

• Forze armate



Collaborazioni e Interlocuzioni (2)

Direzione centrale salute FVG

• Commissioni regionali di settore

• Enti locali

• ANCI Federsanità FVGANCI Federsanità FVG

• Regione FVG

• Giunta regionale

• Assessorati competenti

• Ministero della Salute

• Commissioni nazionali

• Istituto Superiore di Sanità



Delibera di Giunta n. 594 del 28 

marzo 2014

Attivazione della rete regionale 

del FVG per la presa in carico 

delle gravi insufficienze d'organo 

e trapianti



Rete regionale per la 
presa in carico delle 
gravi insufficienze gravi insufficienze 
d’organo e trapianti

Area servizi assistenza ospedaliera della Direzione centrale salute, 

integrazione sociosanitaria, politiche sociali e famiglia



Attività di formazione specifica
• Corsi di formazione ed aggiornamento per alcune 

tipologie di professioni (sanitarie e non)

• Corsi di informazione per trapiantati e trapiantandi

• Organizzazione  e partecipazione a convegni 

nazionali ed internazionali nazionali ed internazionali 

• Incontri di confronto con altre realtà nazionali

• Supporto alle società scientifiche

• Finanziamento di borse di studio e ricerche

• Supporto alle iniziative formative di singole 

strutture sanitarie



Il Rapporto«Indice del dono 2023» del 

CNT:

i risultati del FVG

• Indice del dono del FVG =63.07 (nazionale 58.64)

• Consensi alla donazione del FVG =71.3%           

(nazionale 68.2%)(nazionale 68.2%)

• Il FVG è risultato al quarto posto tra le regioni 

italiane avanzando di una posizione rispetto  al 

2021. 

• Nell’ambito del FVG la migliore provincia è Udine 

con un indice di 64.1 e consensi di 74.5%



La donazione  di 
organi deve organi deve 
diventare una cosa 
normale per tutti

Reginald Green 
(1994)



FINE
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Organi attualmente trapiantabili

• Organi addominali
rene                                                                                
fegato                                                                             
pancreas                                                                         
intestino                                                                                intestino                                                                                
utero

• Organi toracici
cuore                                                                              
polmone



Organi attualmente più Trapiantati



RENE TRAPIANTATO

Impossibile v isualizzare  
l'immagine. La memoria del  
computer potrebbe essere  
insufficiente per aprire  
l'immagine oppure l'immagine  
potrebbe essere danneggiata.  
Riavviare il computer e aprire di  
nuovo il file. Se v iene 
visualizzata di nuovo la x rossa,  
potrebbe essere necessario  
eliminare l'immagine e inserirla  
di nuovo.



Nel caso dell’Italia significa 

circa 9000 nuovi pazienti 

per anno

Si aggiungono ai 

45.000 già in dialisi



Trapianto renale:                 QUALE  Trapianto renale:                 QUALE  

DONATORE  VIVENTE ?DONATORE  VIVENTE ?

consanguineoconsanguineo

•• madre madre -- padre padre ----> figlia/o> figlia/o•• madre madre -- padre padre ----> figlia/o> figlia/o

•• fratelli / sorellefratelli / sorelle

•• parentiparenti

•• figlio / figlia figlio / figlia ----> madre > madre -- padrepadre



non  consanguineonon  consanguineo

•• marito marito -- mogliemoglie

Trapianto renale:                        QUALE  Trapianto renale:                        QUALE  

DONATORE  VIVENTE ?DONATORE  VIVENTE ?

•• marito marito -- mogliemoglie

•• crosscross--overover

•• Buon SamaritanoBuon Samaritano

•• pagamentopagamento



Tipologie di Donatore cadavere

• A cuore Fermo• A cuore Fermo

• A cuore Battente



23  DECEMBER  1954 : FIRST  SUCCESSFUL  KIDNEY  TX



Rispetto alla dialisi il trapianto  

offre

• Più lunghe aspettative di vita

• Migliore riabilitazione  

• Migliore qualità di vita 

• Maggiore reinserimento lavorativo 

• Vantaggi economici nelle spese sanitarie




