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Senza memoria non c’è futuro.

Primo Levi





Le Società Nefrologiche:Le Società Nefrologiche:

• Società Italiana di Nefrologia (SIN): 1957

• European Renal Association-European Dialysis and • European Renal Association-European Dialysis and 
Transplantation Association (ERA-EDTA) : 1963

• American Society of Nephrology: 1966



Il Piccolo, giovedì 13 giugno 1963:Il Piccolo, giovedì 13 giugno 1963:

• Finanziamento della Cassa di Risparmio: 4000000 di 
lire.

• Presente dal 1961 al Maggiore

• Locato in una saletta della II^ Divisione Chirurgica

• Una decina di persone trattate fino al ‘63

• Gestito dai Dottori Storici e Legnani che si erano 
recati a Napoli, Pisa e Torino

• Collaudato sull’ animale a titolo sperimentale• Collaudato sull’ animale a titolo sperimentale

• Dall’ agosto 1962 utilizzato sull’uomo

• Per l’ utilizzo 2 medici per la gestione del rene, un 
chirurgo, un anestesista ed un chimico!

• L’ apparecchio analogo più vicino si trovava a Padova





Chiara Pelizzo:Chiara Pelizzo:



Gentilissim-,

come già detto per le vie brevi la prima Caposala della Dialisi di Udine era Chiara Pelizzo e con lei mi sono interfacciato: 

ricorda tutto, ogni dettaglio.

Si era diplomata nel luglio 1967 e subito era andata a Verona da Confortini a imparare la dialisi.

Come Lei da Verona venivano anche l'Urologo Mario Zini che per primo era stato responsabile della dialisi udinese. A lui si 

era poi affiancata la Dott.ssa Mirella Ravaglia.

Il primo paziente è stato dializzato a novembre 1967: si chiamava SXXXX SYYYY ed era l'unico nel primo periodo, utilizzando 

il rene di Kolff (che se fosse conservato da qualche parte sarebbe un cimelio storico!).

Mario Zini era poi andato a fare il primario a Reggio Emilia ed era subentrato come responsabile il Dott. Luciano Pilosio, poi 

primario a Imperia (di cui avevamo parlato), cui nel giugno 1972 si era unito Antonino Favazza che per lunghi anni sarebbe 

poi stato aiuto di Giuseppe Mioni (arrivato nel 1978).

Nel 1968 l’attività aveva poi preso un andamento più regolare e nuovi reni (di cui potremmo cercare di risalire al acquisto?) 

ed il numero di pazienti in trattamento si era rapidamente espanso: pazienti giovani allora che avrebbero fatto dialisi per 

tempi anche lunghissimi.

Forse localizzato così potremmo ricostruire gli eventi dalle carte.

Un cordiale saluto

Giuliano Boscutti











Per gentile concessione della Dott.ssa Maria GropuzzoCortesia della Dott.ssa Maria Gropuzzo



La Nefrologia Udinese compie 45 anni!!



Il Trapianto Renale in Friuli Venezia Giulia: Il Trapianto Renale in Friuli Venezia Giulia: 
dai viaggi della speranza ad una realtà dai viaggi della speranza ad una realtà 

consolidata e aperta al nuovoconsolidata e aperta al nuovoconsolidata e aperta al nuovoconsolidata e aperta al nuovo

Giuliano BoscuttiGiuliano Boscutti

SOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale

Presidio Ospedaliero Universitario S. Maria della Misericordia





Primi 50 Trapiantati RenaliPrimi 50 Trapiantati Renali

seguiti a Udine di cui esiste una seguiti a Udine di cui esiste una 

Registrazione: Registrazione: 
Il primo registrato risale al 1973; ultimo nel 1993. 

34 maschi e 16 femmine. 

Il 24% (12) era fatto all’ estero, 

soprattutto in Belgio.soprattutto in Belgio.

In Italia la casistica si divide tra 

Verona (17 trapianti) e Treviso (16 trapianti).

Comprende due trapianti da vivente 

(pediatrici dalla madre) entrambi a Bruxelles.

Età media al trapianto di questo gruppo 

era 33±12 anni (4-54).



Primi 50 Trapiantati RenaliPrimi 50 Trapiantati Renali

seguiti a Udine di cui esiste una seguiti a Udine di cui esiste una 

Registrazione:Registrazione:

Alla fine del follow-up (oggi):

10 (20%) sono vivi con trapianto funzionante 

da 33,7±1,9 anni, con una età attuale di da 33,7±1,9 anni, con una età attuale di 

65,2±7,2 anni.

26 (52%) sono rientrati in Dialisi dopo una media 

di 21,4±7,7 anni.

14 (28%) risultano deceduti con un rene 

funzionante dopo  una media di 16,9±6,3 anni.



31 luglio 1993

Inizio del 

Trapianto Trapianto 

Renale a 

Udine



La Chirurgia Udinese del Trapianto: la scuola del La Chirurgia Udinese del Trapianto: la scuola del 

Prof. Fabrizio Bresadola e poi del Prof. Andrea RisalitiProf. Fabrizio Bresadola e poi del Prof. Andrea Risaliti



La Nefrologia Udinese e il Trapianto renale:                           

il Prof. Giuseppe Mioni, il Prof. Piergiorgio

Messa ed il Dott. Domenico Montanaro





Le successive tappe qualificanti nella attività del Centro Le successive tappe qualificanti nella attività del Centro 

Trapianti di Rene possono essere così descritte:Trapianti di Rene possono essere così descritte:

• Nel 2000 inizio dell’attività di trapianto di rene doppio a criteri estesi 

• Nel 2000 primo combinato simultaneo rene-pancreas.

• Nel 2002 primo combinato simultaneo rene-fegato.

• Nel 2004 primo combinato simultaneo rene-cuore.

• Nel 2004 primo trapianto di rene da donatore vivente.• Nel 2004 primo trapianto di rene da donatore vivente.

• Nel 2005 primo trapianto multiviscerale cuore-rene e pancreas sequenziale.

• Nel 2007 primo trapianto combinato rene-fegato preemptive in paziente HIV 
positivo (primo in Italia).

• Nel 2018 inizio del programma NITp di trapianto preemptive da donatore 
cadavere FVG 

• Ad inizio 2019 si è superata la soglia complessiva dei mille trapianti di rene 
effettuati.



I primi 10 anni: 1993-2002

300 Trapianti

• 4 di rene doppio

• 1 combinato fegato e rene

• 3 combinati pancreas e rene

Dei 300 Trapianti di rene:

� Età media 48,63

� Mediana   49

� Minima 18 anni

� Massima 72 anni

111 (37%) sono in follow-up vivi con rene funzionante 

189 non sono più in follow-up:

86 (29%) sono deceduti con rene trapiantato funzionante

103 (34%) sono rientrati in dialisi per perdita del graft



Nella seconda decade: 2003-2012

436 Trapianti
• 12 rene doppio

• 9 combinati fegato-rene

• 12 combinati pancreas-rene

• 1 combinato cuore-pancreas-rene

• 5 combinati cuore-rene Dei 436 Trapianti di rene:

� Età media 48,97

� Mediana   49

� Minima 19 anni

� Massima 76 anni

• 5 combinati cuore-rene

• 2 preemptive

• 11 da donatore vivente

119 (27%) sono deceduti con rene trapiantato funzionante

191 non sono più in follow-up:

72 (17%) sono rientrati in dialisi per perdita del graft

245 (56%) sono in follow-up vivi con rene funzionante 



Nella terza decade: 2013-2023

537 Trapianti
• 13 rene doppio

• 5 combinati fegato e rene

• 7 combinati cuore e rene

• 27 preemptive

• 29 da donatore vivente

� Età media 55,22

� Mediana   55

� Minima 17 anni

� Massima 79 anni
Dei 537 Trapianti di rene:

29 da donatore vivente

449 (84%) sono in follow-up vivi con rene funzionante 

88 non sono più in follow-up:

42 (8%) sono deceduti con rene trapiantato funzionante

46 (9%) sono rientrati in dialisi per perdita del graft



ATTIVITA’ di TRAPIANTO RENALE Centro 
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La attività trapiantologica del Centro dopo gli anni di avvio si è mantenuta inizialmente 

attorno ai 30 trapianti per anno, per salire attorno a 40 nella prima decade del secolo in 

corso. Nella seconda decade appare aver raggiunto e superato i 50 trapianti all’ anno.  



Dati 2022:
• Trapianti eseguiti complessivi:         55                

Femmine 17  Maschi 38

�Da vivente                                              6

�Combinati                                              0

�Di doppio rene                                      1

�Preemptive 3

Gennaio                                                      5

Febbraio                                                      1 (vivente)

Marzo                                                          5

Aprile                                                           5 (1 vivente)

• Distribuzione per Centri Nefrologico-
Dialitici:

�Tolmezzo/Gemona/S.Daniele 14

�Udine                                                     16

�Pordenone                                              8Aprile                                                           5 (1 vivente)

Maggio                                                        4

Giugno                                                         6

Luglio                                                           7 (1 vivente)

Agosto                                                         3 (1 vivente)

Settembre                                                   6

Ottobre                                                        5

Novembre                                                   3 (2 viventi)

Dicembre                                                     5

�Pordenone                                              8

�Trieste                                                      5

�Palmanova                                              0

�Gorizia                                                     7

�Extraregione                                           5



• Per sesso:

�Femmine                               17

�Maschi                                   38

• Per Classi di età:

�<30 anni                                1

Dati 2022:

�<30 anni                                1

�30-40 anni                            3

�41-50                                   11

�51-60                                   19

�61-70                                   14

�71-80 7

�>80                                         0



• Lista di Trapianto di Rene:                             103 pazienti

• Per combinato rene e cuore 1

�Maschi                67

�Femmine            36

Dati 2022:

Sottogruppi:

• Gruppi AB0:

�0   = 51

�A   = 39

�AB =  3

�B    =  10 

Sottogruppi:

�IPERIMMUNI                   3

�Doppio Rene                    8

�HIV                                     1

�Combinati                         1

�Preemptive 3

�Ritrapianti                      22



• Lista di Attesa: distribuzione per Centri provenienza

�Trieste: 12 

�Pordenone: 22

�Udine:                                            30

�SMM                                               22

�Cividale                                            4

�Città di Udine                                  4

�Gorizia: 12   

Dati 2022:

�Gorizia: 12   

�Palmanova: 2

�Alto Friuli:                                        9    

�S.Daniele 2

�Tolmezzo                                           5

�Gemona                                            2

�Extraregione:                                 18   

�NITp 7

�Extra NITp 11
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Usciti di lista 2022

• TOTALE                                             64 

�Per trapianto a Udine:                   55 (86%)

�Per trapianto altrove:                      4  (6%)

�Extraregionali                                        2

�Regionali                                                2�Regionali                                                2

(erano stati 9 nel 2021; 14 nel 2020)

�Per rifiuto definitivo                          0

�Non idonei definitivi                          3

�Usciti per decesso                              3 (4,7%) 



E nel 2023?E nel 2023?

Provenienti da:
• Udine                         12

• Pordenone                  4

Fino al 28 giugno eseguiti 37 trapianti renali complessivi: 28 M e 9 F

Di cui: 5 Trapianti da donatore vivente

1  Doppio Rene

1 Combinato cuore-rene

9 preemptive

11 11
12

Numero Trapianti per classi di età: 

• Pordenone                  4

• Trieste                          3

• Gorizia                         6

• Tolmezzo/S.Daniele 2

• Palmanova                   1

• ExtraNITp 3

• NITp 6
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PAZIENTI INCIDENTI PER TIPO DI PRIMA TERAPIA:PAZIENTI INCIDENTI PER TIPO DI PRIMA TERAPIA:
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ANDAMENTO DEL TITOLO ANTICORPALE NEI TRAPIANTATI DI RENE
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Round Round TableTable: : La rete Nefrologica del Trapianto La rete Nefrologica del Trapianto 

del Friuli Venezia Giulia: del Friuli Venezia Giulia: 
nuove modalità di gestione di un Centro nuove modalità di gestione di un Centro 

Trapiantologico RegionaleTrapiantologico RegionaleTrapiantologico RegionaleTrapiantologico Regionale

Giuliano BoscuttiGiuliano Boscutti

SOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale

Presidio Ospedaliero Universitario S. Maria della Misericordia



Legge regionale 17 dicembre 2018 , n. 27

Assetto istituzionale e organizzativo del Servizio sanitario regionale. 





Incontri Gruppo Tecnico del Trapianto FVGIncontri Gruppo Tecnico del Trapianto FVG

• Sede baricentrica a Palmanova 

• 4-5 incontri al anno

• Direttori SOC e responsabili medici e infermieristici del trapianto di 
ogni Nefrologiaogni Nefrologia

• Centro Regionale Trapianti 

• Chirurgo responsabile del trapianto renale

• Valutazione uptodate del andamento dei trapianti renali

• Esame delle criticità cliniche ed organizzative e supporto delle diverse 
necessità.
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