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INTRODUZIONE 
 

Il tumore della prostata rappresenta una delle neoplasie più frequenti nella popolazione maschile 

e richiede un approccio diagnostico-terapeutico sempre più integrato, multidisciplinare e centrato 

sul paziente. I rapidi progressi nelle tecniche di imaging, nelle strategie di stadiazione, nelle opzioni 

terapeutiche e nella gestione degli esiti funzionali rendono necessario un aggiornamento continuo 

e condiviso tra tutti i professionisti coinvolti nel percorso di cura.  

L’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) ha recentemente certificato un Percorso 

Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale (PDTA) dedicato al tumore della prostata, con l’obiettivo di 

garantire appropriatezza, uniformità dei percorsi, integraz ione ospedale-territorio e continuità 

assistenziale lungo tutte le fasi della malattia, dalla diagnosi alla presa in carico riabilitativa.  

Il congresso si propone di presentare e discutere il nuovo PDTA prostata ASUFC, traducendone i 

principi in pratica clinica quotidiana grazie alla partecipazione di tutti gli specialisti che operano 

nel Friuli-Venezia Giulia. Attraverso sessioni multidisciplinari dedicate alla diagnosi e stadiazione, alle 

opzioni terapeutiche nelle diverse fasi di malattia e al ruolo del case management e della ricerca 

clinica, l’evento intende favorire un confronto interattivo tra specialisti, valorizzando il contributo 

delle diverse competenze professionali. L’obiettivo finale è promuovere un modello di presa in 

carico condiviso, basato sulle migliori evidenze scientifiche e orientato al miglioramento degli esiti 

clinici e della qualità di vita dei pazienti.  

 

PROGRAMMA  

 
8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti 

 

9.00-9.30 Saluto delle autorità 

 

9.30-9.45 Introduzione e presentazione del programma 

Giuseppe Aprile, Alessandro Crestani, Marco Trovò 

 

9.45-10.00 Presentazione del PDTA prostata ASUFC: dalla teoria alla pratica 

Gianluca Giannarini, Maria Carla Barducci  

 

10.00-10.15 Il PDTA visto dal Medico di Medicina Generale: opportunità e sfide 

Gianluigi Tiberio 

 

10.15-11.25 Sessione I: Diagnosi e stadiazione  
Moderatori: Gianluca Giannarini, Alessandro Crestani 

 

10.15-10.25 Quando, come eseguire e come interpretare la RM prostata?  

Massimo Valentino 

10.25-10.35 Discussione con provoker  

Stefano Ciciliato 

 

10.35-10.45 Quando, come eseguire e come interpretare la biopsia prostatica?  

Giovanni Liguori  

10.45-10.55 Discussione con provoker  

Alessia Cimadamore  

 

10.55-11.05 Quando e quale stadiazione clinica? 

Eugenio Borsatti  

11.05-11.15 Discussione con provoker  

Ivan Cerio 
 

11.15-11.25 Q&As  



   

 

   

 

 

11.25-12.35 Sessione II: Opzioni terapeutiche per la malattia clinicamente localizzata  
Moderatori: Alessandro Crestani, Marco Trovò 

 

11.25-11.35 A chi e come l’active surveillance? 

Ferdinando Bruschi  

11.35-11.45 Discussione con provoker 

Francesca Titone 

 

11.45-11.55 A chi e come la prostatectomia radicale? 

Fabio Vianello  

11.55-12.05 Discussione con provoker  

Alessandra Donofrio 

 

12.05-12.15 A chi e come la radioterapia? 

Francesca Titone  

12.15-12.25 Discussione con provoker  

Silvio Stener 

 

12.25-12.35 Q&As  

 

12.35-12.50 Ricerca clinica in collaborazione: le nuove frontiere 

Diego Zara 

 

12.50-13.00 Il ruolo del case management 

Giovanna Mulloni 

 

13.00-14.00 Light lunch 

 

14.00-15.10 Sessione III: Gestione del paziente con recidiva biochimica dopo 

trattamento primario locale  
Moderatori: Oliviero Lenardon, Alessandra Guglielmi  

 

14.00-14.10 Quando e quale imaging? PSMA PET forever? 

Fernando Di Gregorio  

14.10-14.20 Discussione con provoker  

Giovanni Brondani 

 

14.20-14.30 Quando e come eseguire la radioterapia? Stereotassi o grandi campi? 

Gianluca Vullo  

14.30-14.40 Discussione con provoker  

Alessandro Magli 

 

14.40-14.50 Quando fare terapia sistemica? Nuove evidenze per la terapia ormonale con 

ARPIs 

Michela Cozzi  

14.50-15.00 Discussione con provoker  

Gianluca Vullo  

 

15.00-15.10 Q&As  

 

 

15.10-16.20 Sessione IV: Trattamenti per la malattia metastatica  
Moderatori: Giuseppe Aprile, Lucia Fratino  

 

15.10-15.20 mHSPC: overview sul trattamento sistemico: l’imbarazzo dei ricchi  

Paola Ermacora 



   

 

   

 

15.20-15.30 Discussione con provoker  

Stefano Moroso 

 

15.30-15.40 mHSPC: le questioni aperte nel paziente oligometastatico: eradicazione totale? 

Alessandra Donofrio  

15.40-15.50 Discussione con provoker 

Manuela Miscoria 

 

15.50-16.00 mCRPC: strategie di sequenza e nuovi trattamenti  di precisione e teranostici 

Marika Cinausero  

16.00-16.10 Discussione con provoker 

Ivan Cerio 
 

16.10-16.20 Q&As  

 

16.20-16.30 Discussione finale  

 

16.30  Conclusioni  

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Giuseppe Aprile 

Direttore, S.O.C. Oncologia,  
Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”,  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

 

Alessandro Crestani 

Direttore, S.O.C. Clinica Urologica,  

Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”,  

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine  

Dipartimento di Medicina, Università di Udine 

 

Marco Trovò 

Direttore, S.O.C. Radioterapia,  

Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”,  

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott.ssa Marika Cinausero 

S.O.C. Oncologia, Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

 

Dott. Gianluca Giannarini 

S.O.C. Clinica Urologica, Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

 

Dott.ssa Francesca Titone 

S.O.C. Radioterapia, Presidio Ospedaliero Universitario “Santa Maria della Misericordia”  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), Udine 

 



   

 

   

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Meeting Srl 

Provider ECM n. 7194 

Via Villalta 32, 33100 Udine 

Tel 0432 1790500 

E-mail: expert@meetingsrl.eu 

 

 

SEDE 
Sala Polifunzionale 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

Piazzale S. Maria della Misericordia 15  
Udine 

 

 

ISCRIZIONE 
L’iscrizione va effettuata tramite la compilazione di un form online sul sito ecm.meetingsrl.eu 

andando alla pagina “Catalogo dei corsi” e selezionando la card dell’evento.  

Link diretto: https://ecm.meetingsrl.eu/prostata26/registration 

 

 

ECM 
L’evento è stato accreditato per n. 100 partecipanti presso il Ministero della Salute come da 

programma Ministeriale di Educazione Continua in Medicina per le seguenti Professioni e discipline: 

Biologo, Farmacista (Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale), Fisico, Fisioterapista,  

Infermiere, Medico Chirurgo (Anatomia patologica; Continuità assistenziale; Cure palliative; 

Direzione medica di presidio ospedaliero; Endocrinologia; Epidemiologia; Igiene, Epidemiologia e 

Sanità Pubblica; Genetica medica; Geriatria; Medicina fisica e riabilitazione;  Medicina generale;  

Medicina interna; Medicina nucleare; Oncologia; Radiodiagnostica; Radioterapia;  Scienze 

dell’alimentazione e dietetica; Urologia), Psicologo (Psicoterapia; Psicologia). 
 

Rif. ECM: 7194-476399 
Crediti ECM: 6 

Obiettivo Formativo: linee guida – protocolli – procedure (2) 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 



   

 

   

 

 

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI 
 

 
GOLD SPONSOR 
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SI RINGRAZIA INOLTRE 
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