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LOTTA AL TUMORE
Dalla ricerca al prendersi cura

PARTECIPAZIONE:
Le prenotazioni in presenza e al webinar verranno accettate solo
a mezzo email (liltudine@gmail.com) o telefono (0432 481802)

Con il patrocinio di:

Con il patrocinio di:

In presenza:
100 posti disponibili, prenotazione obbligatoria

Webinar:
Prenotazione obbligatoria per ricevere

il link di partecipazione.
Prevista consegna di attestato di partecipazione.

UDINE 
 Sala Ajace - Palazzo Comunale

Sabato 5 Novembre 2022 - ore 8:45
Ingresso alle 8:30



LOTTA AL TUMORE
Dalla ricerca... al prendersi cura

La LILT compie 100 anni di vita e la sua attività statutaria di diffusione della 
“prevenzione oncologica come stile di vita” ha seguito i tempi della ricerca 
medica, che ha compiuto passi da gigante, accelerando soprattutto negli 
ultimi anni. Oncologia di precisione e multidisciplinarietà nell’integrazione 
dei trattamenti per i tumori maschili-femminili, trattati nella prima parte del 
convegno, sono i cardini di questa evoluzione. La LILT, oltre all’attenzione 
alla prevenzione primaria e secondaria, ha sviluppato e modernizzato gli 
“interventi alla persona” propri della prevenzione terziaria, dedicando le 
proprie attenzioni alla corretta alimentazione, al movimento, al supporto 
psiconcologico, affiancando la “lotta contro il tumore” con il “prendersi 
cura”. Nella seconda parte di questo Convegno, che vuole essere fortemente 
informativo divulgativo, i Relatori tratteranno infatti alcuni aspetti anche 
psico-sociali che coinvolgono la rieducazione ed il recupero del “valore della 
persona” nell’ambito di un riequilibrio fisico e mentale sulla base di nuovi 
stili di vita e di reinserimento nella famiglia e nella società con particolare 
riferimento al lavoro.

 Sandra Dri e Pierpaolo Janes
 Coordinatori LiLt Convegno

L’impegno della ricerca ha portato allo sviluppo del modello dell’oncologia 
di precisione; lo studio della genetica e delle caratteristiche biologiche 
dei tumori ha permesso di individuare dei target sempre più specifici, 
inseriti in percorsi di cura adattati il più possibile al singolo paziente. Una 
selezione mirata dei trattamenti ed una gestione personalizzata degli effetti 
collaterali, consente di ottimizzare i benefici, cercando al contempo di 
preservare la qualità di vita. Questo scenario implica la creazione di nuovi 
modelli organizzativi incentrati sulla sempre più crescente integrazione 
dei professionisti. I percorsi assistenziali, oltre ad offrire le cure migliori, 
devono tener conto dell’ottimizzazione della qualità di vita e del benessere 
psicologico e sociale, che per molte persone è rappresentato anche dalla 
continuità o re-integrazione lavorativa

Paola Ermacora e Lorenzo Gerratana 
responsabiLi sCientifiCi deL Convegno

PROGRAMMA

08.30 Ingresso pubblico e accreditamento
08.45 Apertura: Sandra Dri Vicepresidente LILT
 Saluti: Giorgio Arpino Presidente LILT e Autorità
09.00 Introduzione al Convegno
 Gianpiero Fasola, Fabio Puglisi, Pierpaolo Janes
 Sessione I - “Dalla ricerca...”
 Parte prima: Nuovi farmaci, tra innovazione e 

personalizzazione
 Modera: Lorenzo Gerratana
09.15 L’Innovazione nella ricerca di nuove molecole
 Camilla Lisanti
09.35 La personalizzazione nella gestione
 degli effetti collaterali
 Rossana Roncato
09.55 Discussione
 Parte seconda: Multidisciplinarietà
 e nuovi percorsi in Oncologia
 Modera: Paola Ermacora
10.05 Il punto di vista del Biologo Molecolare
 Giovanna De Maglio
10.25 Il punto di vista dell’Oncologo 

Silvio Ken Garattini 
10.45 Discussione
 Sessione II - “...al prendersi cura”
 Modera: Pierpaolo Janes
11.00 Ruolo della nutrizione 

Matteo Borghi
11.20 Il Benessere del Movimento 

Matteo Figel
11.40 Affrontare i cambiamenti durante la malattia 

Stefania Del Torre
12.00 Come cambia il lavoro per pazienti oncologici 

Valeria Filì 
12.20 Discussione
12.30 Conclusioni e chiusura lavori


