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DESTINATARI  
 

 

Educatore professionale   
Infermiere Infermiere pediatrico  
Fisioterapista   
Logopedista   
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Medico chirurgo di:  
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Terapista della neuro e psic. età evolutiva  
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Assistente Sociale  

Criteri di assegnazione dei crediti ECM 
 

Al fine del conseguimento dei crediti ECM si richiede: 
· presenza almeno del 90%; 

· compilazione della scheda di gradimento e superamento 
della verifica dell’apprendimento (il numero di risposte 
corrette deve essere = o > 80%). 

ISCRIZIONI 
 

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti 
disponibili. 
Si prega di verificare la disponibilità, telefonando alla 
Segreteria Organizzativa, dal lunedì al venerdì, dalle ore 
10:30 alle 13.30. 
La scheda d’iscrizione è scaricabile seguendo il percorso:  
http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione-
>Formazione e valorizzazione del Personale->Modulo 
iscrizione    

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Dott. ssa Rossella Zanetti 
Responsabile  

SOC di Neuropsichiatria  
dell’Infanzia e Adolescenza 
Distretto di Udine - ASU FC   
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Disturbi dello spettro 
dell’autismo: dalla diagnosi 

al trattamento  
Modulo 1- Identificazione precoce 0-3              

e strategie di intervento 
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Udine, Sala Perraro – Presidio  

Ospedaliero  Santa Maria della Miseri-
cordia – Padiglione Ingresso, piano 4  

Obiettivo formativo: n. 18: Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare. e la medicina 
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8:45    Introduzione e presentazione degli 
obiettivi del corso 
Rossella Zanetti 

9:00    Sviluppo tipico e atipico segnali di ri-
schio ASD (Autistic Spectrum Disea-
se) nelle prime fasi di vita. 
Costanza Colombi 

10:40  Discussione sui temi trattati  

11:00  Modelli di supportata efficacia Natura-
listic Developmental Behavioral Inter-
ventions (NDBI) - Early Start Denver 
Model (ESDM) 
Costanza Colombi 

12:40  Discussione sui temi trattati  
 

13:00 Pausa pranzo 

Programma  mattina 
23 giugno 2023 

Abstract  
 

Il corso si prefigge di implementare e ag-
giornare le competenze degli operatori dei 
Servizi dedicati all’Età Evolutiva dell’A-
zienda Sanitaria Universitaria Friuli Centra-
le relativamente all’osservazione e valuta-
zione dei segnali di rischio per i disturbi del-
lo spettro dell’autismo nelle prime fasi di 
vita. Conseguentemente affronta la necessità 
di approcciarsi con specifiche pratiche di 
intervento precoce calibrato sul funziona-
mento del bambino molto piccolo. Viene 
dato in particolare risalto agli "interventi 
comportamentali sullo sviluppo naturalistico 
(NDBI)", particolarmente promettenti, rea-
lizzati in contesti naturali, utilizzando inte-
ressi e attività che si verificano naturalmente 
nell’ambiente per apportare miglioramenti 
nelle capacità del bambino e abilità adegua-
te allo sviluppo e prerequisiti. Diversi mo-
delli di trattamento rientrano nell’ambito 
della NDBI fra cui Early Start Denver Mo-
del (ESDM) indicato dalle Linee di Indiriz-
zo Regionali per il Percorso Assistenziale 
dei Disturbi dello Spettro Autistico in Età 
Evolutiva (delibera n .434 del 13 marzo 
2017) e già oggetto di formazioni specifiche 
regionali e aziendali con la docenza della 
dott.ssa Costanza Colombi al fine anche di 
rendere più omogenee le linee di intervento 
sul territorio perfezionando gli standard di 
qualità nei servizi dedicati.  

Programma  pomeriggio 
23 giugno 2023  

14:00                    
 

Presentazione di due casi clinici 
Costanza Colombi 

15:30  Discussione sui temi trattati  

15:30  Lavoro di gruppo con elaborato scrit-
to. Verifica di apprendimento 
Eva Zanin - Rossella Zanetti  

16:30  Conclusioni e sintesi 

17:00 Chiusura corso 


