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Sede Sala Soffietto e 08:30 Introduzione e pre-test - Monica Rabassi
Aula F 09:00 Sistema gestione sicurezza lavoratori
] ; (SGS) e formazione per la tutela della

salute dei lavoratori - Monica Rabassi

09:15 Stress, stress lavoro correlato, burn-out,
mobbing - Monica Rabassi

09:45 | sintomi dello stress — Monica Rabassi

10:30 Lo stress causa l'infarto? - Marika
Werren

11:15 Discussione

11:45 Lo stress lavoro correlato: ruolo della
sorveglianza sanitaria - Gianfranco
Petrin

12:45 Discussione

14:00 Organizzazione del lavoro-turnistica-
stress. Quali correlazioni? - Marcella
Cannone

14:45 Test di automonitoraggio del burn-out -
Monica Rabassi

15:15 Riconoscere lo stress lavoro correlato, il

Dott.ssa Monica Rabassi burn-out e il mobbing - Monica Rabassi

16:45 Presentazione dei lavori di gruppo -
Monica Rabassi

nadia.campeotto@asufc.sanita.fvg.it 17:30 Conclusioni e verifica finale

Iscrizioni online su

Destinatari: nitario, Biologo, Chimico, Dietista, Educatore professionale, Farmacista, Fisico, Fisioterapista,
Logopedista, Medico chirurgo, Odontoiatra, Ortottista, 0SS, Ostetrica/o, Podologo, Profilo
sta, Tecnico audioprotesista, Tecnico della prevenz. amb. di lavoro, Tecnico della riabilitazione
iopat. cardioc. e perf. cardiov, Tecnico ortopedico, Tecnico sanitario di laboratorio biomedico,
neuro e psic. eta evolutiva, Terapista occupazionale, Veterinario

roller-Miiller Museum)



