
 DESTINATARI ECM: 
• Medico - Anestesia e rianimazione    
• Medico - Igiene, epidemiologia e sanità pubblica    
• Medico - Medicina generale (Medici di famiglia)    
• Medico - Neuropsichiatria infantile    
• Medico - Pediatria    
• Medico - Psichiatria    
• Psicologo - Psicologia - Psicoterapia 
• Assistente sanitario    
• Assistente sociale    
• Educatore professionale  
• Tecnico della riabilitazione psichiatrica 
• Infermiere   
• Altre professioni (no ecm)    

Criteri di assegnazione dei crediti ECM 
 

Al fine del conseguimento dei crediti ECM si richiede: 

• presenza in aula almeno del 90%; 

• firma di entrata e uscita sugli appositi fogli; 

• compilazione della scheda di gradimento e superamento 
della verifica dell’apprendimento (il numero di risposte 
corrette deve essere ≥ 80%). 

 

PROVIDER ECM FVG - ASUFC 
 

“Formazione e Valorizzazione 
del Personale” 

 Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
Responsabile: dott.ssa Marina Barbo  

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Tel 0432-554245  
mail: nadia.campeotto@asufc.sanita.fvg.it 

 
 

ISCRIZIONI 
 

La partecipazione è gratuita. 
Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei 80 posti 

disponibili. 
 

PERSONALE ASUFC e del SSR 
 

Le iscrizioni si effettuano on-line sul gestionale della 
Formazione TOM: https://formazione-asufc.sanita.fvg.it  
 

PERSONALE ESTERNO 
 

La scheda d’iscrizione è scaricabile seguendo il percorso:  
http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione-
>Formazione e valorizzazione del Personale->Modulo 
iscrizione,  
Da compilare e inviare alla segreteria organizzativa 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Dott.ssa Martina Meduri 
Dirigente Medico  

Centro Salute Mentale 
Udine Sud 

  
Dott.ssa Valentina Brussi 

Dirigente Medico 
Dipartimento di Prevenzione 

Igiene, epidemiologia e sanità pubblica 
  

 Dott.ssa Paola Perozzi 
Dirigente Medico  

Centro Salute Mentale 
Udine Sud 

  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  

 
 
 
 

 

 
 

Itinerari di salute mentale 
incontrano le rotte  

di migrazione  
 

 3 aprile 2023 
 
 

Codice evento: ASUFC_23217 
 
 
 

Sala Riunioni DSM Palazzina 14 
Via Pozzuolo 330 

Udine 

Obiettivo formativo: n. 22 - Fragilità e cronicità 
(minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool  
e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela 
degli aspetti assistenziali, sociosanitari e            
socio-assistenziali.  

Assegnati 8 crediti ECM 



 

ABSTRACT 
 
L’evento formativo dedica al tema 
“migrazione e salute” un focus sulla 
salute mentale. Chi opera in tale ambito 
avverte sempre più l’esigenza di un 
confronto e di una competenza specifica 
per un approccio che non sia 
un’esecuzione traslata del modello 
“occidentale” ma che si interroghi 
rispetto ai contesti, con una modalità 
più adeguata e efficace. 
 
Verrà dedicato spazio ad una 
prospettiva di tipo transculturale 
declinata nelle diverse fasi del percorso 
di migrazione, con un approfondimento 
rispetto: alle sfide peculiari del genere 
femminile, alle persone con particolari 
vulnerabilità e al punto di vista di chi 
come il mediatore culturale si trova 
nella posizione delicata di facilitare (o 
meno) l’incontro. 
  
Le tematiche saranno inserite all’interno 
di una cornice antropologico-sociologica 
che pone delle coordinate ai 
partecipanti per agevolare un 
orientamento più consapevole nel 
fenomeno migratorio. 
  
Il percorso di formazione mira alla 
costituzione di una rete operativa dei 
servizi coinvolti, riconoscendo le 
competenze e le conoscenze specifiche 
ma anche costruendo un linguaggio 
condiviso e una collaborazione 
consapevole, attiva e partecipata. 

 

PROGRAMMA                     

 

FACULTY 
 
 
Marco Bertoli 
Direttore 
Dipartimento Salute Mentale 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
 
 
Aldo Savoia 
Direttore 
Dipartimento Di Prevenzione 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
 
 
Guglielmo Pitzalis 
Medico  
Membro della SIMM e del Gruppo Immigrazione 
Salute (GrLS fvg) 
 
 
Prof. Massimiliano Aragona 
Medico Responsabile  
U.O.S. Salute Mentale dell'Istituto Nazionale per 
la promozione della salute delle popolazioni   
Migranti ed il contrasto delle malattie della  Pover-
tà (INMP).  
 
 
Valentina Botter 
Dirigente Medico  
(UCO) Clinica Psichiatrica Centro Salute Mentale 4 
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 
 
 
Martina Meduri: 
Dirigente Medico 
Centro Salute Mentale Udine Sud 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
 
 
Valentina Brussi 
Dirigente Medico 
Dipartimento di Prevenzione 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
 
 
Paola Perozzi 
Dirigente Medico  
Centro Salute Mentale Udine Sud 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale  
 

Presentazione del corso 
 
Marco Bertoli 
Aldo Savoia 

8:30 

Perché in Italia: analisi dei contesti e del 
progetto/processo migratorio. Una 
fotografia 
 
Guglielmo Pitzalis 

9:00 

Il "primo contatto" con la salute e con la 
salute mentale: come permettere 
"l'incontro" 
 
Massimiliano Aragona 

10:00 

Dall'incontro alla cura: il tempo , il corpo, lo  
spazio. La sofferenza psichica 
 
Massimiliano Aragona 

11:15 

 

Il concetto di vulnerabilità 
 
 
 
 

 Massimiliano Aragona 

12:15 

Pausa 13:00 

Donna e migrante: perché una riflessione di 
genere 
 
Valentina Botter 

14:00 

Dalla teoria alla pratica. Consigli operativi.      
L'esperienza dell'Istituto Nazionale per la     
promozione della salute delle popolazioni     
Migranti ed il contrasto delle malattie della    
Povertà (INMP)  
 

Massimiliano Aragona 

15:00 

La prospettiva e le esperienze della figura 
del mediatore. Sabine e Sahel  
 
Valentina Brussi 

16:00 

Conclusioni e verifica dell’apprendimento 
 

17:15 


