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ISCRIZIONI 
La partecipazione è gratuita.
Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento
dei 15 posti disponibili. Si prega di
verificare la disponibilità, telefonando alla
Segreteria Organizzativa, dal lunedì al
venerdì, dalle ore 10:30 alle 13.30.
La scheda d’iscrizione è scaricabile
seguendo il percorso:
http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e
Formazione->Formazione e valorizzazione
del Personale->Modulo iscrizione
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ABSTRACT

Il progetto nasce dalla necessità di
condividere ed aggiornare tra i
professionisti della riabilitazione i
percorsi assistenziali del paziente in
età evolutiva affetto da scoliosi
idiopatica, con particolare riferimento
al trattamento fisioterapico.
Il corso si articola in due pomeriggi
dedicati allo scambio di conoscenze ed
esperienze fra professionisti che si
occupano di scoliosi in età evolutiva,
con particolare focus sul trattamento
fisioterapico. Alle relazioni presentate,
si alternano fasi di confronto con i
partecipanti. L’apprendimento si
completa con dimostrazioni pratiche
da parte dei docenti, seguite da lavoro
tecnico supervisionato a piccoli gruppi.

PROGRAMMA

23 novembre 2022

14:00 - 14:30 Introduzione e condivisione 
degli obiettivi di 
apprendimento. La scoliosi  
DI VUOLO VALENTINA

14:30 - 15:15 Presentazione del percorso 
assistenziale del paziente 
con scoliosi idiopatica al 
Gervasutta
BOSCO ANNA

15:15 - 15:45 Discussione di altre 
esperienze di presa in carico 
in Regione
DI VUOLO VALENTINA

16:00 - 16:30 Le metodiche di 
trattamento fisioterapico 
della scoliosi
DI VUOLO VALENTINA

16:30 - 18:00 Dimostrazione della prima 
seduta di fisioterapia: la 
valutazione del rachide, gli 
interventi educativi e i 
principi dell’autocorrezione 
posturale
DI VUOLO VALENTINA

30 novembre 2022

14:00 - 14:30 I principi di monitoraggio 
dei busti Cheneau e Art 
Brace
DI VUOLO VALENTINA

14:30 - 16:30 Lavoro a piccoli gruppi: 
l’esercizio fisioterapico 
nella scoliosi (scoliosi ad 
S, scoliosi dorsali ed 
esercizi in busto)
DI VUOLO VALENTINA
BOSCHIN PAOLA
D’AGOSTINI GIULIA

16:45 - 17:15 Discussione e 
preparazione del 
programma di 
trattamento su casi clinici 
simulati
BOSCO ANNA

17:15 - 17:45 Verifica condivisa 
dell’apprendimento
BOSCO ANNA

17:45 - 18:00 Considerazioni conclusive 
e chiusura del corso
BOSCO ANNA


