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ABSTRACT 
 

Lo scopo del corso è di fare un inquadramento clinico 
e terapeutico dell’ictus criptogenetico focalizzandosi 
maggiormente su un possibile ruolo causale cardiaco, 
in particolare il ruolo del forame ovale pervio o della 
fibrillazione atriale silente come genesi cardioembolica 
dell’ischemia cerebrale. Da diversi anni all’interno 
dell'ASUFC opera un gruppo di lavoro cardio-
neurologico con lo scopo di ottimizzare i percorsi 
diagnostici e terapeutici dei pazienti con ischemia 
cerebrale a genesi cardioembolica. 
L’organizzazione di tale corso è nata dall’esigenza di 
ampliare il ruolo di questo team multidisciplinare in 
modo da ottimizzare i percorsi clinici dei pazienti e di 
creare uniformità di comportamento e di percorsi 
diagnostici e terapeutici dei pazienti con ictus ad 
origine cardio-embolica all’interno di tutte le strutture 
dell’azienda ospedaliera.  
L’obiettivo principale è la valorizzazione e la 
condivisione con altre strutture dell’azienda ASUFC 
dell’attivita regolarmente svolta dal gruppo cardio-
neurologico puntando ad ottimizzare così i percorsi 
diagnostici e terapeutici di tali pazienti oltre alla 
condivisione dei casi in team multidisciplinare. Nelle 
varie relazioni proposte ci sarà un inquadramento 
generale sull’ictus criptogenetico, sulla gestione non 
solo dei pazienti con ictus e PFO ma anche del 
paziente con sospetta fibrillazione atriale silente, con 
particolare riguardo al miglior percorso diagnostico e 
terapeutico dalla dimissione al follow-up successivo. 
Verrà inoltre affrontato il ruolo dello screening 
trombofilico nel paziente con ictus per meglio definire 
il percorso terapeutico di tali pazienti in alcuni 
particolari condizioni.  

 

14:30 
Introduzione e presentazione degli obiettivi del 
corso 
Gian Luigi Gigli e Massimo Imazio 

 

Prima sessione 
INQUADRAMENTO DELL’ICTUS CRIPTOGENETICO 

Daniela Cargnelutti e Cristiano Vitale  
 

14:45 
Inquadramento dell’ESUS 
Iacopo Cancelli 

15:00 

PFO: quando patogenetico, quando rilievo 
casuale ed approccio terapeutico pre e post 
chiusura 
Giovanni Merlino 

15:15 
Il ruolo della Stroke Unit nel monitoraggio e 
gestione del paziente 
Angela Businarolo 

15:30 
Discussione 
Angela Businarolo, Iacopo Cancelli e Giovanni 
Merlino 

 

Seconda sessione 
INQUADRAMENTO CARDIOLOGICO 

DEL PAZIENTE CON ICTUS CRIPTOGENETICO 
Maria Grazia Baldin e Antonio Di Chiara 

 

15:45 
Ruolo dell’ecocardiografia nell’ischemia 
cerebrale a sospetta genesi cardioembolica 
Daisy Pavoni 

16:00 
Pazienti con ESUS e PFO: cosa dice la 
letteratura 
Teodoro Bisceglia 

16:15 

Dieci anni di esperienza Udinese nella chiusura 
PFO nei pazienti con Ictus: validità del 
protocollo di gestione di tali pazienti all’interno 
di ASUFC 
Enrico Favaretto 

16:30 
Quando pensare al loop recorder impiantabile 
nei pazienti con ESUS: cosa c’è di nuovo? 
Mauro Toniolo 

16:45 
Cinque anni di esperienza Udinese nei pazienti 
con Ictus ed FA silente 
Elisabetta Daleffe 

17:00 
Discussione 
Teodoro Bisceglia, Elisabetta Daleffe, Enrico 
Favaretto, Daisy Pavoni e Mauro Toniolo 

 

Terza sessione 
RUOLO DEL CIT NELL’ESUS 

Paolo Agostinis e Claudio Fresco 
 

17:15 

Ruolo della trombofilia nell’ESUS: quali esami 
richiedere? Quale terapia in cronico è più 
appropriata in alcune condizioni? 
Federica Zogolini 

17:30 
Quale ruolo dei DOAC nell’ESUS: conoscenze 
attuali e prospettive future 
Simone Lorenzut 

17:45 
Discussione 
Simone Lorenzut e Federica Zogolini 

18:00 

Tavola rotonda e verifica finale 
Stefano De Carli, Domenico Facchin, Claudio 
Fresco, Francesco Janes, Michele Rana, Leonardo 
Spedicato, Mariarosaria Valente e Raffaele Zoratti 
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