
 

DESTINATARI  
 

 

 - Medico chirurgo di: 
    Psichiatria  
     Privo di specializzazione 
- Psicologo - Psicologia e Psicoterapia 
- Educatore professionale  
- Infermiere 
- Tecnico della riabilitazione psichiatrica 
- Altri partecipanti esclusi dall'obbligo  
  dei crediti ECM 

Criteri di assegnazione dei crediti ECM 
 

 

Al fine del conseguimento dei crediti ECM si richiede: 
· presenza in aula almeno del 90%; 
· firma di entrata e uscita sugli appositi fogli; 
· compilazione della scheda di gradimento e 

superamento della verifica dell’apprendimento (il 
numero di risposte corrette deve essere = o > 
80%). 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
 
 
 

Per informazioni: 

“Formazione e Valorizzazione del Personale” 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

tel 0432-554245 - fax 0432-554381 

e-mail nadia.campeotto@asufc.sanita.fvg.it 

Responsabile: Dott.ssa Marina Barbo 

ISCRIZIONI 
 

 

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti 
disponibili. 
Si prega di verificare la disponibilità, telefonando alla 
Segreteria Organizzativa, dal lunedì al venerdì, dalle ore 
10:30 alle 13.30. 
La scheda d’iscrizione è scaricabile seguendo il percorso:  
http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione-
>Formazione e valorizzazione del Personale->Modulo 
iscrizione    

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
 

Dr. Marco Bertoli 
Medico Psichiatra  

Direttore Dipartimento di Salute Mentale 
ASU FC  Udine 

 
Dr. ssa Tiziana Gon 

Medico Psichiatra  
Responsabile CSM Tolmezzo  

e CSM Gemona del Friuli  
Dipartimento di Salute Mentale  

ASU FC  Alto Friuli 

 
 
 
 

DALLA NARRAZIONE  
ALLA STORIA  
E RITORNO 

 

 
 
 
 
 

30 settembre 2022 
Codice evento ASUFC_22492 

 
 

Sala Riunioni del Dipartimento di salute Mentale  
Udine Via Pozzuolo n. 330 

Obiettivo formativo: n. 22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, 
dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), 
nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e 
socio-assistenziali. 

Assegnati 9,1 crediti ECM  



 
 
 

 
 
 

 

8:30    
9:00 

Introduzione e presentazione degli 
obiettivi del corso  
Tiziana Gon 

9:00   
10:30 

  

Le Spiritate di Verzegnis:                      
dalla narrazione alla storia 
Raffaella Cargnelutti 

10:30   
12:00 

Il ritorno alla comunità di                              
appartenenza 
Angelo Righetti 

12:00 
13:00 

La narrazione come strumento di cura 
Nicoletta Suter 

13:00 Pausa pranzo 

14:00 
16:30 

Laboratori di narrazione 
Nicoletta Suter  
Paola Zanus Michiei 

16:30 
17:00 

Ritorno degli elaborati dei lavori di 
gruppo e conclusioni 
Tiziana Gon - Nicoletta Suter  
Paola Zanus Michiei 

Programma  
30 Settembre 2022  

Docenti: 
Tiziana Gon  
Medico Psichiatra  
Responsabile CSM Tolmezzo  
e CSM Gemona del Friuli  
Dipartimento di Salute Mentale  
ASU FC  Alto Friuli 

——————————————— 
   Raffaella Cargnelutti 

Scrittrice, già specialista turistico-culturale                  
per conto della Regione FVG, esperta museale 

——————————————— 
   Angelo Righetti 

Medico Psichiatra  
Responsabile di Salute Mentale della Conferenza           
Permanente Paternariato Euromediterraneo,                  
esperto OMS e ONU 

——————————————— 
   Nicoletta Suter 

Infermiera Responsabile di Formazione ASFO 
Esperta sui temi della medicina narrativa 

———————————–———- 
Paola Zanus Michiei 
Medico Psichiatra                                                      
Responsabile CSM Gorizia ASUGI 
Esperta sui temi della medicina narrativa 

——————————————— 

Abstract  
 

L’approccio umanistico da tempo è considera-

to fondante nei percorsi di cura in salute men-

tale e la Medicina narrativa è uno strumento 

riconosciuto per un nuovo modo di intendere 

la cura. La narrazione permette di migliorare 

l’efficacia del proprio percorso di cura, dando 

valore al vissuto degli utenti e degli operatori, 

condividere la storia di cura consente di mi-

gliorare le capacità comunicative. Le narrazio-

ni rappresentano le storie della cura che atti-

vano e potenziano la costruzione dei percorsi 

di guarigione. La medicina narrativa è la medi-

cina offerta come modello di Umanesimo e di 

pratica medica efficace, anche nelle relazioni 

fondamentali della medicina, quali quelle tra 

medico e paziente, tra medico e colleghi, tra 

medico e società (Charon, 2004). Essa mira a 

occuparsi dei pazienti in modo completo e a 

riconoscere e interpretare le loro storie di ma-

lattia, integrando formazione, medicina e 

scienze umanistiche (Frank A, 1995). L’obiet-

tivo è quello di rafforzare il rapporto medico-

paziente, fornendo delle cure più umane e più 

etiche. Con questo evento formativo si vuole 

valorizzare l’esperienza di deistituzionalizza-

zione dal manicomio e re-inclusione nel con-

testo di vita nella propria comunità di apparte-

nenza e di recupero della propria identità. Il 

corso è aperto anche ad operatori senza ob-

bligo di ECM e a quelli del privato sociale con-

venzionato con ASUFC.  


