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ISCRIZIONI

La partecipazione & gratuita.

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei 50 posti
disponibili.

Si prega di verificare la disponibilita, telefonando alla
Segreteria Organizzativa, dal lunedi al venerdi, dalle ore
10:30 alle 13.30.

La scheda d‘iscrizione & scaricabile seguendo il
percorso:

http://asufc.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione-
>Formazione e valorizzazione del Personale->Modulo
iscrizione

DESTINATARI ECM:

Medico chirurgo di Psichiatria
Psicologo

Educatore professionale

Infermiere S

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Altri partecipanti senza obbligo di crediti ECM
Assistenti sociali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

“Formazione e Valorizzazione
del Personale”

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
Tel 0432-554245 Fax 0432-554381
email: nadia.campeotto@asufc.sanita.fvg.it
Responsabile: dott.ssa Marina Barbo

Criteri di assegnazione dei crediti ECM

Al fine del conseguimento dei crediti ECM si
procedera con la verifica di:

e Firme di presenza
e compilazione della scheda di gradimento e
superamento della-verifica dell’apprendimento

(risposte corrette pari o maggiori dell’80% del
totale delle domande)

L ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria
Friuli Centrale

Evento formativo residenziale
Disagio psicologico,
Crisi e risorse analizzati

in chiave sistemica:

Incontri di approfondimento

9 maggio 2022
Codice evento: ASUFC_22360

Sala riunioni del Dipartimento
di Salute Mentale
Udine via Pozzuolo 330

crediti ECM: 24,7

Obiettivo formativo: n. 22 - Fragilita e cronicita
(minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli
aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.



ABSTRACT

Negli ultimi anni si affaccia ai Servizi di Salute
Mentale un - numero - sempre maggiore - di
giovanissimi adulti, spesso proprio alla soglia della
maggiore eta, che esprimono il disagio con modalita

nuove ¢ peculiari del nostro tempo ¢ dei rapidi

cambiamenti che lo  caratterizzano.. La sempre
maggiore ~ “liquidita” dei costrutti sociali = si
ripercuote sulle strutture familiari e sui modelli
identitari. I quadti clinici di sofferenza psicologica
ed emotiva si presentano spesso cangianti e molto
volubili, = caratterizzati dalla presenza
contemporanea di diversi tipi di espressione
sintomatologica  tra cui 1 disturbi del

comportamento alimentare, lutilizzo massivo di

sostanze = stupefacenti- o  alcolici, svariati
comportamenti autolesivi- fino agli agiti suicidari
oppute abbandono scolastico, titiro sociale e/o
dipendenza digitale. Queste multiformi espressioni
di disagio appaiono spesso sfuggenti e di difficile
lettura agli occhi dei clinici allenati a categorie
diagnostiche piu stabili e definite.

La formazione, che si articolera in quattro incontti,

¢ caratterizzata da un impianto multidisciplinare:

Durante il corso verranno proposti elementi teorici
e strumenti mirati all’acquisizione di competenze
che permettano. di inquadrare in un’ottica. sistemica
i messaggi della sofferenza psichica dei giovani
adult in piu contesti: il ritiro sociale, la funzione del
corpo, il contesto allargato di cura, i media. Sulla
base di dati evidence based verranno forniti
strumenti utili ed efficaci alla gestione di situazioni

critiche nell’operativita clinica e alla realizzazione di -

progetti di presa in carico del disagio giovanile.
Utilizzando lo strumento dell’analisi di casi clinici
verranno proposte diverse modalita di intervento,
ponendo  Paccento  sulla funzione - centrale
dell’equipe degli operatori come gruppo capace di
elaborare, integrare e accogliere la complessita della
richiesta d’aiuto.

PROGRAMMA

9 maggio 2022
8:30 - 8:45

Introduzione e presentazione degli -

obiettivi del cotso.

Relatore: Marco Bertols
8:45 = 9:45

La funzione del ritiro sociale:
approfondimenti teorici
Relatore: Nicoletta Boscariol

9:45 --10:45 -
Presentazione di un caso clinico
Relatore: Alice Catalan

11:00- 13:30

Aspetti clinici e operativi del caso
presentato conclusioni e verifica
Relatore: Nicoletta Boscariol

6 giugno 2022

8:30 - 8:45

Presentazione della giornata
Retatore: Jessica Marino

8:45 - 9:45

La funzione del corpo:
approfondimenti teorici
Relatore: Nicoletta Boscariol

9:45 -10:45
Presentazione di un caso clinico
Relatore: Jessica Marino

11:00- 13:30

Aspetti clinici e operativi del caso
presentato conclusioni e verifica
Relatore: Nicoletta Boscariol

PROGRAMMA

26 settembre 2022
8:30 - 8:45
Presentazione della giornata

Relatore: Alice Catalan
8:45 - 9:45

Funzione e significati del contesto allargato
di cura. Dinamiche gruppali e contesto resi-
denziale: approfondimenti teorici

Relatore: Nicoletta Boscariol

9:45 - 10:45
Presentazione di un caso clinico

Relatore: Alice Catalan

11:00- 13:30

Aspetti clinici e operativi del caso
presentato conclusioni e verifica
Relatore: Nicoletta Boscariol

21 novembre 2022

8:30 - 8:45

Presentazione della giornata
Relatore: Jessica Marino

8:45 - 9:45

I1 ruolo e la seduzione dei media: approfon-
dimenti teorici

Relatore: Nicoletta Boscariol

9:45 - 10:45
Presentazione di un caso clinico
Relatore: Jessica Marino

11:00- 13:30

Aspetti clinici e operativi del caso
presentato conclusioni e verifica
Relatoré: Nicoletta Boscariol




