
6.10 Promozione della salute negli ospedali e nei servizi sanitari: la rete HPH 

Obiettivo Risultato atteso 

Le aziende sviluppano programmi dedicati al 
benessere degli operatori 

- Gli enti aderenti alla rete regionale, nell’ambito 
del gruppo regionale benessere sul posto di 
Lavoro HPH partecipano alla formazione di 
ARCS dedicata all’attivazione dei Team 
multiprofessionali 

- Gli enti aderenti alla rete regionale, nell’ambito 
del gruppo aziendale benessere sul posto di 
Lavoro HPH organizzano un evento formativo 
per la diffusione del progetto “Aver cura di chi ci 
ha curato” con la diffusione dei materiali 
informativi e dei risultati ottenuti nella fase 
sperimentale sulla base di un format concordato 
dal gruppo regionale (entro giugno) 

- Gli enti aderenti alla rete regionale, nell’ambito 
del gruppo aziendale benessere sul posto di 
Lavoro HPH pianificano la trasferibilità del 
prototipo regionale descritto e messo in atto 
nella fase sperimentale dal progetto “Aver cura di 
chi ci ha curato”, per la proposta operativa di 
attivazione nelle aziende in rete (entro il primo 
semestre) 

- Nel secondo semestre, gli enti aderenti alla rete 
regionale attivano i team multiprofessionali 
previsti nel protocollo di collaborazione per il 
monitoraggio della resilienza e del lifestyle nella 
strategia del progetto “Aver cura di chi ci ha 
curato” 

Le Aziende promuovono corretti stili di vita dei 
pazienti che accedono ai servizi 

- Gli enti aderenti alla rete regionale, 
nell’ambito del gruppo regionale Patient 
Engagement HPH, elaborano uno studio di 
fattibilità per l’avvio di Team 
multiprofessionali per la promozione della 
salute dei pazienti 

- Gli enti aderenti alla rete regionale elaborano un 
format per la valutazione dei bisogni di 
promozione della salute da inserire nella 
documentazione sanitaria (a cura dei gruppi 
aziendali per il Patient Engagement - clinical 
health promotion) 

- Gli enti aderenti alla rete regionale promuovono il 
programma per l’astensione del fumo nel periodo 
perioperatorio. 

Le Aziende sviluppano un piano di 
comunicazione per la diffusione degli obiettivi 
HPH al loro interno 

- Link della pagina di ARCS e avvio di sezione dedicata 
nel sito aziendale con aggiornamento su referenti e 
progetti collegati alle linee di gestione 

 


