
AREA AMBULATORIALE 

Padiglione 7 – Piano terra, ala sud 

 
OSTETRICIA 

 

AMBULATORIO ORARI PRENOTAZIONE 

GRAVIDANZA A BASSO RISCHIO 
OSTETRICO 

Lunedì 
Ore 8.00 -14.00 

L’appuntamento è programmato dopo la prima visita se 
viene indicato il percorso del basso rischio a 
conduzione ostetrica. 
I successivi bilanci di salute vengono programmati di 
volta in volta dall’ostetrica, normalmente ogni 6 
settimane circa fino al controllo della gravidanza a 
termine. 

Percorso basato sulla presa in carico da 
parte dell’ostetrica con il fine di restituire la 
dimensione naturale della gravidanza alla 
donna e alla famiglia creando una relazione 
di cura.  Gli incontri consentono di fare un 
“bilancio di salute” della futura mamma e del 
nascituro, per poter meglio pianificare e 
personalizzare l’assistenza durante l’interno 
percorso. Se durante il decorso della 
gravidanza dovessero insorgere 
complicazioni, la gestante viene indirizzata 
al medico ginecologo presso l’ambulatorio 
di gravidanza a rischio. 

GRAVIDANZA A MEDIO/ALTO 
RISCHIO 

GRAVIDANZA A 
MEDIO RISCHIO 
 
Lunedì e Mercoledì 
Ore 8.00-14.00 

PRIMA VISITA 
Telefonare al Call Center Unico 0432 223522. 
VISITE SUCCESSIVE 
Segreteria Clinica Ostetrica e Ginecologica Apertura: 
da lunedì a venerdì, dalle 8.00 alle 13.30; 0432 559695. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria. 

Percorso basato sulla presa in carico da 
parte del medico ginecologo. Vengono 
seguite le donne con particolari patologie 
precedenti alla gravidanza o della 
gravidanza in corso, donne che hanno 
bisogno di un controllo specialistico o più 
intensivo, donne che necessitano di 
un’assistenza multidisciplinare. L’accesso 
all’ambulatorio è stabilito dal medico 
ginecologo dopo la prima visita o da visite 
successive in cui la valutazione del rischio 
ostetrico vira dal basso all’alto rischio o 
come proseguimento delle cure per le 
donne dimesse dal reparto di ostetrica.  

GRAVIDANZA AD 
ALTO RISCHIO 
 
Martedì/Mercoledì/Gio
vedì 
Ore 8.00-14.00 

Segreteria Clinica Ostetrica e Ginecologica Apertura: 
da Lunedì a Venerdì, dalle 8.00 alle 13.30; 0432 
559695. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria. 

CARDIOTOCOGRAFIA 

Da Lunedì a Sabato 
Ore 8.00-14.00 

Ambulatorio Cardiotocografico 
Da Lunedì a Venerdì, dalle 14.00 alle 15.30; Sabato, 
dalle 8.00 alle 14.00; 0432 559638. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria. 

Esecuzione con l’ostetrica del monitoraggio 
cardiotocografico, con successiva 
valutazione da parte del medico ginecologo. 
Si effettua dalla 40° settimana o prima se 
sussiste indicazione medica. 

GRAVIDANZA A TERMINE - PRE 
RICOVERO OSTETRICO 

Lunedì/ 
Mercoledì/Venerdì 
Ore 8.00 -14.00 

 
Martedì e Venerdì Ore 
14.00 – 20.00 

Segreteria Clinica Ostetrica e Ginecologica Apertura: 
da Lunedì a Venerdì, dalle 8.00 alle 13.30; 0432 
559695. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria SOLO per 
le gravidanze seguite al di fuori dalla Clinica Ostetrica e 
Ginecologica 

Si accede intorno alla 36° settimana per 
effettuare la compilazione della cartella 
clinica integrata; vengono fornite 
informazioni sulla tipologia del parto, 
raccolte le aspettative e i desideri per 
l’assistenza al travaglio e parto, al fine di 
pianificare e personalizzare l’evento. 
Possono essere inoltre stabiliti eventuali 



controlli da eseguire aa termine di 
gravidanza. 
Accedono a questo servizio le gravidanze 
seguite presso: l’ambulatorio della 
gravidanza a basso, medio e alto rischio 
della Clinica; gravidanze seguite presso i 
Distretti; gravidanze seguite in libera 
professione. 

DIAGNOSI PRENATALE NON 
INVASIVA E ECOGRAFIA 
OSTETRICA 

TRANSLUCENZA 
NUCALE 
 
Lunedì e Mercoledì 
Ore 14.00-20.00 
Venerdì 8.00 -14.00 

Segreteria Clinica Ostetrica e Ginecologica Apertura: 
da Lunedì a Venerdì, dalle 8.00 alle 13.30; 0432 
559695. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria. 

Esecuzione di translucenza nucale, 
ecografia morfologica ed ecografia 
ostetrica. ECOGRAFIA 

MORFOLOGICA 
 
Da Lunedì a Venerdì 
Ore 8.00-14.00 
ECOGRAFIA 
OSTETRICA 
 
Martedì Ore 8.00-
14.00 
Giovedì Ore 14.00-
20.00 

DIAGNOSI PRENATALE 
INVASIVA: AMNIOCENTESI E 
VILLOCENTESI 

Martedì  
Ore 8.00 -14.00 

Per prenotazione e informazioni. 
Da Lunedì a Venerdì, dalle 08.00 alle 14.00; 0432 
559638. 
Necessaria impegnativa e tessera sanitaria. 

Procedure invasive condotte sotto guida 
ecografica da un medico ginecologo 
esperto che consentono di prelevare 
liquido amniotico o cellule fetali  

 


