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DECRETO 
DEL DIRETTORE GENERALE  

dott. Denis Caporale 
 

nominato con deliberazione della Giunta Regionale 
n. 591 del 21 aprile 2021 

 
 
 

N.  798 DEL 31/07/2024 
 
 

 
AVENTE AD OGGETTO: 

 
Partecipazione dell’Azienda al progetto PNRR-MCNT2-2023-12378183 
“Multimodal prehabilitation in cancer surgery PROPOSE trial (PRehabilitation in 
Oncological Patients undergOing SurgEry) - CUP: F53C24000250007; 
    
Con la partecipazione per l’espressione dei pareri di competenza: 
 
del Direttore Amministrativo avv. Francesco Magris 
del Direttore Sanitario dott. David Turello 
del Direttore dei Servizi Sociosanitari dott. Massimo Di Giusto  
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OGGETTO: Partecipazione dell’Azienda al progetto PNRR-MCNT2-2023-
12378183 “Multimodal prehabilitation in cancer surgery PROPOSE trial 
(PRehabilitation in Oncological Patients undergOing SurgEry) - CUP: 
F53C24000250007; 
 
PREMESSO che  

- il Ministero della Salute ha pubblicato in data 24.04.2023 il secondo 

avviso pubblico per la presentazione e selezione di progetti di ricerca da 

finanziare nell’ambito del PNRR sulle seguenti tematiche: 1. Proof of 

concept (PoC); 2. Tumori Rari (TR); 3. Malattie Rare (MR); 4. Malattie 

Croniche non Trasmissibili (MCnT) ad alto impatto sui sistemi sanitari e 

socio-assistenziali: 4.1 Innovazione in campo diagnostico, 4.2 

Innovazione in campo terapeutico; 5. Malattie Croniche non Trasmissibili 

(MCnT) ad alto impatto sui sistemi sanitari e socio-assistenziali: 5.1 

Fattori di rischio e prevenzione, 5.2 Eziopatogenesi e meccanismi di 

malattia; 

- le finalità dell’avviso sono: la capacità di risposta dei centri di eccellenza 

presenti in Italia nel settore delle patologie rare, sviluppare la ricerca 

sulle patologie croniche altamente invalidanti, favorire il trasferimento 

tecnologico tra ricerca e imprese; 

 

PRESO ATTO che 

- in riposta all’avviso citato, in particolare nell’ambito delle Malattie 

Croniche non Trasmissibili (MCnT2) ad alto impatto sui sistemi sanitari e 

socio-assistenziali, è stato presentato (dal Capofila IRCCS Ospedale San 

Raffele S.r.l. - ora in avanti San Raffaele) un progetto dal titolo 

“Multimodal prehabilitation in cancer surgery PROPOSE trial 

(PRehabilitation in Oncological Patients undergOing SurgEry), codificato: 

PNRR-MCNT2-2023-12378183; 

- i partner di progetto (oltre al San Raffaele) sono: ASUFC, (in particolare 

la SOC Clinica Anestesia e Rianimazione di Udine diretta dalla prof.ssa 

Tiziana Bove), il Policlinico Universitario AOU Renato Dulbecco di 

Catanzaro e l’Ospedale Vanvitelli di Napoli; 
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- per il tramite della piattaforma Workflow della ricerca in data 08.04.2024 

è stato comunicato al San Raffaele (Soggetto attuatore-beneficiario) che 

la valutazione della proposta progettuale ha avuto esito positivo e che 

pertanto la stessa è stata ammessa a finanziamento; 

 

DATO ATTO che  

- il progetto prevede un finanziamento complessivo pari ad € 980.000,00; 

- verrà concesso ad ASUFC parte del finanziamento, pari ad €133.476,00, 

suddiviso fra le seguenti voci di spesa: 

 € 80.000,00 per contratti di ricerca per la conduzione delle attività 

del progetto; 

 € 30.533,00 per la fornitura di: bande di resistenza; 

cardiofrequenzimetri indossabili; dispositivi per allenamento dei 

muscoli; tablet, smartwatch e smartphone per la raccolta dei dati; 

computer per la raccolta/analisi dei dati; 

 € 10.677,00 per subcontratti; 

 € 2.670,00 per viaggi; 

 € 8.596,00 per spese generali; 

 

DATO ATTO che il Ministero della Salute e il San Raffaele (in qualità di 

capofila) hanno sottoscritto tra loro l’accordo che disciplina i rapporti per la 

realizzazione del progetto “Multimodal prehabilitation in cancer surgery 

PROPOSE trial (PRehabilitation in Oncological Patients undergOing SurgEry)”; 

 

RITENUTO conseguentemente di approvare il protocollo d’intesa tra ASUFC, 

San Raffaele e le altre Unità Operative coinvolte nel progetto, il cui schema 

(allegato 1) è parte integrante del presente atto che sarà sottoscritto dal 

Direttore Generale o suo delegato e dal responsabile scientifico prof.ssa Tiziana 

Bove, dando atto che potranno essere apposte modifiche di carattere non 

sostanziale; 
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DATO ATTO inoltre che, così come stabilito dalla normativa di riferimento, 

dalla documentazione agli atti dell’Ufficio proponente risulta che il presente 

provvedimento non comporta oneri a carico del bilancio aziendale; 

 

PRESO ATTO che il Responsabile della SOSD Gestione amministrativa ricerca, 

sperimentazioni e progetti finanziati, nel proporre il presente atto, attesta 

l’avvenuta regolare istruttoria del procedimento, anche in ordine alla 

compatibilità con la vigente normativa, la regolarità tecnica ed amministrativa 

e la legittimità e congruenza dell’atto con le finalità istituzionali di questo Ente; 

 

ACQUISITO il parere favorevole del Direttore amministrativo, del Direttore 

sanitario e del Direttore dei Servizi Sociosanitari, per quanto di rispettiva 

competenza; 

 

 
DECRETA 

 
per i motivi di cui in premessa, che qui si intendono integralmente riportati, 

di 

 

1) di prendere atto della partecipazione dell’Azienda al progetto PNRR-

MCNT2-2023-12378183 “Multimodal prehabilitation in cancer surgery 

PROPOSE trial (PRehabilitation in Oncological Patients undergOing 

SurgEry), il CUP è: F53C24000250007; 

2) di prendere atto che ASUFC in quanto partner riceverà un finanziamento 

pari a €133.476,00, suddiviso fra le seguenti voci di spesa: 

 € 80.000,00 per contratti di ricerca per la conduzione delle attività 

del progetto; 

 € 30.533,00 per la fornitura di: bande di resistenza; 

cardiofrequenzimetri indossabili; dispositivi per allenamento dei 

muscoli; tablet, smartwatch e smartphone per la raccolta dei dati; 

computer per la raccolta/analisi dei dati; 

 € 10.677,00 per subcontratti; 
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 € 2.670,00 per viaggi; 

 € 8.596,00 per spese generali; 

3) di approvare il protocollo d’intesa tra ASUFC, il San Raffaele e le altre 

Unità Operative coinvolte nel progetto, il cui schema (allegato 1) è parte 

integrante del presente atto che sarà sottoscritto dal Direttore Generale 

o suo delegato e dal responsabile scientifico prof.ssa Tiziana Bove, dando 

atto che potranno essere apposte modifiche di carattere non sostanziale; 

4) di dare atto che i costi del progetto sono a carico dello specifico 

finanziamento finalizzato. 

 
Letto, approvato e sottoscritto digitalmente 
 
Il Direttore Amministrativo  
avv. Francesco Magris 
 
Il Direttore Sanitario  
dott. David Turello 
 
Il Direttore dei Servizi Sociosanitari  
dott. Massimo Di Giusto 
 
Il Direttore Generale 
dott. Denis Caporale 
 

              

 
Allegati: 

1 Allegato 1 - protocollo intesa.pdf 
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