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TosTo MASSIMILIANO

0432-921298
massimiliano.tosto@asufc.sanita.fvg.it

ltaliana

1974

Iscritto all'Crdine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Gorizia con anzianita 25/07/2000 -
Albo Medici N. 1158.

Medico Ospite presso la U.0.C. inlerospedaliera di Emodialisi dell'Ospedale di Paimanova {UD)
nei mesi di giugno e lugtio dei 2001.

Dal 2001 al 2003 Medico Responsabile e, nel 2003, anche Direttore Sanitasio del Centro di
Emodialisi "Alle Vele" di Lignano Sabbiadoro (UD).

Assunio il 24/11/2003 con contratto a tempo indeterninato dall'Ente Friulano Assistenza ~
Fondazione come impiegato con funzioni direttive di 1° livello.

Accesso dall'1/1/2004 all'Unita Operativa di Emoadialisi dell'Azienda per i Setvizi Sanitari 0. 5
"Bassa Friulana® mediante convenzione stipulata tra lAzienda medesima e ['Ente Friulano
Assistenza - Fandazione,

Assunlo il 19/7/2004 con confratio a tempo indeterminato dalfAzienda peri Servizi Sanitari n. 5
"Bassa Friulana® come Dirigente Medico della disciplina di Nefrolagia.

Riconoscimento della refribuzione di posiaione e dellindennit di esclusivita (5 anni)
(12/01/2010).

Dal 2008 al 2011 referente della SC di Nefrologia e Dialisi, ASS 5 Bassa Friulana, Ospedalf di
Palmanova e Latisana, per il Registra regionale di Dialisi e Trapianto del FVG.

Conferimento dell'incarico professionale caratlerizzato da esperienza lavorativa con qualifica di
Dirigente superiore ad anni 5 presso la Struttura Nefrologia e Dialisi della SOA Ospedale di Rete
di Latisana — categoria C4 del Regolamento Aziendale per la graduazione delle funzionl
dingerali del 1 giugno 2012 e s.m. ei. (01/01/2012).

Conferimentn dellincarico professionale denominato Emodialisi di Latisana presso la SOC di
Emodialisi - categoria C3 del Regolamento Aziendale per la graduazione delle funzioni
dirigenziali def 1 giugno 2012 e s.m. e i. {01/04/2013).

Dal 01/01/2012 al 311122015 Sosfituto Direttore della SC Nefrologia e Diglisi Paimanova —
Latisana.

Affidamento dell'incarico di Direttore delfa Struttura Semplice “Tecniche extracorporee in area
critica” afferente alla Struttura Complessa "Nefrologia e Dialisi” (14/08/2018).

Affidamento temporaneo delle funzioni di Responsabilita della S.C. “Nefrologia e Dialisi"
afferente al Diparimento Chinirgico con decorrenzadal giomo 30 dicembre 2018.

Azienda Sanitaria Universitaia Friuli Centrale (ASUFC)

Via Pozzuolo 330

33100 Udine

Dipartimento Chiturgico Ospedale Palmanova e Latisana - S.C. Nefrologia e Diatisi
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268/10/1998: Laurea in Medicina e Chirurgia presso F'Universita degli Studi di Trieste.

Stage on Complications in Renal Failure {U.CLA. Medical Center in Los Angeles, Califomia,
26-29/11/2001).

06/11/2003: Specializzazione in Nefrologia presso 'Universita degli Studi di Trieste,

Corso di aggiomamento sugli accessi vascolari per emodialisi {Bologna, 27-28/11/2003).

Corso teorico-pratico di ecografia in Nefrologia (Asiago, 18-21/02/2004).

Aspetti ?sicok)gici e relazione d'aiuto con la persona emudializzata (C.R.I. Latisana, 03/02/2005,
relatore),

Il trattamento sostitutivo della funzione renale nel paziente critico {Pordenane, 18/03/2005).
Operalori trasporlo infermi (C.R 1. Lalisana, 05/08/2008, relatore).

Tecniche diafitiche continue (Palmanova, 17/04/2007).

Nel 2007 formazione a Palmanova per operatori addetti alla jotta antincendio e al governo delle
emergenze.

Impianto sicuro dell'accesso venoso centrale a lungo termine (Roma, 14/04/2008).

Corsa di rianimazionae cardio - polmonare e defibrilazione precoce (Palmanova, 12/11/2008).

It nuovo impianto di acque per fa dialisi - FSC (Palmanova, 2008).

Corso di ecografia nefrologica di primo livelio (Treviso, 11-12/06/2009).

Training nel posizionamento eco guidato degli accessi venosi (Roma, 10/03/2010).

Corso di rianimazione cardio-polmonare e defibrillazione precoce - Refrash (Palmanova,
19/05/2010).

18th International Vicenza Course on Critical Care Nephrology (Vicenza, 08-11/06/201).

Corso avanzato di ecografia nefrologica (Torino, 21-23/06/2010).

Gestione condivisa dei frattamentt dialitici continui in Area Critica (CRRT) {Palmanova 2010,
dacente in 6 edizioni).

Cardine: gestione integrata del paziente iperteso (Palazzolo dello Stella, 13/11/2010, relatore).
Nel 2010 formazione sul campo a Pordenane per il posizionamento di CVC giugulari permanent
per emodialisi.

Nel 2010 formazione sul campo a Gorizia par il confezionamento di FAV per emodialisi.
Gestione del CVC nel paziente dializzato - Audit (Palmanova, 201 0).

Compilazione telematica certificati di malattia (Palmanova, 07/04/2011).

Qualita e sicurezza nelle procedure in dialisi - mod. 2 - | fiftri per dialisi; carafteristiche e gestione
degli accessi vascolari (Palimanova 2011, docenle).

Qualita e sicurezza nefle procedure in dialisi - mod. 3 - Gestione del trattamento di dialist
continua (CRRT): modalita plasmaferes! terapeutica (Paimanova 2011, docente).

Gestione condivisa di trattamenti dialiici confinui in Area Critica (CRRT) {Palmanova 2011,
docente in 1 edizione).

Gestione del GVC nel paziente dializzato - Audit (Palmanova, 201 1.

Oal 2008 al 2011 referente della SC di Nefrologia e Dialisi, ASS 5 Bassa Friulana, Ospedali di
Palmanova e Latisana, per il Registro regionale di Dialisi ¢ Trapiento del FVG.

Corso di rianimazione cardio-polmenare e defibriflazione precoce - Refresh {Palmanova,
18/0412012).

Carta operatore e firma digitale: parte teorica {Paimanove, 08/10/201 2).

G2 clinico: gestione dell'attivita ambulatoriale — anagrafe degli assistiti — ADT ~ prescrizioni
farmaci e prestazioni (Palmanova, 25/10/2012).

Gestione condivisa di frattamenti dialitii continui in Area Crifica (CRRT) {Palmanova 2012,
docente in 2 edizioni).

Gestione def CVC nel paziente dializzato - Audit (Palmanova, 201 2).

Revisione del percorsa per la gestione del CVC nel paziente dializzato ed i monitaraggio delle
infezioni catetere-comelate - FSC (Palmangva, 2012).

Gestione delle emergenze in dialisi ~ addestramento {Palmanava, 2012).

Gestione condivisa dei frattamenti dialitici in area critica — Audit (Palmanova 201 2).

Qualita e sicurezza nelle procedure in dialisi - caratteristiche e gestione degli accessi vascolari
{Palmanova 2013, docente in 2 edizioni).

La gestione dells emergenze nella struttura operativa (Paimanova, 12/06/0213).
Anticoagulazione regionale con cifrato nell AK! (Firenze, 25/09/201 3).

Prescrizione ricetta eletironica (Paimanova, 15/10/2013).
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Revisione del percorsa per la gestions del CVGC nel paziente dializzato ed il monitoraggio delle
infezioni catetere-comrelate — £5C {Palmanova 2013).

Revisiorte del parcorso per la gestione del CVC nel paziente dializzato ed il monitoraggio delle
infezioni caletere-comelate — FSC (Paimanova 201 4),

Miglioramento continuo dell'attivit nefrologica e dialitica: discussione di casi complessi — FSC
{Palmanova 2015).

Revisione del percorso assislenziale per la gestione degli accessi vascolari nel paziente
dializzato - FSC (Palmanova 2015, tutor),

Medicina Oncologica: Ia riscoperta delloncologia medica (Udins, 67/04/2017, moderatora),
Incontro regionale *'ambulatorio per la malatiia renale avanzata” (Pordenone, 15105/2017,
relstore),

lter formativo in ecografia nefrologica SIN-SIUMB corso base {Adrig, 16-18/02/2017),

35th Vicenza Course on AKl 8 CRRT (Vicanza, 13-16/06/2017).

Miglioramento confinuo defl'attivita nefrologica e dialitica: discusslone di cai compless! ~ FSC
(Palmanova 2017).

Formazione generale det lavoratore Piattaforma e-Leaming AIFQS (21-23/01/2018).
Formazione specifica de lavoratori (Palmanova, 28/02/2018).

Il percorso assistenziale del paziente con malaftia renale cronica nella Regione FVG (Udine,
28109/2018).

Percorso di certificazione professionale individuals di compelenza “Esperlo in Medicina della
complessita 2.0" (Bologna, 30/11-01/12/2018),

il frattamento sostitutivo emodialitico: trattament, filtri e farmaci in diallsi {Palmanova 2018,
docente in 2 edizioni).

Gestione clinica Integrata def trattamenti extracorporei in area critica ~ FSC (Palmanova 2018,
responsabile scientifico @ tutor).

Miglioramento continuo dell'alivita nefrologica e dialilica; discussione di casi complessi —~ FSC
{Palmanova 2018},

Renal Round Table: la gestione delliperfosfatemia o dlalisi {Mestre, 07-08/03/2019,
moderatore).

BLED e PBLSD: corso base ecm (Palmanova, 13/03/2019).

Percorso formativo finalizzato alla cerfificazione professionale individuale *Esperto in Medicina
defla complessita 2.0° (Firenze, 15-16/03/2019).

Nuovo regolamento U.E. Privacy autorizzali al frattamento dei dati {Palmanova, 08/04/2019).
Renal Round Table: a gestione della carenza di ferro in dialisi {Mestre, 21-22/05/2018).

SCC, IR e carenza marziale: un intreccio complessa (Palmanova, 29/05/2019, moderatore),

il network nefrologico per la malattia renale cronica & F'accesso al trapianto renale {Treviso,
27/09/2019).

It Rapid Response Team e I'smergenza infracspedafiera {Palmancva, 16/10/2019).

Fascicolo sanitario sletironico — assistito (Palmanova, 121 1/2019}.

Il corrstto accesso ai servizi e alle prestazioni di cure palliative (Palmanova, 19111/2019),
Giomata Regionale della sicurezza e qualith defle cure 2019 {Udine, 10/12/2019).

Analisi della complessita assistenziale in Nefrologia e Dialist — FSC {Palmanova 2019, tulor).
Percorso formative finalizzata alla certificazione professionale individuale “Esperto in Medicina
della complessits 2.0° (Roma, 22-23/01/2020),

Professionista certificato: Medico esperto in Medicina della Complessith (SA Certification -
Certificato n. 065_2020_EMC: validita 24/02/2020-23102/2025).

Partecipazione &l “Corso di formazione manageriale per Direttori di Struttura Complessa’
(Udine, 18/06-12/11/2020).
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALLI

Acquisite nel corso della vile a della
camers ma non necassanamente
riconasciufe da certificali e diplomi ufficiali

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
- Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Vivere e lavorera con alire persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui la comunicazione é impotante e in

sifuazioni in cui é essenzlale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progelti, bilanci; sul posto dj
lavoro, in altivite di voluritariato (ad es.
cuflura e sport), a cass, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atirezzature specifiche,
macchineri, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musics, scritture, disegno acc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemenle
indicate.

PATENTE O PATENT!
ULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGAT)

n

TALIANO

INGLESE  TEDESGCO
buono  buono
buono buono
buono  buono

Assistenza medica ad ativita sportive:

socio onorario del’API {Associazione PallaOvale Isontina) Rugby Fogliano;
ASD Rugby Fogliano Redipuglia;

gruppo Bastioni Bike Palmanova;

ADPG {Associazione Dilettantistica Pailacanestro Grado).

Asslstenza medica a pellegrinaggi:

socio ausiliario medico del'UN{TALSI {Unione Nazionale italiana Trasporto Ammalati a Lourdes
e Santuari Intemazionali) Sezione Triveneta Sotlosezione Gorizia,
Consiglisre Comunale a Palmanova (UD).

Segretario aziendale ANAAO-ASSOMED ASUFC.

Sacio de! LIONS Club Gorizia Host.

Tesoriere ASD Rugby Fogliano Redipuglia.

Buona conoscenza nell'ufilizzo del computer {autodidatta).

m

i

Patente di guida B valida dal 19/10/1993,
1/

m

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data, 25/11/2021
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