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INFORMAZIONI PERSONALI Silla STEL 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Dal  01.10.23 ad oggi Incarico dirigenziale SOSC “ Organizzazione dei servizi della Case di Comunità” presso 

SOC Cure primarie Distretto Socio-sanitario Riviera- Bassa Friulana  

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) Udine (decreto 1033 del 

22.09.23) 

Attività di coordinamento, organizzazione e monitoraggio della Casa di Comunità ed 

Ospedale di Comunità 

Dal 15.03.2023 ad oggi   Responsabile temporaneo FF SOC Cure primarie Distretto Riviera BF Azienda Sanitaria 

Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) Udine  

Facente funzioni di direttore della struttura Cure primarie distrettuale 

Attività di coordinamento, organizzazione e monitoraggio dei servizi distrettuali 

relativi alle cure primarie in continuità con il precedente incarico 

Dal 01.02.2022 al 14.03.2023 Incarico temporaneo  (facente funzioni ) di direttore struttura complessa del Distretto 

socio-sanitario Riviera Bassa Friulana per l’ Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

(ASUFC) Udine 

Facente funzioni di direttore di Distretto 

Attività di coordinamento, organizzazione e monitoraggio dei servizi sul territorio 

compresi RSA ed Hospice e Cure palliative territoriali 

Dal 30.12.2019 al 31.01.22 Medico del Distretto Riviera- Bassa friulana Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

(ASUFC) Udine 

Oltre alle attività distrettuali e di sostituzione quando assente dell’allora direttore di 

distretto, ha gestito durante la pandemia il punto tamponi di San Giorgio di Nogaro e 

coordinato assieme al gruppo tecnico aziendale l’attività di vaccinazioni Covid per 

tutte le 4 AFT e i minihub vaccinali della Bassa friulana, attività riconosciuta con il 

premio Itinerannia 2021 

Dal  20.01.1993 al 29.12.2019  Medico di Igiene e sanità pubblica nell’allora USL 8 Bassa Friulana, poi ass5 e poi aas2 

dell’allora Settore igiene pubblica poi  Dipartimento di Prevenzione 
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nel 2019  Al momento del passaggio al Distretto per il Dipartimento di Prevenzione:  

referente aziendale programma V “Promozione dell’attività fisica”  

referente aziendale programma VI “prevenzione incidenti stradali” 

referente aziendale programma VII “prevenzione incidenti domestici” 

dell’allora Piano Prevenzione (2014-2018 prorogato 2019) 

Tali referenze prevedevano la realizzazione di attività di buone pratiche sul territorio 

in collaborazione con altre strutture aziendali, comuni, enti pubblici, ministero 

salute, università, scuole, associazionismo MMG/PLS, privato accreditato… 

referente per l’AAS2 nel Tavolo regionale promozione salute per il Dipartimento di 

Prevenzione 

referente per il Gruppo II “Promozione salute e screening” nel progetto aziendale 

“Prodotti Finiti” in collaborazione con l’Istituto Sant’Anna di Pisa . 

referente per l’allora ass5 Bassa friulana dei progetti inerenti le lingue minoritarie 

(friulano) in collaborazione con Enti regionali, gestione di finanziamenti dedicati ex 

482/99 per varie attività di comunicazione sanitaria  

componente commissione invalidità civile, legge 104/92, legge 68/99 anche con 

funzioni di presidente  

 commissione aziendale diabete componente gruppo prevenzione tabagismo  

componente CUG AAS2 con funzioni di vicepresidente anno 2019  

dal 13.12.2018 al 13.12.2021 IPAS profilo B per il Dipartimento di Prevenzione “Responsabile programmi di screening e 

promozione della salute” con la responsabilità della gestione dei tre programmi di screening 

(cervice, mammografico, colon-retto) nonché dei programmi inerenti la promozione della 

salute con responsabilità tecnico-specialistiche che producono prestazioni quali-quantitative 

complesse riferita alla disciplina dell’igiene pubblica e all’organizzazione interna della 

struttura di riferimento (Igiene Pubblica) per l’allora AAS2 Bassa Friulana-Isontina poi ASUFC 

dal 01.11.2014 al 01.11.2017  Incarico professionale  a tempo determinato “Promozione della salute “ Area della dirigenza 

medica e veterinaria presso la SOC Servizio Igiene e sanità Pubblica del Dipartimento di 

Prevenzione dell’allora ASS5 Bassa Friulana Palmanova poi AAS2 Gorizia 

dal 01.06.2011 al 01.11.2014  Incarico professionale  a tempo determinato “Promozione della salute “ Area della dirigenza 

medica e veterinaria presso la SOC Servizio Igiene e sanità Pubblica del Dipartimento di 

Prevenzione dell’allora ASS5 Bassa Friulana Palmanova  

dal 2007 al 2014 referente aziendale per il programma ministeriale “Guadagnare salute” in tutte le 4 linee di 

lavoro con numerosi interventi sul territorio e realizzazione di incontri e seminari 

dal 2003 al 2013 referente aziendale e coordinatore dei progetti di prevenzione del tabagismo e danni fumo 

correlati anche per il CCM del Ministero della Salute anche in collaborazione con altre 

regioni italiane per il progetto CCM2  

nel 2011 e 2012  Team leader del Gruppo 2 “Sanità pubblica” per l’accreditamento all’eccellenza del 

Dipartimento di Prevenzione con “Accreditation Canada” 

2012 fino al 2012 referente aziendale per l’ass5 del Progetto “PASSI” 
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dal 01.12.2007 al 01.12.2010 IPAS denominato “Promozione della Salute “ per l’ASS5 Dipartimento di Prevenzione che 

prevedeva il coordinamento, organizzazione, messa in rete e realizzazione anche in 

collaborazione con altri servizi/strutture di interventi di promozione della salute, 

partecipazione a studi epidemiologici nazionali e regionali rivolti all’infanzia ed alla 

adolescenza, coordinamento commissioni aziendali di promozione della salute e medicina 

di genere, organizzazione della giornata del 31 maggio “Smoke free class competition” , 

componente gruppo di lavoro per il contrasto al bullismo ed alla violenza di genere, 

collaborava con il giornale aziendale su tematiche di promozione della salute e per qualche 

anno ha gestito la newsletter della Promozione della salute 

dal 2007 al 2008 Medico in disponibilità presso direzione centrale salute “Area Prevenzione” per un giorno 

alla settimana, partecipazione al programma INTERREG IV Italia- Austria 2007-2013 per 

conto della regione Friuli VG 

dal 30.09.2002 al 18.09.2003   Funzioni di medico competente per l’allora ASS5 Bassa Friulana ex art 17 d.leg.626/94 

acquisizione di prestazioni in regime libero professionale reso da personale dirigente ai sensi 

dell’art 55 comma 2 del CCNL 2000 parte medica per ore 66 annuali extra orario 

dal 20.01.1993 al 2019  medico del Dipartimento di Prevenzione (allora Settore Igiene pubblica USL 8 Bassa friulana) 

anche con mansioni  routinarie come ambulatori certificativi, vaccinazioni dell’infanzia  e 

campagne vaccinali, edilizia civile e scolastica, necroscopica, e mansioni via via più 

complesse come  sopralluoghi di sorveglianza igienico-sanitaria, attività di polizia mortuaria, 

commissioni pubblico spettacolo anche a livello provinciale, commissioni per l’accertamento 

dell’invalidità civile, legge 104/92, legge 68/99, commissione prefettizia… 

anno 1992-1993 Titolare di incarico di Guardia Medica per l’allora USL 9 del Sanvitese 

gennaio-agosto 1991  Incarico provvisorio di medico di medicina generale a Marano Lagunare (USL 8 Bassa 

friulana) e medico marittimo nel medesimo comune per Ministero dei trasporti 

dal 1989 al 1992  Medico convenzionato con l’allora USL 8 Bassa friulana  per le visite ex art 303/56 periodi di 

sostituzione come medico di medicina generale per le allora usl 8, 2, 4 e incarichi 

temporanei di medico di Guardia medica per l’usl 8 Bassa Friulana 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

21.07.88  Laurea in Medicina e chirurgia conseguita presso Università degli studi di Trieste 

anno 1988 sessione II Abilitazione all’esercizio della Professione presso Univesità degli Studi di Trieste  

04.12.1992  Conseguimento specializzazione in Igiene e medicina preventiva orientamento Sanità 

Pubblica  (corso della durata di anni quattro) presso Università degli Studi di Trieste 

12.12.2000 Conseguimento specializzazione in Medicina Legale e delle assicurazioni  (corso della 

durata di anni quattro) presso Università degli Studi di Trieste docente in numerosi corsi di 

aggiornamento/formazione per l’allora ASS5 poi AA2 su tematiche di prevenzione e 

promozione della salute responsabile scientifico in numerosi corsi di 

aggiornamento/formazione per l’allora ASS5 poi AA2 su tematiche di prevenzione e 

promozione della salute  

tutor per la formazione sul campo per due anni per gli screening oncologici per i referenti 

delle varie aziende regionali 

tutor pert la FSC dei direttori di Distretto anni 2022, 2023 2024 

in regola con i crediti ecm
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ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI  

dall’a.s. 2017/2018 ad oggi e continua  docente presso ENAIP di Cervignano al corso OSS per la materia “Elementi 

di Igiene” 

a.s. 2002 docente corso sperimentale ADEST_OTA ASS5 Palmanova 

a.s. 1991/1992 e 1992/1993  docente presso scuola infermieri di Palmanova  USL 8 Bassa friulana per il 

corso  “Principi e metodi dell’educazione sanitaria” 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre friulano ed italiano (bilingue) 

Lingue straniere  

Lingue straniere Comprensione 

Ascolto 

Comprensione 

Lettura 

Parlato 

Interazione 

Parlato 

Produzione 

orale 

Produzione 

Scritta 

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1 

TEDESCO B2 B2 B2 B2 B2 

INGLESE B1 B1 B1 A2 A2 

Competenze comunicative: buone competenze raggiunte anche con aggiornamento/formazione ad hoc 

Competenze organizzative e gestionali: come da esperienze riportate ottima competenza e capacità organizzativa  

Conoscenza degli applicativi: applicativi office competenza buona e applicativi aziendali  

Altre competenze: docente di lingua e cultura friulana per la Società Filologica Friulana dal 2014 e continua, 

conseguimento della certificazione linguistica C2 in lingua friulana presso Università di Udine  

(anno 2023), iscritta alla lista dei commissari regionali per la lingua friulana  

Patente di guida: AB 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 

all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 

dati personali. 

Dichiaro di essere informato che il presente cv sarà pubblicato sul sito web dell’amministrazione.  

Dichiaro che, a norma del D.P.R. n. 445/2000, le informazioni contenute nel presente curriculum vitae 

corrispondono al vero. 

f.to 

Silla STEL 

Joannis di Aiello del Friuli, 31 maggio 2024 


