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INFORMAZIONI PERSONALI STEFANO SCHIERANO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 01/12/2023 Responsabile SOSD Riabilitazione delle Patologie ad Esordio Infantile presso l’Azienda 

Sanitaria Universitaria Friuli Centrale. 

Principali attività e responsabilità 

• Monitoraggio e promozione della qualità della formazione e dell'attività 

professionale  del personale della Struttura Operativa, con particolare attenzione 

ai dirigenti medici.  

 

• Coordinamento delle figure mediche della SOS nelle loro funzioni. 

 

• Raccordo con la direzione sanitaria nella realizzazione degli indirizzi di 

programmazione aziendale.  

 

• Incarico di “link professional” sul tema della  documentazione, consenso 

informato, dolore,  Identificazione paziente, rischio infettivo, gestione dei farmaci. 

15/11/1993 – 30/11/2023 Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Azienda Sanitaria Universitaria 

Friuli Centrale e nelle aziende in essa confluite. 

- 01/10/2023 – 30/11/2023  

- Incarico di Alta Specializzazione denominato “ Valutazione e trattamento della spasticità. 

- 13/08/2018 – 30/11/2023  

Responsabile Facente Funzione SOSD Riabilitazione Patologie ad Esordio Infantile. 

Principali attività e responsabilità 

• Monitoraggio e promozione della qualità della formazione e dell'attività 

professionale del personale della Struttura Operativa, con particolare attenzione ai 

dirigenti medici.  

• Coordinamento delle figure mediche della SOS nelle loro funzioni. 

• Raccordo con la direzione sanitaria nella realizzazione degli indirizzi di 

programmazione aziendale.  

• Incarico di “link professional” sul tema della  documentazione, consenso 

informato, dolore,  Identificazione paziente, rischio infettivo, gestione dei 

farmaci. 

- 01/06/2001 – 12/08/2018   

Fisiatra presso la Struttura Operativa Semplice di Riabilitazione delle 

Patologie ad Esordio Infantile, Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli 

Centrale. 

Principali attività e responsabilità 

• Realizzazione delle visite fisiatriche e programmazione degli interventi 

riabilitativi, sia al Gervasutta sia presso il reparto di pediatria di San 

Daniele. 

• realizzazione delle ortesi correttive del piede torto e di altre ortesi 

correttive e di posizione in soft cast.
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• Presa in carico e gestione dei casi di scoliosi e altri dismorfismi del rachide 

del bambino e adolescente, incluso il trattamento con le ortesi spinali. 

• Consulenze presso i reparti di degenza pediatrica: patologia neonatale, 

pediatria, centro di coordinamento delle malattie rare. 

• Utilizzo della tossina botulinica (iniezione intramuscolo sotto controllo 

ecografico). 

• Gestione delle pompe per infusione intratecale del baclofene (ricariche, 

adeguamenti di dosaggio, gestione delle problematiche non di competenza 

chirurgica). 

• Lavoro di equipe nell'ambito del centro e in rete con gli altri reparti 

ospedalieri, distretti, le scuole. 

• Organizzazione delle attività formative: corsi di aggiornamento residenziali, 

attività  tutoriale per i medici specializzandi, collaborazione nella 

realizzazione delle tesi di laurea. 

• Attività di ricerca clinica, in particolare nel campo della valutazione clinica e 

strumentale del paziente con dismorfismi del rachide. In questo ambito, nel 

nostro servizio abbiamo sviluppato diversi strumenti e tecnologie mediche 

per la valutazione non radiografica del rachide, sia manuale sia 

computerizzata 

- 01/12/1996 – 31/12/2001  

 Graduale inserimento nell’attività della Struttura Operativa Semplice di 

Riabilitazione delle Patologie ad Esordio Infantile, Azienda Sanitaria 

Universitaria del Friuli Centrale. 

 Medico fisiatra presso Distretto Sanitario di Udine, per organizzare e 

sviluppare il progetto di avvio della riabilitazione domiciliare, insieme ad un gruppo 

di fisioterapisti dell’Azienda Sanitaria. L’attività consisteva nella valutazione 

domiciliare (e presso le residenze protette Istituto Geriatrico e RSA), in equipe e la 

preparazione del programma riabilitativo, la prescrizione di ausili e il raccordo con i 

medici di medicina generale, e gli altri servizi aziendali. 

 Turni di guardia attiva notturna e festiva.  

Principali attività e responsabilità 

• Oltre alle attività già svolte nel periodo 2001 – 2018, in questo periodo ho 
curato l’avvio del servizio di fisiatria domiciliare, in collaborazione con il personale 
del distretto sanitario.  

01/10/2007 – 31/07/2022  Consulente fisiatra. Incarico assolto al di fuori dell'orario lavorativo presso Azienda 

sanitaria di Pordenone (PN), e regolato da convenzione interaziendale  

Principali attività e responsabilità 

• Valutazione medica e impostazione del programma riabilitativo dei pazienti 
in carico al servizio di neuropsichiatria infantile. 

• Confezione di ortesi correttive di competenza medica (correzione 
malformazioni congenite), e addestramento del personale del servizio per quanto 
riguarda la fabbricazione di ortesi di competenza.  

• Prescrizione e valutazione degli ausili  

• Funzione di docenza in corsi di aggiornamento 

01/10/1990 – 31/10/1993  Fisiatra nei servizi per l’handicap, nelle aziende sanitarie Goriziana (CPAR, Ospizio 

 Marino) e Carnica (Comunità di Rinascita) 

Principali attività e responsabilità 

Valutazione (domiciliare o ambulatoriale) dei pazienti, preparazione del programma 

riabilitativo in equipe (fisioterapista, logopedista, psicologa) 
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1987 – 1992   Consulente epidemiologo presso USL 3 Carnica, USL 4 Gemonese  e USL 8 Bassa Friulana. 

Principali attività e responsabilità 

Conduzione di uno studio epidemiologico sulle caratteristiche dei pazienti con 

invalidità civile nell’area di Tolmezzo. Indagine bibliografica, analisi statistica in 

collaborazione con un centro di riferimento a Firenze.  

Indagine sui fattori di rischio di neoplasie maligne nel comune di Torviscosa 

Indagine su “pap test: diffusione tra la popolazione residente, frequenza di ripetizione 

ed efficacia, tipologia delle utenti” nella USL 4 Gemonese. 

01/05/1989 – 30/10/1990 Attività nei servizi di guardia medica. 

Principali attività e responsabilità 

Gestione delle problematiche mediche urgenti a domicilio. Raccordo con il medico di 

medicina generale e con il pronto soccorso locale. 

01/10/1988 – 30/04/1989 Assistente Medico. 

Pronto Soccorso Ospedaliero di Latisana 

Principali attività e responsabilità 

Gestione in autonomia in ambito ospedaliero delle problematiche mediche urgenti, 

nell’ambito del pronto soccorso per i pazienti provenienti da casa. 

Gestione in autonomia in ambito ospedaliero delle problematiche mediche urgenti, 

per il pazienti degenti nei reparti di medicina e chirurgia 

01/09/1987 – 30/09/1988  Sostituzioni di medico di medicina generale; attività nei servizi di guardia medica. 

Principali attività e responsabilità 

Gestione delle problematiche mediche a domicilio di competenza del medico di 

medicina generale. Raccordo con servizi ospedalieri. 

DOCENZA UNIVERSITARIA 

20/09/2023 – 20/11/2023 Docente a contratto presso il Corso di laurea di Fisioterapia, Università degli Studi di 

    Udine 

 Denominazione corso “patologie pediatriche di interesse riabilitativo”. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

02/07/1987 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 

Università degli Studi di Milano 

27/12/1984 Abilitazione all’esercizio dell’attività di Medico e Chirurgo. 

Università degli Studi di Verona 

08/11/1984 Diploma di Laurea Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Verona 

Votazione : 110  e lode  
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ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE 

Servizio civile alternativo al servizio militare presso l’istituto di Anatomia Patologica dell’Università di Verona, dal 

18.03.85 al 17.11.86. 

Centro di Epidemiologia dei tumori di Verona, Partecipazione come discente a numerosi corsi di formazione e 

convegni nel campo della epidemiologia e statistica medica. 

Soggiorni presso il reparto di Ortopedia Pediatrica dell'Ospedale dei Bambini Buzzi di Milano. 

Partecipazione a gruppi di formazione e ricerca (Gruppo Italiano Paralisi Cerebrali Infantili). 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre ITALIANO 

Lingue straniere Comprensione 

Ascolto 

Comprensione 

Lettura 

Parlato 

Interazione 

Parlato 

Produzione 

orale 

Produzione 

Scritta 

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2 

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1 

Competenze sociali:  Buone capacità di interazione e comunicazione; formazione specifica sulle problematiche della 

comunicazione in ambito sociale e professionale. 

Competenze organizzative :   Esperienza pluriennale di direzione della Struttura Operativa dove lavoro; 

partecipazione a corsi dedicati sui temi del management e dello sviluppo 

professionale.  

Competenze tecniche:  Valutazione e riabilitazione del bambino con paralisi cerebrale infantile e altre 

disabilità neuromotorie 

Trattamento ortesico e chinesiterapico dei dismorfismi del rachide del bambino e 

adolescente 

Trattamento incruento piede torto congenito e altre malformazioni con ortesi 

correttive in softcast 

Procedure invasive per trattamento della spasticità (tossina botulinica con tecnica 

ecoguidata, gestione pompe per baclofene intratecale) 

Tutoraggio didattico 

Ricerche bibliografiche 

Consulenze presso reparti di degenza pediatrici 

Documentazione video/fotografica 

Conoscenza degli applicativi:  Utilizzo software da ufficio e software aziendali; video elaborazione a livello 

elementare 

Patente di guida: B  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pubblicazioni scientifiche (articoli su riviste, presentazioni a convegni e poster) 

Epidemiologia - Riviste Internazionali  

Knight  TM, Forman D, Pirastu R, Comba P, Iannarilli R, Cocco PL, Angotzi G, Ninu E, and Schierano S 

Nitrate and nitrite exposure in Italian populations with different gastric cancer rate 

International Journal of Epidemiology 1990, 19 (3) 510 - 515 

Davanzo R, Antonio C, Pulella A, Lincetto O, and Schierano S 

Neonatal and post –neonatal onset of early congenital syphilis: a report from Mozambique 

Annals of tropical pediatrics (1992) 12, 445 – 450 

Epidemiologia – Altre pubblicazioni 

Merler E, Ricci P, Parolari G, Valsecchi M, Schierano S, Rodella S, Baldasseroni A 

Una fonte utile per ricostruire in studi epidemiologici la storia lavorativa: gli uffici di collocamento e massima 

occupazione.  Epidemiologia e Prevenzione, N° 26, pag 59 – 61, 1986 

Schierano S, Ricci P, Rossini L, Merler E, Carnevale F 

Problemi  connessi alla scelta della popolazione di riferimento negli studi di coorte 

Poster presentato al 3° Convegno Nazionale sugli Studi di Mortalità, 1987 

Merler E, Schierano S, Ricci P, Rossini L, Rodella S, Coato F, Fiore-donati L 

Verifica della storia lavorativa in uno studio di coorte: concordanza tra fonti diverse  

La medicina del Lavoro, 1987, 78, (6); 487 – 495 

Schierano S, Venturelli V 

Uso dei Servizi Riabilitativi tra i sopravvissuti ad un trauma del sistema nervoso centrale a Verona: uno studio pilota.  

Rivista Italiana di Medicina di Comunità, N° 6, pag. 8 – 12, 1990 

Basso T, Calligaris A, Del Negro M, Schierano S, Lattuada L 

Carie dentarie in un campione di bambini della Carnia 

Prevenzione e Assistenza Dentale, N° 1, 41 – 45, 1991 

Schierano S, Cucchiaro N, Groppo R, Romanello S 

La descrizione degli utenti in un piccolo servizio “non profit” di riabilitazione neuromotoria tramite l’indicatore di 

disabilità fisica dell’OECD 

Poster presentato al 5° congresso nazionale della Soc. Italiana di verifica e Revisione della Qualità, Padova , 21 – 24 

ottobre 1992  

Cerrrone L, Comina P, Sirocco T, Schierano S, Ius Mario 

Alcuni aspetti epidemiologici della prescrizione dei farmaci negli anziani 

Epidemiologia e prevenzione, 19: 349 – 352, 1995 

Riabilitazione – Riviste internazionali  

D'Osualdo F., Schierano S., Jannis M. 

Validation of clinical measurement of kyphosis with a simple instrument named arcometer 

Spine, vol 22, no 4 (408-413), Feb 1997  

D’Osualdo F., Schierano S., Soldano F. M., Isola M.  

A  new tridimensional  approach  to the evaluation of the spine through  surface measurement: the BACES System.  

Medical Engineering and Technology 2002, vol 26, No 3 (95-105) 

D’Osualdo F., Schierano S., Cisotti C., Battel M.A.; Saccavini M. 

Short-Term  Effect Of Standard Milwaukee And Thoracolumbar Braces For Dorsal Kyphosis Evaluated With A 

Computerized Surface Technique (Italian Acronyme: B.A.C.E.S.). 

ESMAC  Seventh annual Meeting– Leuven 2002; Gait & Posture 2002, vol 16, Suppl 1 pp 150 
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Riabilitazione – Altre pubblicazioni 

Brigo B, Schierano S, Campacci R 

Il controllo volontario del respiro nella dispnea da sforzo 

Comunicazione al 14° Congresso Nazionale della SIMFER, Ferrara 25-28 settembre 1985 

D'Osualdo F., Schierano S., Cazzagon M., Cilento F. 

Il ginocchio del bambino: limiti fisiologici dei vizi di allineamento e rotazione 

Presentazione al Convegno “Temi di Riabilitazione”, VI Meeting, Udine, 27 – 28 gennaio 1995 

D’Osualdo F, Schierano S, Jannis M 

La misurazione della cifosi – rassegna dei metodi disponibili e proposta di un nuovo strumento denominato 

arcometro.  Temi di Riabilitazione, vol 1, 1996. 

D'Osualdo F., Schierano S., Cilento F. Cazzagon M.  

e con la collaborazione di De Piero M., Federigo D., Iervolino M., Pavan C. 

La variabilità interosservatore nella valutazione clinica dell'arto inferiore del bambino sano. 

Europa Medicophysica, vol 33, n 3 (135-142), 1997 

Schierano S., D’Osualdo F. 

La valutazione del rachide attraverso l’esplorazione di superficie – note storiche e nuove proposte: il sistema BACES.  

Riabilitazione e Apprendimento, anno 17, no 1, pp 73-85, 1997 

Schierano S., D’Osualdo F. 

Un nuovo dispositivo per la misurazione di superficie del rachide. Presentazione del sistema BACES 

In Atti convegno Triveneto “Argomenti di Riabilitazione”, pp 83-06, Venezia  Nov 1997 

D’Osualdo F., Schierano S., Chiandotto V., Furlan R. 

Congenital foot defects. Eur Med Phys vol 35 (2), pp 61 – 68, 1999 

D’Osualdo F., Schierano S., Iannis M 

The levelprotractor, a new simple instrument to measure Cobb angle and back hump. 

Eur Med Phys vol 36, No 4 (191 - 196), 2000 

D’Osualdo F. , Cinti A ., Schierano S. , Prati P.  , Battel M.A. . 

Revisione di una casistica di 69 casi consecutivi, affetti da spasticità,  trattati con Tossina  Botulinica  (da Maggio 2000 

ad Agosto 2001) 

Atti Convegno “Trattamento Botulinico”, Udine 12 Ottobre 2001, pp 29-34 

Onorato A,  Rossi C,  Schierano S,  Zampa A. 

The Soft Cast semirigid Racket in the treatment of low back pain.  

Eur Med Phys, vol 37 , No 3 (191-195) Sept 2001 

Schierano S., D’Osualdo F., Serafin G., Battel MA. 

Significato del bendaggio funzionale nella paralisi ostetrica 

5° Master “Le lesioni del plesso brachiale da trauma ostetrico e nell’adulto, Centro Studi Mano, Milano 2002 

D’Osualdo F.; Cisotti C.; Schierano S.;   

Studio della posizione seduta su uno sgabello ad inclinazione variabile mediante valutazione di superficie del rachide 

con il Sistema BACES.  

Third SIAMOC Congress – Bologna 2002; Gait & Posture 2002, vol 16, Suppl 1 pp 206 

D’Osualdo F.; Schierano S.; Cisotti C. 

The Evaluation Of The Spine Through The Surface. Europa Medico Physica 2002, vol 38, No 3 (147-152) 

D’Osualdo F., Schierano S , Cinti A., Zacquini S., Battel MA., Zampa A  

La Tossina Botulinica Nel Trattamento Del Piede Torto  Congenito 

Congresso SIMFER 2002 – Europa Medicophysica 2002, Vol 38 Suppl 1, No 3 (125-126) 

D’Osualdo F., Schierano S., Battel M.A.; Saccavino G. 

Le problematiche della riabilitazione nel paziente con spasticità in età pediatrica 

Relazione tenuta al convegno “la terapia chirurgica della spasticità con baclofene intratecale”,  
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Udine, 21 giugno 2003 

D’Osualdo F, Schierano S, Zacquini S, Cisotti C 

Valutazione non invasiva del rachide.  Il Fisioterapista, N°3 (maggio – giugno), 2003 

Schierano S, D’Osualdo F, Zacquini S 

Analisi degli invii a visita specialistica per problemi di colonna, in una popolazione di  adolescenti 

La pediatria Medico Chirurgica, vol 27(1-2),  pp. 91-86,  2005  

D’Osualdo F, Chiandotto V, Furlan R, Schierano S, Macagno F 

Le paralisi del plesso brachiale. Considerazioni sul trattamento fisioterapico a partire dal una casistica hospital based. 

La pediatria medica e chirurgica (Suppl). Atti del 9° congresso nazionale SIN. Napoli, 21-24 maggio 2003. 

Schierano S 

Aspetti evolutivi della spasticità – fattori maturativi e ambientali 

Relazione tenuta al Convegno “La spasticità ed il suo trattamento in diversi quadri clinici” 

Udine, Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione, 5-6 ottobre 2006 

Schierano S 

La riabilitazione in età pediatrica dell’ipercifosi dorsale  

Relazione tenuta al convegno Riabilitazione Reumatologica – Il rachide, organizzato da ASS 4, Università degli Studi di 

Udine e Associazione per la Riabilitazione del Friuli VG, e tenuto a Udine, 27/28 ottobre 2006 

Cisotti C, D’Osualdo F, Fachin E, Schierano S, Ursig P 

Scoliosi idiopatica: quanto funziona la “ginnastica correttiva” nel trattamento delle rotazioni? 

Il Fisioterapista, pag. 29 – 44, N° 4, 2006.  

D’Osualdo F, Schierano S, Battel M.A, Micolini N  

La spina bifida in età giovane adulta: bisogni sanitari, assistenziali e auto percezione. Sintesi di un’inchiesta.  

Comunicazione al Convegno “Riabilitazione al Femminile”, Udine, 16 – 18 settembre 2010 

Liva T, Schierano S 

Presa in carico fisiatrica dei soggetti affetti da patologie neuromuscolari. 

Relazione tenuta al convegno “Focus sulla riabilitazione reumatologica”, Tavagnacco, 10-11 dicembre 2010 

D’Osualdo F, Schierano S, Battistuzzi E, Specogna S 

Il percorso decisionale nella scoliosi. Medico e Bambino, 2/2016, pp. 103 – 110 

D’Osualdo F, Schierano S, Zecchini F 

La scoliosi dell’adolescente e i bilanci di salute 

Notizie (periodico dell’Ordine dei Medici della provincia di Udine), Anno XXXVI, N° 1, Luglio 2017 

Attività come docente in corsi di aggiornamento e formazione (in ordine di data) 

Docenza per 4 ore nell’ambito del corso su “Addestramento al’uso dello scoliometro” tenuto a Udine il 22 e 29 

settembre 1997 

Docenza per 8,5 h sui seguenti argomenti: 

Influenze limitanti delle barriere architettoniche a domicilio 

Comparazione tecnica di ausili e loro personalizzazione 

Stage in sala ortesi 

Documentazione personalizzata: la cartella riabilitativa ADI 

Nell’ambito del corso di formazione  “Il terapista della Riabilitazione in ambito territoriale: linee guida per 

l’operatività” tenuto a Udine, I.M.F.R. dal 4 maggio al 11 giugno 1998 

Docenza al seminario “La valutazione del rachide nell’adolescente, quale premessa alle decisioni terapeutiche” 

Tenuto presso il corso di laurea in fisioterapia il 30 aprile 1999 (dalle 8,30 alle 12,30) 

Docenza per 30 h nelle materie “cause e cure dell’handicap” e “Fisioterapia e Riabilitazione” nell’ambito del corso di 

formazione per Assistente Domiciliare e dei Servizi Tutelari, tenuto a Tolmezzo dal 31/10/90 al 30/6/91, e 

organizzato da Casa Serena.  
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Partecipazione come relatore all’incontro scientifico “Novità in tema di valutazione non invasiva del rachide 

nell’adolescente (con particolare riferimento alla scoliosi e ipercifosi)”, tenuto a Bassano del Grappa il 14 dicembre 

2002. 

Partecipazione come relatore al corso di aggiornamento professionale obbligatorio “Gli Ausili) organizzato dalla ASS 

4 Medio friuli e tenuto a Udine in data 23 settembre e 23 ottobre 2002.  

Relazione su “Strumenti per la valutazione sul piano frontale e per la valutazione tridimensionale del rachide (con 

particolare rifeimento al Goniolivello e al sistema BACES) tenuta nel corso di agg. Prof. “Novità in tema di valutazione 

e trattamento della scoliosi e della cifosi” organizzato da ASS4 e Università degli Studi di Udine (Facoltà di Medicina e 

Chir. E Corso di Laurea in Fisioterapia), e tenuto a Udine il 4 marzo 2003. 

Docenza per 10 ore, sulla materia di “Nozioni di handicap e disabilità” nel corso “tecniche di assistenza di base” per 

operatori dell’assistenza, organizzato da IRES Friuli VG, e tenuto a Udine dal 3 maggio 2004 al 26 luglio 2004. 

Lezione “L’osservazione del neonato in neonatologia e terapia intensiva neonatale” tenuta al  corso di 

aggiornamento aziendale (Az Osped Santa Maria Misericordia)   

“Valutazione e promozione dello sviluppo del neonato pretermine o a elevato rischio di danno” 

Udine, 24.05.2004 

Docenza per 24 ore, sulla materia di “Nozioni di handicap e disabilità” nel corso di qualifica professionale per 

Operatore Socio Sanitario, organizzato da  IRES Friuli VG, e tenuto a Udine dal 10 novembre 2004 al 27 luglio 2005. 

Relazione su “Osservazione del neonato: segnali di benessere e di stress” nell’ambito del corso “Assistenza allo 

sviluppo neuro comportamentale del neonato” organizzato da Azienda Osp. Univers. S.M.M. e tenutosi a Udine il 7 

aprile 2008 

Docenza per 6 ore al corso “Il trattamento del piede torto congenito equino varo supinato: diversi approcci a 

confronto” organizzato da ASS4 e tenuto a Udine il 9 e 10 ottobre 2009 

Docenza per 1 h e 30 min al corso “La continuità di cura tra i servizi aziendali nella presa in carico dei neonati con 

sofferenza perinatale e dei bambini con disturbi dello sviluppo” organizzato da ASS4 e tenuto a Udine 22/10/2010 

Docenza per 3 h al corso “Il trattamento dei vizi di allineamento del rachide in età evolutiva”, organizzato da ASS4 e 

tenutosi a Udine il 16 e 17 dicembre 2011 

Docenza e attività di tutor nell’ambito del corso di formazione sul campo “Il lavoro interprofessionale e 

interdisciplinare in riabilitazione, la comunicazione paziente/famiglia in situazione ad alto carico emotivo” 

organizzato da ASS4 e tenutosi a Udine dal 13/3/2012 al 13/12/2012. 

Docenza per 5 h 30 min nel corso “il progetto riabilitativo e la comunicazione efficace intra e interprofessionale”, 

organizzato da ASS4 e tenuto a Udine il 15, 22 e 23 aprile 20213 

Docenza per 2 h nell’ambito del corso “La valutazione degli arti inferiori del bambino nell’ambulatorio del pediatra” 

organizzato da ASS4 e tenutosi a Pasian di Prato il 10/10/2013 

Relazione su “il bambino con malattia neuromuscolare: la dimensione del problema” nell’ambito del corso “Percorso 

assistenziale del bambino con bisogni complessi.Dalla dimissione ospedaliera alla presa in carico da parte dei servizi 

riabilitativi” organizzato da ASS4 (ASS4_00421) e tenutosi a Udine il  2/12/2013 

Relazione su “L’esperienza dell’ospedale Gervasutta nella riabilitazione neuromuscolare del bambino” nell’ambito 

del convegno “Le malattie neuromuscolari: diagnosi, follow up e complicanze” organizzato da Az. Osp. Universitaria 

di Udine (AOUU_01826)  tenuto a Udine il 16 dicembre 2013 

Docenza per 2 h nell’ambito del corso “Lo screening pediatrico dei dimorfismi del rachide. Valutazione del bambino e 

criteri di invio alla visita specialistica”, organizzato da ASS4 (ASS4_00477) e tenutosi a Udine il 18/6/2014 

Relazione su “Valutazione in ambito riabilitativo di un paziente affetto da scoliosi” nell’ambito del corso “Strumenti 

di classificazine e misura in riabilitazione” organizzato da ASS4 Friuli centrale  (AAS4_15024) e tenuto a Udine il 

8/10/15 
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Docenza per 3 h 15 min (Lezioni su “Epidemiologia delle principali forme delle patologie neuromuscolari” e su “Presa 

in carico riabilitativa”), nel corso Aziendale (ASS 5 Friuli Occidentale) “Malattie neuromuscolari, miopatie” codice 

AAS5_15185. Sacile, 23/11/2015. 

Relazione su “Busti: indicazioni, azioni e compliance” nel corso organizzato da ASUIUD (cod ASUIUD_17267) 

“Paramorfismi e dimorfismi del rachide” tenutosi a Udine il 29/11/2017 

Relazione su “I consigli dell’esperto per fare meglio a casa: dal fisiatra” nell’ambito del corso organizzato dal Burlo 

(cod. IRCBG_18037) e tenutosi a Trieste il 8/6/2018 

Docenza per 3 h nel corso su “Confezionamento ortesi in soft cast” organizzato da Az. Sanitaria Bassa Friulana (cod. 

AAS2_18230) e tenuto come prima edizione a Latisana il 15 novembre 2018 e come seconda edizione (cod. 

ASS2_19187)  il 18/10/2019  

Docenza per 11 h e 30 min. nel corso organizz. da Az. Sanitaria Bassa Friulana (cod. AAS2_19192) “La scoliosi infantile 

e dell’adolescente. Progetto riabilitativo e fisioterapico” tenutosi a Latisana il 20 e 21 novembre 2019   

Relazione su “Valutazione e presa in carico del prematuro dopo la dimissione dalla terapia intensiva” al corso 

organizzato da ASUIUD (cod. ASUIUD_19324) tenutosi a Udine il 6/12/2019 

Partecipazione come moderatore al Corso “ Scoliosi Idiopatica” organizzato da Orthomedica, e tenuto a Udine il 5-6 

novembre 2021 

Partecipazione come discente a corsi di formazione e aggiornamento (selezione dei principali, suddivisi 

per argomento e in ordine di data) 

Epidemilogia  

“Introduzione ai principi e metodi della biostatistica” organizzato da I.S.S. e tenutosi a Roma dal 20 al 24 maggio 

1985 

“Introduzione ai principi e metodi dell’epidemiologia” organizzato da I.S.S. e tenutosi a Roma dal 3 al 7 giugno 1985 

“5° corso di Epidemiologia occupazionale” organizzato da I.S.S. e tenutosi a Roma dal 17 al 21   giugno 1985 

“L’Indagine di Coorte nello studio delle esposizioni chimiche ambientali e professionali”, organizzato da I.S.S. e 

tenutosi a Roma dal 16 al 20 settembre 1985 

Ausili e disabilità  

“Disabilità e vita quotidiana; educazione all’autonomia” organizzato dal Centro Studi Prisma e tenutosi a San Marco 

di Auronzo (BL) dal 26 agosto al 2 settembre 1990 

“Disabilità e sessualità” organizzato dal Centro Informa di Mestre e tenutosi a Mestre il 5 ottobre 1990 

“Disabilità e società: promozione dell’autonomia” organizzato dal Centro Studi Prisma e tenutosi a San Marco di 

Auronzo (BL) dal 21 a 27 luglio 1991 

“Analisi costi/benefici nelle tecnologie per le persone disabili” organizzato dal S.I.V.A. (Fondazione Don Gnocchi) e 

tenutosi a Milano il 10 novembre 1994 

Paralisi cerebrali infantili e riabilitazione del bambino piccolo  

“Relazionalità e organizzazione del comportamento: aspetti percettivi, motori, neurofisiologici, neuropsicologici e 

psicologici in riabilitazione” organizzato da Comunità di Capodarco e tenuto a Fermo nelle date 24, 25, 26 gennaio, 

28 febbraio, 1, 2  marzo 1991  

4° convegno dell’Accademia Europea per le Patologie Disabilitanti Infantili tenutosi a Jesolo dal 1 al 3 ottobre 1992 

“Le ortesi in patologia pediatrica” organizzato da Officine Ortopediche Rizzoli e tenutosi a Bologna nei giorni 18 

dicembre 1992, 13 gennaio e 14 aprile 1993  

“International Conference and updating course on the orthopedic treatment of cerebral palsy”, organizzato da 

Università degli Studi di Milano e tenutosi a Milano il 28-30 maggio 1993 



Curriculum vitae 
STEFANO SCHIERANO 

 

“I disturbi neurovisivi del bambino – prospettive riabilitative” organizzato dall’Ist. Nostra Famiglia e Università di 

Udine, e tenutosi a Pasian di Prato il 19 ottobre 1996 

“Corso di aggiornamento per il trattamento delle malattie neuromuscolari” presso Arcispedale S. Maria Nuova di 

Reggio Emilia, (patrocinio UILDM) e tenutosi a Reggio Emilia dal 14 al 18 settembre 1998 

Apprendimento motorio nel gioco guidato in bambini con paralisi cerebrale infantile: esperienze di trattamento” 

organizzato da Università di Udine, e tenutosi a Udine il 30 novembre 1999 

 “La valutazione del comportamento del neonato a termine e la promozione dello sviluppo neurocomportamentale” 

organizzato da Regione Veneto e tenutosi a San Donà di Piave il 20-21 ottobre 2000 

“La semeiotica neuro evolutiva nel 1° anno di vita” organizzato dal Centro Brazelton dell’osp. Meyer e tenutosi a 

Firenze dal 6 al 8 giugno 2001 

“Comunicazione e counseling nella relazione con le famiglie” organizzato dal Centro Brazelton dell’osp. Meyer e 

tenutosi a Firenze dal 2 al 4 ottobre 2002 

“Le sindromi tetraparetiche: l’architettura delle funzioni e la riabilitazione basata sull’evidenza scientifica – corso 

completo” organizzato da Fondazione Mariani e tenutosi a Orvieto dal 25 al 27 novembre 2003 

“Paralisi cerebrali infantili: il contributo delle ortesi nel recupero delle funzioni adattive” organizzato dal Comitato 

per lo Studio, Ricerca e Formazione in Neuroriabilitazione, e tenutosi a Reggio Emilia dal 18 al 20 novembre 2004 

“Approccio metodologico al bambino con syndrome malformativa” organizzato da Fondazione Mariani e tenutosi a 

Genova dal 19 al 21 aprile 2004 

“La clinica della riabilitazione nel bambino con emiplegia: conoscenze teoriche e esperienze rieducative”, organizzato 

da Fondazione Mariani, e tenutosi a Perugia dal 16 al 18 novembre 2005 

“Gaslini challenge 3: applicazione dell’analisi del movimento in clinica”, organizzato dalla scuola internazionale di 

scienze pediatriche e Istituto Gaslini e tenutosi a Genova dal 22 al 27 maggio 2006 

“Il danno cerebrale perinatale: dalla patogenesi alla neuroprotezione” organizzato da Fondazione Mariani, e tenutosi 

a Lucca dal 14 al 16 marzo 2007 

 “Le nuove tecnologie di indagine neuroradiologica, neurofisiologica e neuro genetica nella diagnosi e terapia delle 

malattie neurologiche in età pediatrica” organizzato da Fondazione Mariani dal 24 al 26 marzo 2010 

 “Giornata malattie rare: Distrofia muscolare di Duchenne: dalla diagnosi alle novità terapeutiche” organizzata dal 

IRCCS Burlo e tenutosi a Trieste il 10 febbraio 2012 

“Stroke perinatale: update sugli aspetti patologenetici, clinici e terapeutici” tenutosi a Milano i 26 maggio 2017 

“Il programma riabilitativo e i limiti della chirurgia nel bambino con paralisi cerebrale infantile di livello III” 

organizzato da ASUIUD (ASUIUD_18095) e tenutosi a Udine il 11 maggio 2018 

“Asfissia perinatale e encefalopatia ipossico ischemica: prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione”organizzato da 

Fondazione Mariani e tenutosi a Modena dal 20 al 22 marzo 2019 

“Le cure individualizzate a sostegno dello sviluppo”, organizzato da ASUIUD (ASUIUD_19185) e tenutosi a Udine il 17 

maggio 2019 

“Paralisi Cerebrali Infantili: dalla diagnosi precoce ai percorsi di inclusione” organizzato dall’Ist. Nostra Famiglia e 

tenutosi a Bosisio Parini il 4-5 ottobre 2019 

Scoliosi e ipercifosi 

“Il trattamento della scoliosi e della cifosi”, organizzato da Gruppo Studio della Scoliosi e patologie vertebrali (GSS) e 

tenutosi a Milano dal 15 al 16 giugno 1996 

“2
nd

 international conference on conservative management of spinal deformity” organizzato da SOSORT e tenutosi a 

Milano il 13 e 14 gennaio 2005 
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“Aggiornamento sul trattamento fisioterapico nella scoliosi idiopatica del rachide in età evolutiva” organizzato da 

ASUIUD (ASUIUD_19142) e tenutosi a Udine il 6 aprile 2019 

International Classification of Functioning e  scale di valutazione 

Seminario dell’O.M.S. sull’ICIDH-2 organizzato da O.M.S. tenutosi a Trieste dal 12 al 14 aprile 1999 

Partecipazione alle riunioni dell’Agenzia Regionale della Sanità per la preparazione delle sperimentazioni locali della 

“International Classification of Functioning” il 23 e 24 marzo e il 15 maggio 2000 

Corso di addestramento e accreditamento all’uso della scala FIM, organizzato da SO.GE.COM. e tenutosi a Udine il 21 

marzo 2000  

Ortesi e chirurgia funzionale arto superiore 

“Corso teorico pratico sui tutori statico dinamici in chirurgia della mano per le malformazioni congenite”, organizzato 

dal Centro Studi Mano e tenuto a Fano il 19 febbraio 1998 

3° master splinting in hand surgery” organizzato da Centro Studi Mano e Ospedale Multimedica e tenutosi a Milano il 

19 e 20 gennaio 2000 

“4° Master in chirurgia funzionale nelle paralisi spastiche dell’arto superiore”, organizzato dal Centro Studi Mano e 

tenutosi a Milano il 25-26 gennaio 2001 

“5° Master – le lesioni del plesso brachiale da trauma ostetrico e nell’adulto” organizzato dal Centro Studi Mano e 

tenutosi a Milano dal 31 gennaio al 2 febbraio 2002 

Trattamento farmacologico della spasticità  

“2nd Botox Course”, organizzato da Universitaire Ziekenhuizen, Leuven (Belgio) e tenuto a Leuven il 6 e 7 maggio 

1999 

“Sindrome del motoneurone superiore: spasticità ed eventi correlati” organizzato da Ospedale “Manzoni” di Lecco e 

ospedale “Valduce” di Villa Beretta Costa Masnaga, e tenutosi a Lecco dal 5 al 7 giugno 2003 

“Advanced ultrasound guided botulinum toxin injection technique training 

in spasticity”, organizzato da European Accreditation Council for Continuing Medical Education, e  tenuto a Coubert 

(France) il 3 e 4 maggio 2013 

“Corso infiltrazioni di tossina botulinica con guida ecografica” organizzato dall’Università degli Studi di Verona 

(sponsor Allergan) e tenutosi a Verona il 16 e 17 maggio 2013 

“Assessing and treating complex situations in child spasticity: the expert opinion”, organizzato da IPSEN e tenuto a 

Madrid il 16 e 17 marzo 2014 

Management 

“Introduzione all’health technology assessment” organizzato da GIMBE e tenuto online in modalità sincrona  il 14 

dicembre 2021  

Clinical governance  

“Dalle linee guida ai percorsi assistenziali” organizzato da GIMBE e tenuto online in modalità sincrona dal 29 al 31 

marzo 2021  

Formazione e sviluppo professionale  

“Team work e team training in sanità”, organizzato da GIMBE, Bologna, 29-30 maggio 2023 

Partecipazione a gruppi di formazione e ricerca 

Membro del Gruppo Italiano Paralisi Cerebrali Infantili (GIPCI) promosso dalla Fondazione Mariani e creato e gestito 

dall’Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano 
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Membro del Gruppo di Studio della Scoliosi, presso I.S.I.C.O. Milano 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 

all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 

dati personali. 

Dichiaro di essere informato che il presente cv sarà pubblicato sul sito web dell’amministrazione.  

Dichiaro che, a norma del D.P.R. n. 445/2000, le informazioni contenute nel presente curriculum vitae 

corrispondono al vero. 

FIRMATO 

Dott. Stefano Schierano 

Udine, 16 gennaio 2024 


