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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Giampiero Palomes 

 

Nazionalità  Italiana 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 01/11/2007  ad oggi)   in servizio presso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASUFC  presso il Presidio Ospedaliero “S. Antonio” di San Daniele del 
Friuli  

(ex ASL n°4 ; ex ASS3 Azienda Alto Friuli-Collinare-Medio Friuli). 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 
 

• Tipo di impiego  SOC di Ortopedica e Traumatologica 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico 1° Livello con incarico alta specializzazione IPAS 
per chirurgia protesica anca e ginocchio. 
 
Da Marzo 2024 ad oggi incarico di Direttore f.f. presso la SOC di 
Ortopedia e Traumatologia - Ospedale di San Daniele del Friuli. 
 

 
 
     
    Azienda Ospedaliera “S. Maria della Misericordia”  
    di Udine. 
   Azienda Ospedaliera Pubblica 
   SOC di Ortopedica e Traumatologica 

   Dirigente Medico 1° Livello. 

 
 
  
  Ospedale S.M. degli Angeli  
  di Pordenone 
  Azienda Ospedaliera Pubblica 
  SOC di Ortopedica e Traumatologica 
  Dirigente Medico 1° Livello. 

• Date (dal 20/05/2002 al 31 ottobre 
2007) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

• Date (dal 03/01/2001 al 
19/05/2002) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da  Novembre 1995 a 
Novembre 2000) 

  
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Udine, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica ortopedica e Traumatologica, Scuola di Specializzazione in 
Ortopedia e Traumatologia 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Ortopedia e Traumatologia con tesi 

“Artroprotesi di ginocchio: revisione della nostra casistica" con votazione 
finale di 100/100 ( 09/11/2000 ). 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date ( 9/11/1994 ) 

  

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Catania, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi  L'osteocondrite dissecante del 
ginocchio: inquadramento nosografico ed attuali orientamenti terapeutici " 
elaborata durante l'internato presso la Clinica Ortopedica e Traumatologica 
di Catania (1/6/1993-31/10/1994) con votazione finale di 110/110 e lode. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (anno 1994 ) 

  

 
 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione medica  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da 11/4/1995 al 

10/7/1996) 

  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Servizio Militare di Leva Ufficiale Medico in qualità di Capo Nucleo 
Sanitario presso il Distaccamento Aeronautico di Crotone ( CZ )  
 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – aprile del 1997 fino al 
2000) 

 in qualità di medico specializzando,  

presso diverse strutture convenzionate con la 

Scuola di Specializzazione di Udine:  
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- Unita' Operativa di Ortopedia e Traumatologia c/o 

   Azienda S. Maria della Misericordia Udine. 

- Divisione Ortopedia e Traumatologia c/o Istituto 

   Codivilla Putti Cortina D'Ampezzo ( BL ). 

- Unita' Operativa Ortopedia e Traumatologia c/o Presidio 

   Ospedaliero Maniago-Spilimbergo. 

- Servizio di Neurotraumatologia-Unita' Spinale c/o 

   Azienda S. Maria della Misericordia Udine. 

- Dipartimento di Chirurgia U.O. Ortopedia e Traumatologia 

   c/o Burlo Trieste. 

- Unita' Operativa di Ortopedia e Traumatologia c/o Presidio 

   Ospedale di Gorizia. 

- Dipartimento di Chirurgia Mano e Microchirurgia 

   D'urgenza c/o Azienda Ospedale S.M. degli Angeli Pordenone.   

 
Corso Interaziendale: Implementazione del nuovo modello 
organizzativo. Tutorship del gruppo di Organizzazione Trans 
murale per l’individuazione di soluzioni organizzative specifiche per 
la messa in rete del sistema ospedaliero dellAAS3. Azienda Alto Friuli-
Collinare-medio Friuli, Giugno -Dicembre 2017. 

 
 

Corso “IPPOCRATE” in Management Sanitario presso SDA 
BOCCONI SCHOOL OF MANAGEMENT. Milano Settembre – 
Novembre 2020. 
 

 

Attività clinico-assistenziali connessi all’attività di guardia diurna e 

notturna (attività clinica di reparto, attività di sala operatoria ed 

ambulatoriale) presso l’ospedale di San Daniele del Friuli. 

Gestione in autonomia interventi di traumatologia semplice e 

complessa e di chirurgia ortopedica protesica e di revisione (anca , 

ginocchio e spalla) e di artroscopia ginocchio, spalla e caviglia. 

Controllo e follow-up dei pazienti portatori di artroprotesi metallo-

metallo e della eventuale revisione chirurgica. 

Referente per la diagnosi, il trattamento e i percorsi di cura per 

tutta la traumatologia pediatrica e del percorso della donazione 

delle teste di femore negli interventi di artroplastica totale d’anca 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 
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primo impianto.  

Ottima manualità chirurgica rispettando i tempi operatori 

standardizzati per patologia.  

Padronanza tecnica. Autonomia decisionale. Orientamento ai 

risultati. 

 
MADRELINGUA  italiano  

 
ALTRA LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  A1 e A2 
• Capacità di scrittura  A1 e A2 

• Capacità di espressione orale  A1 e A2 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Il rapporto con i colleghi ed utenti è improntato all’insegna della 

correttezza professionale, dell’affabilità e del rispetto per il ruolo di 

ciascuno. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Attitudine a lavorare per obiettivi, gestione autonoma del lavoro, buona 

capacità organizzativa attraverso la definizione delle priorità, ottime doti 

comunicative, elevata flessibilità . 

Collaborazione al raggiungimento degli obiettivi di performance aziendale 

assegnati alla SOC. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Buona conoscenza e utilizzo dei diversi applicativi informatici . 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a  congressi, convegni e corsi di cadevar labab      nazionali ed 

internazionali: 

 

1. 14° Corso AO base 2-5 luglio 2001 Roma. 

2. HIP Instructional Corse 11-12 ottobre 2001 Berne. 

3. Séminaire de formation spécialisée en Chirurgie Du Genou 14-

16 marzo 2002 Montpellier. 

3 Orthofix Courses 24-25 marzo 2003 Verona. 

4 SIA 16° Congresso. Genova 28 aprile – 3 maggio 2003. 

5 Workshop in Bone Disease-Diagnosis and Treatment of      

Osteoporotic Patients With and Without a Fracture, 18-22 may 

2004   Vall d’Ebron Hospital Barcelona. 

6 Attualità in Chirurgia del Ginocchio 6-7 maggio 2005 

Castelbrando Treviso. 

7 SIA 17° Congresso. Catania  23-26 maggio 2005 

8 1° Swedish Italian Meeting on Knee Surgery “ A Trip Around 

ACL”  9-10 giugno 2005 Stoccolma. 

9 Corso presso Rothman Institute Orthopaedics di “ Navigation 

Knee Arthroplasty “ 17-22 giugno 2006 Philadelphia USA. 

10 91° Congresso Nazione SIOT. Roma 12-15 novembre 2006. 

11 Past, Present and Future Concepts in Knee Replacement, 14-15 

giugno 2007 Budapest. 

12 Corso teorico-pratico cadaver lab di Chirurgia Artroscopica: la 

ricostruzione del LCA ed il trattamento delle lesioni meniscali 

associate. Barcellona 27-29 settembre 2007. 

13 136° Riunione SERTOT. Salsomaggiore Terme (PR) 30 – 31 

maggio 2008. 

14 1° Corso propedeutico di artroscopia d’anca. Cittadella  18 

ottobre 2008. 

15 93° Congresso Nazione SIOT. Roma  23 – 27  novembre 2008. 

16 137° Riunione SERTOT. Udine  15 – 16 maggio 2009. 

17 94° Congresso Nazione SIOT. Milano  7  – 11  novembre 

2009. 

18 Corso di aggiornamento “I Fissatori interni di nuove 

generazione”. Pisa 19 dicembre 2009. 

19 30° edizione Incontri Ortopedici Udinesi: Moderni 
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orientamenti e mini-invasità in chirurgia protesica dell’anca. 

Lignano Sabbiadoro ottobre 2009. 

20 Convegno Scientifico: I Fissatoiri interni di nuove generazione, 

relatore sui “l trattamento chirurgico delle fratture del malleolo 

peroneale con support O’Nil”. Ospedale Civile Castelfranco 

Veneto febbraio 2010.  

21 Corso teorico-pratico cadaver lab di Chirurgia Artroscopica e 

Protesica dell’anca “dalla teoria alla pratica. Nicola’S Fondation 

– ICLO – Arezzo 25-26 giugno 2010. 

22 3° Congresso di Traumatologia Pediatrica. Torino 27-28-29 

gennaio 2011. 

23 Corso Annuale SERTOT “Traumatologia del retro piede”. 2 

dicembre 2011 Vicenza. 

24 5° Trauma meeting. Le fratture di gamba, le fratture 

periprotesiche. Riccione 4-5-6 ottobre 2012. 

25 Corso di Aggiornamento sulle Protesi di Ginocchio X Edizione 

11-12 giugno 2013 Roma. 

26 6° International S.I.A. Meeting. 12-13 giugno 2014 Trieste. 

27 99° Congresso Nazione SIOT. Roma  22  – 25  novembre 

2014. 

28 Corso di Aggiornamento in Artroscopia 23-24 febbraio 2015 

Milano. 

29 Corso di infiltrazione e dissezione anatomica su cadavere. 

Nicola’S Fondation – ICLO – Arezzo 16 marzo 2017. 

30 Congresso regionale OTODI. Attualità in chirurgia protesica di 

ginocchio. Udine 11 novembre 2017. 

 

- Corso di Radioprotezione nell’anno 1999. 

 

- Corso di Rianimazione Cardio-Polmonare (BLS) il 17/03/1999. 

 

- Corso di Miglioramento di Qualità e Modello EFQM. Az.  

Ospedaliera “Santa Maria delle Misericordia dicembre 2002. 

 

- Corso di formazione come relatore: le strategie di gestione integrate 
delle patologie osteo-articolari ad azione microbica. Az. 
Ospedaliera “Santa Maria delle Misericordia luglio 2004. 

 

- Corso su protezione radiologica nell’esposizione medica. Per 
specialisti che svolgono attività di interaziendale a. Az. 



 

Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ PALOMES Giampiero] 

  

  

 

Ospedaliera “Santa Maria delle Misericordia novembre 2004. 

 

- Corso di Protezione Radiologica nell’Esposizione Medica. Az. 
Ospedaliera “Santa Maria delle Misericordia aprile 2005. 

 

- Corso di formazione: la gestione globale del dolore cronico. Az. 
Ospedaliera “Santa Maria delle Misericordia  novembre 2005. 

 

- Corso di formazione: Introduzione al processo di accreditamento 
secondo gli standard della Joint Commission Iternational.  

Az. Ospedaliera-Universitaria  “Santa Maria delle Misericordia  24 
maggio 2007 

 

- 2° Corso pratico di artroscopia per specializzandi in qualità di 
docente. Az. Ospedaliera-Universitaria S. Maria della 
Misericordia Udine giugno 2007. 

 

- Corso interaziendale:  Dolore e cure palliative nel bambino: 
esperienze a confronto. San Daniele del Friuli 4 aprile 2008. 

 

- Corso FAD “SICURE” sicurezza dei pazienti e la gestione del 
rischio clinico,  2008. 

 

- Corso interaziendale:  Aspetti operative e procedurali nella 
donazione , prelievo e trapianto di organi e tessuti, San Daniele 
del Friuli luglio 2008. 

 

- Corso su l’impiego di tessuto omologo: l’esperienza delle banche 
dei tessuti del Veneto, Monastier ottobre 2008. 

 

- Corso interaziendale: Percorsi  e procedure per la sicurezza 
trasfusionale. San Daniele del Friuli ottobre 2008. 

 

- Società Italiana di Chemioterapia: aggiornamenti in tema di Terapia 
delle Osteomieliti. Udine ottobre 2009. 

 

- Corso interaziendale: dare cattive notizie: quali possibilità. San 
Daniele del Friuli aprile 2009. 

 

- Corso interaziendale: il consenso informato: aspetti deontologici e 
giuridici. San Daniele del Friuli 30 novembre 2010. 

 

- Corso interaziendale: il trattamento del dolore. San Daniele del 
Friuli 26 maggio 2010. 

 

- Corso interaziendale: BLSD. San Daniele del Friuli 26 gennaio 
2012. 

 

- Corso interaziendale: La gestione delle patologie chirurgiche ed 
ortopediche in ambito pediatrico. San Daniele del Friuli 8 ottobre 
2012 
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- Corso interaziendale: Safety club: miglioramento della sicurezza in 
sala Operatoria. San Daniele del Friuli 3 ottobre 2012. 

 

- Corso interaziendale: Gestione del Rischio Clinico: corso base. 
Pasian di Prato Udine 29 aprile 2013. 

 

- Evento formativo: Le fratture del pilone tibiale e della tibio-tarsica. 
Az. Ospedaliera S. Maria della Misericordia Udine 17 maggio 
2013. 

 

- Corso interaziendale edizione di maggio-settembre ed ottobre come 
relatore:  Protesi di spalla e lesione della cuffia. Trattamento 
chirurgico, fisioterapico ed assistenziale a confronto. San Daniele 
del Friuli 7 maggio- 24 settembre – 8 ottobre 2013. 

 

- Evento formativo: L’accoppiamento metallo-metallo e la 
modularità nei primi impianti di anca: dalle valutazioni 
tribologiche agli aspetti medico-legali. Az. Ospedaliera S. Maria 
della Misericordia Udine 11 ottobre 2013. 

 

- Corso interaziendale:  Integrazione Ospedale – Territorio: costruire 
un percorso di continuità delle cure. San Daniele del Friuli 3 
settembre 2013. 

 

- Corso interaziendale:  Percorso diagnostico assistenziale 
dell’osteoporosi e trattamento delle fratture patologiche 
vertebrali nel paziente osteoporotico. Udine 5 ottobre 2013. 

 

- Corso interaziendale: BLSD Retraining. San Daniele del Friuli 5 
maggio 2014. 

 

- Evento formative come relatore: Nuove acquisizioni di trattamento 
riabilitativo fisioterapico a seguito di intervento ortopedico nella 
patologia traumatica della spalla. Azienda Ospedaliera S. Maria 
della Misericordia Udine 29 novembre 2014. 

- Corso interaziendale: BLSD – Defibrillation. San Daniele del Friuli 
17 marzo 2016. 

 

- Corso interaziendale: Revisione del percorso del paziente con 
sospetta frattura di femore nell’Ospedale di San Daniele. San 
Daniele del Friuli 15 marzo 2016. 

 

- Corso interaziendale: Igiene delle mani nella prevenzione delle 
infezioni correlate all’assistenza. Gemona del Friuli 13 ottobre 
2016. 

 

- Corso interaziendale come relatore: La chirurgia mini invasiva in 
ortopedia: aspetti assistenziali e riabilitativi. San Daniele del Friuli 
16 maggio 2016. 

 

- Corso interaziendale: Il codice in materia di protezione dei dati 
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personali. Corso base. San Daniele del Friuli 6 giugno 2016. 

 

- Evento formative. Le lesioni condrali del ginocchio. Azienda 
Sanitaria Universitaria Integrate di Udine, 14 ottobre 2016. 

 

- Corso interaziendale: L’igiene delle mani nella prevenzione delle 
infezioni correlate all’assistenza. Azienda Alto Friuli-Collinare-
medio Friuli, Novembre 2017. 

 

- Corso interaziendale: La gestione delle informazioni in ambito 
clinico: refresh sugli applicativi informatici in uso AAS3. Azienda 
Alto Friuli-Collinare-medio Friuli, Dicembre 2017. 

 

- Attività formativa ciclo i mercoledì  dell’AAS3: le priorità aziendali 
nel 2018. San Daniele Febbraio 2018. 

 

- Corso interaziendale: Le trasformazioni organizzative: strategie, 
programmazione e operatività. Osoppo Febbraio 2018. 

 

- Corso interaziendale: Analizzare la soddisfazione dell’utenza. 
Gemona del Friuli Febbraio 2018. 

 

- Corso interaziendale: Antimicrobial Stewardship. Dalla lettura delle 
linee guida regionali alla corretta pratica prescrittiva degli 
antibiotici in comunità. Gemona del Friuli Maggio 2018. 

 

- Corso interaziendale: Princicpi di valutazione critica della letteratura 
scientifica. Gemona del Friuli Giugno 2018. 

 

- Corso interaziendale: L’alleanza Azienda - Cittadini. Gemona del 
Friuli Settembre 2018. 

 

- Corso: innovazioni tecniche e tecnologiche nella chirurgia 
artroscopia. Forte dei Marmi. Maggio 2018. 

 

- Corso: Painless formula (percorso per la terapia del dolore). 
Maranello (MO) 17-18 Maggio 2018. 

 

- Congresso internazionale: lavori scientifici sul trattamento per 
l’osteoartrosi. ROMA 18 MARZO 2019. 

 

- Corso interaziendale: Donazione di organi e tessuti: corso teorico-
pratico. ASUFC Aprile 2020. 

 

- Corso di aggiornamento: corso infiltrazioni e dissezione anatomica 
su cadavere. Arezzo – ICLO – 16 Marzo 2017. 

 

- Congresso regionale OTODI: Attualità in chirurgia protesica di 
ginocchio. Hotel là di Moret Udine Novembre 2017. 

 

-  Corso interaziendale: Giornata regionale della sicurezza qualità 
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delle cure. ASIUUD dicembre 2017.  

 

- Corso interaziendale: Donazione di organi e tessuti: corso teorico-
pratico. ASUFC Aprile 2020. 

 

- Congresso regionale OTODI Relatore: L’evidence based medicine 
nelle lesioni traumatiche sportive. Hotel là di Moret Udine 
Settembre 2021. 

 

- Corso interaziendale: BLSD Retraining. San Daniele del Friuli 
Dicembre 2022. 

 

- Congresso regionale OTODI Relatore : Pseudoartrosi: come 
gestirle e come trattarle. Hotel là di Moret Udine Settembre 2023. 

 

 

  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto alle seguenti società: 

Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.).  

Società Italiana di Artroscopia (S.I.A.) 

Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia Medici Ospedalieri  
(O.T.O.D.I.). 
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LAVORI SCIENTIFICI E 

PUBBLICAZIONI. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 - Mastidoro L., Paschina E., Masci G., Palomes G. : Esiti a distanza   nella 
lussazione congenita dell'anca non trattata con l'osteotomia di centrazione: 
descrizione di un caso e considerazioni cliniche. Atti SERTOT abstract 
1996. 

 

 - Tancredi G., Giglio G., Masci G., Palomes G., Cum M., Fogolari G.: 
Ruolo dell'informatizzazione in un reparto di ortopedia: nostra esperienza. 
Vol. Atti 2°  Congresso degli Specializzandi di Ortopedia e Traumatologia 
1997, pag. 5. 

 

 - Giglio G., Palomes G., Fogolari G., Cum M., Tancredi G., Masci G.: Un 
raro caso di sindrome del tunnel tarsale in un giocatore di calcio 
professionista. Vol. Atti 2° Congresso degli Specializzandi in Ortopedia e 
Traumatologia 1997. 
 
 - Osti L., Palomes G., Campailla E., Mastidoro L.: Traumatologia da 
Snow-Board: analisi della casistica e revisione della Letteratura. Atti 116° 
Riunione SERTOT 3-4 Ottobre 1997 ( Udine).Vol. XLI- Fascicolo 1-199. 
 
 - Paschina E., Campailla E., Osti L., Palomes G., Giglio G. : L'utilizzo   
del capo lungo del bicipite nelle riparazioni complesse della cuffia dei 
rotatori. Congresso SIPAL Luglio 1998 ( Trieste). Riassunti pag. 38. 
 
- Della Vedova M.E., Palomes G., Giglio G.: L'utilizzo del capo lungo del 
bicipite nelle riparazioni complesse della cuffia dei rotatori. 3 Vol. Atti 4° 
Congresso degli Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia 1999.Pag. 62-
65. 
 
-E. Paschina, L. Osti , G. Palomes: Os acromiale come causa di sindrome 
da impingement: descrizione di un caso e revisione della letteratura. 
Congresso S.O.T.I.M.I. Giugno 1999  ( Foggia).Atti pag.188. 
 
-Mele R., Mastidoro L., Masci G., Palomes G.: Il trattamento chirurgico 
del M. di De Quervain. Nostra esperienza. XXXVII Congresso Nazionale 
Di Chirurgia della Mano. Settembre1999 (Treviso). 
 
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 
13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 
 
Dichiaro si essere informato che il presente CV sarà pubblicato sul sito web dell’amministrazione. 
 
Il sottoscritto Giampiero Palomes sotto la propria responsabilità e consapevole di quanto disposto 
dall'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e delle conseguenze di natura penale in caso di 
dichiarazioni mendaci autocertifica quanto sopra dichiarato. 
 

 
Udine, 19/05/2024                                                                                  F.to 

      Giampiero Palomes  
             
             

      


