
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   GON TIZIANA 

Indirizzo    

Telefono   

E-mail  Tiziana.gon@aas3.sanita.fvg.it        

                                            Nazionalità    

 

                                      Data di nascita                  18/07/1963 

     

  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                                                                   Dal 01/10/2015 ad oggi                                         

• Date (da – a)           AAS n. 3 “Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli “  

         Dipartimento di Salute Mentale 

          Direttore  di  S.O.C. 

          Struttura Complessa  denominato “C.S.M. 24/H di Tolmezzo”,  

 

         Dal 01/09/2012 al 30 /09/2015 

                      

• Nome e indirizzo del datore di lavoro            AAS n. 3 “Alto Friuli “  

 

• Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

           Dipartimento di Salute Mentale 

          Responsabile di S.O.S. 

          Struttura Semplice  denominato “C.S.M. di Tolmezzo”,  

          deliberazione del Direttore  Generale n. 392 del 28/09/2012 

            

          07/08/2009 al 31/08/2012 

                                                   

          ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

          Dipartimento di Salute Mentale 

          Responsabile di S.O.S. 

          Struttura Semplice  denominato “C.S.M. di Tolmezzo”,  

          con deliberazione del Direttore Generale n. 252 del 07/08/2009 

 

           01/01/2014 per tutto l’anno 2014 

           Referente Direzione del Dipartimento di Salute Mentale   

           Prot.n. 4775  del 24/04/2014 

     

     01/01/2013 per  tutto l’anno 2013 

              

            ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

 



 

            Dipartimento di Salute Mentale 

             

            Incarico:  

            Funzioni del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale” 

 

              Gemona 05/09/2014   

 

 

  
Riconosciuta idonea e collocata al primo posto della terna della 
selezione pubblica per il conferimento dell’incarico di SC CSM Tolmezzo 

prot.n. 21808 

 

Pordenone 1° Dicembre 2011  

 

Riconosciuta idonea al posto di  
               DIRETTORE della STRUTTURA COMPLESSA  

               Denominata ”Servizio Ospedaliero di Diagnosi e Cura”  

               Prot. n° 67367/SORU   

                 
 

          28/03/2010 

                 ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

                 Dipartimento di Salute Mentale 

   Incarico di Facente Funzioni del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale  

  per tutto il tempo di malattia del Responsabile del D.S.M. Dott. M. Asquini 

 

 

          Dal 14/02/2006 al 07/08/2009 

                     

                  ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

                  Centro di Salute mentale di Tolmezzo 

                      

                   Incarico come Referente Organizzativa del CSM di Tolmezzo  

                   Dirigente Medico I° livello 

                   Disciplina psichiatria 

 

                 

       Dal 19/03/1998  ad oggi 

                     

                   ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

                   Centro di Salute mentale di Tolmezzo a tempo indeterminato 

                    Dirigente Medico I° livello di Psichiatria a tempo pieno ed esclusivo 

 

 

            Dal 30/12/1996 al 18/03/1998 

                          

                   ASS n.4 “Medio Friuli” 

                   Centro di Salute Mentale Udine Sud a tempo determinato 

                   Dirigente Medico I° Livello di Psichiatria 

 

 

           

         

  



 

           

           

 

 

           

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                                                                          18/03/1992 

                                                                                  presso l’Università di TRIESTE con voto 106/110 su 110 
 
                                                                                  diploma di Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA 

                                                                                      
 

• Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

            19/12/1996 
  
    diploma di specializzazione in Psichiatria 

                  presso 

                  la Scuola di Spec. In psichiatria dell’Università  di Trieste con voto 50/50 

 

 

                 Gennaio1997 - Dicembre 2000 

    

   Esito positivo: 04/12/2000 
   Scuola di Specializzazione in Psocoterapia Sistemico - Relazionale,  

   corso quadriennale, Art.3 L. 56/89 del Ministero dell’ Università e della  

   Ricerca Scientifica  e Tecnologica con D.M. 24.10.94  

   pubblicato in G.U. n.263 del    10.11.94 

   Centro Milanese di terapia della famiglia 

   pubblicato in G.U. n.263 del    10.11.94 

   Centro Milanese di terapia della famiglia 

 

 
         Anno 2002-2003 

         Titolo:Corso di perfezionamento sui Disturbi Alimentari  

                Presso Università degli studi di Scienza Neurologiche e Psichiatriche  

                dell’ Università degli studi di Padova              

 
  

 

                 Anno 2013, supervisione 

                 in aggiornamento facoltativo annuale   

                 20 incontri per una durata di 100 ore anno 2013 

                 “Campo istituzionale:organizzazione, compiti e funzioni  

                  dell’èquipe in Psichiatria”      

                 Dott.ssa Giuliana Mozzon, Udine 

 



 

                 Anno 2014, supervisione 

                 in aggiornamento facoltativo annuale   

                 12 incontri per una durata di 24 ore anno 2014 

                 “Campo istituzionale,  funzioni  

                  Di un’èquipe ”      

                  Dott.ssa Giuliana Mozzon, Udine 

 

                  Anno 2015, supervisione 

                 in aggiornamento facoltativo annuale   

                 12 incontri per una durata di 24 ore anno 2014 

                 “Il percorso di uno psichiatra, il campo istituzionale e lo spazio di pensiero”   

                  Dott.ssa Giuliana Mozzon, Udine 

                    

 
                   Anno 2015-2016,  

                   iscritta alla Scuola di filosofia di Trieste 

 

                    

               Anno 2016-1017, 

                iscritta al 1° anno a Magistero Filosofia 

                Corso inter-ateneo Trieste-Udine 

                  
                 Anno 2016-2017,  

                   iscritta alla Scuola di filosofia di Trieste 

 
                

    

 
 

   

   

   

   



 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

 

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

               

          PRIMA LINGUA ITALIANO   

   

          INGLESE 
       

  

 

 
   

                            •   Capacità di lettura                Indicare il livello:  buono 

• Capacità di scrittura              Indicare il livello:  buono 

• Capacità di espressione orale             Indicare il livello:  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

              

 

            Capacità di gestione di gruppi, anche con caratteristiche di multiculturalità 

           Facendo riferimento alla formazione quadriennale  

           di PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE (come indicato in precedenza) 

             
           

           In qualità volontario dell’organizzazione:  

           Psicologi per i popoli ha partecipato all’attività connesse  

           all’emergenza “SISMA    EMILIA ROMAGNA”-20 MAGGIO 2012,  

           presso il campo Friuli 1 di Mirandola.  

           Dal 29/06/2012 al 05/07/2012 e dal 14/07/2012 al 18/07/2012 
             Per il supporto psicologico alla popolazione,  

             la gestione di una comunità multietnica e  con alti conflitti di convivenza al campo. 

             Con azione di mediazione per la preparazione del periodo del Ramadan al campo. 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

                   

         Anno 2016: nomina Responsabile per la Salute Mentale percorso  

          di Accreditamento all’eccellenza Accreditation Canada International 

          01/01/2016 per tutto l’anno 2016 

           

            ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

            Dipartimento di Salute Mentale 

            Incarico: Sostituta in caso di assenza per la 

           Direzione del Dipartimento di Salute Mentale   

            

 

          Anno 2015: nomina Responsabile per la Salute Mentale percorso  

          di Accreditamento all’eccellenza Accreditation Canada International 

          

           dal 29/06/2015-15/07/2015, per le ferie estive del Direttore di DSM, sostituto per i CSM di Tolmezzo, Gemona ,S. Daniele, Codroipo 

            I CSM di Tolmezzo, Gemona, S. Daniele, Codroipo. 

            



 

            

          Anno 2014: nomina Responsabile per la Salute Mentale percorso  

          di Accreditamento all’eccellenza Accreditation Canada International 

          01/01/2014 per tutto l’anno 2014 

           

            ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

            Dipartimento di Salute Mentale 

            Incarico: Referente Direzione del Dipartimento di Salute Mentale   

           Prot.n. 4775  del 24/04/2014 

     

 

 

 01/01/2013 per  tutto l’anno 2013 

            ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

            Dipartimento di Salute Mentale 

            Incarico: Funzioni del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale” 

            Gemona 05/09/2014 

               

 

           01/01/2011 per tutto l’anno2011   

           ASS n. 3 “Alto Friuli “ 

            Dipartimento di Salute Mentale 

            Incarico: Funzioni di Responsabile Sostituto  

           del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale” 

           Gemona, prot.n.27439 

                   

  

           01/03/2007 per la durata di tre anni 

             Affidamento incarico di alta specializzazione 

             Denominato: 

            “ Terapia dei disturbi della condotta alimentare” 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

                

               Microsoft  Office Word  

             Microsoft  Powerpoint  

             Windows  Internet  Explorer 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

                

 

                AUTODIDATTA SCRITTRICE/POETESSA 

                 ISCRITTA A POETI E POESIE: pubblicate alcune poesie 

              La scrittura come mezzo di comunicazione: 



 

                L’utilizzo della poesia e della letteratura in diverse attività volte  

               agli operatori/incontri di sensibilizzazione di Comunità 

               Formazione  Trasaghis 06.04.2009 (in allegato) 

               “Lavoro di uno/lavoro di molti: 

               laboratorio di narrazione autobiografica per rafforzare l’identità di gruppo  

               ed il protagonismo individuale”  

               

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

                

                Competenze acquisite in ambito forense 

                 Formazioni presso  

               Azienda Ospedaliero-Universitaria “S, Maria della Misericordia” Udine. 

               “Nodi e snodi in psichiatria forense” marzo-dicembre 2011. ECM 21 crediti. 

             “Nodi e Snodi in psichiatria”  

              IV ° corso annuale di aggiornamento  ed.23/03/2012, ECM 40 crediti 

              (in allegato) 

                

              VII corso di Formazione in psichiatria e psicopatologia forense: 

              “Il Sentimento Deviante: dall’amore sbagliato alle relazioni violente” 

               Anno 2013, Azienda Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia” 

               Udine (allegato) 

               

 

           Corso di Perfezionamento anno accademico 2014, Università degli Studi                        

            di  Trieste: “l’Ospedale psichiatrico giudiziario,fondamenti 

            storici,giuridici,culturali. Saperi,indirizzi,organizzazioni per il suo superamento. 
 

 
 
 

PATENTE O PATENTI 

                

 

                                                                                        AB 

   

 

 

                          



 

 

 

In allegati  al curriculum : 

 

  

ENTE ORGANIZZATORE TITOLO DEL CORSO PERIODO LUOGO DI SVOLGIMENTO ECM 

(i crediti ECM dal 2002) 

1. Convegno Scientifico su "Approccio integrato alla terapia della depressione: psicoterapia e farmaci 

antidepressivi di 2° generazione" Treviso 25.09.92 (allegato). 

2. Riunione sul tema"Vasculopatia cerebrale studio diagnostico multidisciplinare" Trieste 26.09.92 (allegato). 

3. Riunione Autunnale della Società Italiana di Neurologia Sezione Triveneta.Venezia 03.10.92 (allegato). 

4. Corso di aggiornamento su "Problematiche dell'assistenza psichiatrica: rapporto con il paziente 

psichiatrico e la sindrome del Burn-out" Trieste dal 22.10.92-17.12.92 con 90 ore di frequenza al corso 

(allegato). 

5. Convegno su "Psichiatria di consultazione e collegamento ospedale generale" Trieste 22-23.01.93 

(allegato). 

6. Seminario di formazione per operatori dei servizi di salute mentale su "Emergenza psichiatrica territoriale" 

Trieste 31.03.93 (allegato). 

7. XIV Congresso Nazionale S.I.M.P. su "La medicina psicosomatica oggi: dall'epistemologia alla clinica" 

Firenze 12-15.05.93 (allegato). 

8. IV Simposio Europeo sulla Psoriasi. Trieste 16-19.09.93 (allegato). 

9. XLVII Giornate Mediche Triestine. Trieste 23-24-25.09.93 (allegato). 

10. Corso di aggiornamento su "Modelli conoscitivi ed interpretativi della malattia mentale. Il paradigma della 

schizofrenia. Schizofrenia: decorso ed esiti" Trieste 07.10.93 (allegato). 

11. XXXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria. "L'intervento terapeutico in psichiatria" 

Riccione 23-24.10.94 (allegato). 

12. Attestato di presentazione di una comunicazione, Riccione 23.24.10.94, dal titolo "La rieducazione 

equestre: una possibilità riabilitativa" XXXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria 

(allegato).     

13. Corso di aggiornamento "Le urgenze in psichiatria" Trieste dal 04.11.93-27.01.94 con 40 ore di frequenza 

al corso (allegato). 

14. IV Congresso Nazionale "Metropoli e oltre" Trieste 25-27.02.94 (allegato). 

15. Giornata di studio "Alcohol, drug dependance and depression" Grado 13-14.05.94 (allegato). 

16. XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Psicosomatica su "Il malato psicosomatico: un 

approccio integrato" Trieste 10-13.05.95 (allegato). 



 

17. X Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, Venezia 27.29.09.95 (allegato). 

18. Seminario "Long-term treatment of panic and anxiety" prof. D.V.Sheehan, Trieste, 06.10.95 (allegato). 

19. Simposio "Istituzione tra inerzia e cambiamento. Approccio psicodinamico al lavoro nei servizi pubblici" 

Udine 03.02.96(allegato).. 

20. Simposio "Nuove acquisizioni nel trattamento della depressione"  

21. Trieste, 26.01.96(allegato).. 

22. Corso di aggiornamento "Psichiatria 90" 30-02.06.96(allegato).. 

23. Convegno su "La psicopatologia fenomenologica come fondamento della pratica clinica" Padova 

07.06.96(allegato). 

24. Convegno "Considerazioni patogenetiche ed orientamento terapeutico dei disturbi dell'umore" Udine 

15.06.96(allegato). 

25. Convegno "Malattie Psicosomatiche: quale integrazione tra medicina e psicologia" Latisana 

14.09.96(allegato). 

26. Convegno "Psichiatria di consultazione" Abano Terme-Padova  11.12.1996(allegato). 

27. Seminari di Aggiornamento per gli Psichiatri del Triveneto "Il paziente con disturbi d'ansia ed i servizi di 

psichiatria" Padova 18.10.96(allegato). 

28. Workshop "Ecstasy e dintorni: sballando, sballando." Udine,21.11.96 (allegato). 

29.  Incontro di Studio sul tema: "Clinica e Ascolto della Depressione" Scuola Europea di Psicoanalisi Sez. 

Italiana (S.I.S.E.P.)-Sede di Udine, 18.04.97(allegato). 

30.  Seminario: "Schizofrenia e Disturbi Cognitivi- criteri di valutazione e possibili strategie di          intervento" 

San Daniele del Friuli, 06.05. 97(allegato). 

31.  Simposio “Nuove acquisizioni nella terapia anitidepressiva: gli SNRI” Udine,15.05.97(allegato). 

32.  Corso di Aggiornamento, partecipazione alla prima giornata "Antropologia Psichiatrica e Psichiatria 

Transculturale- Interpretazione Antropologica del sintomo" Portogruaro, 11.06.97(allegato). 

33.  Corso di aggiornamento: "Il trattamento a lungo termine dei disturbi schizofrenici: la valutazione" Trieste 

23-24.09.97(allegato). 

34. Seminario su: "L'auto aiuto in psichiatria: confronto tra esperienze" Legnago, 26.09.97(allegato). 

35. Incontro di aggiornamento SIP : "La multidimensionalità del disturbo depressivo: nuovi approcci 

terapeutici" Udine, 1.10.97(allegato). 

36. IV Seminario SA-PSI TRI :"Il paziente con disturbi di personalità e il Dipartimento di Salute Mentale" 

Trieste, 10.10.97(allegato). 



 

37. Incontro di Studio :" La direzione della cura nel lavoro istituzionale" Pordenone, 24.10.97(allegato). 

38. Corso di formazione :"La gestione del Comportamento Aggressivo e Violento in Psichiatria: Valutazione e 

Intervento" Udine, 10.11.97(allegato). 

39. Workshops Interdisciplinari- Incontro Regionale :"Medicina e Salute Mentale" Trieste, 15.11.97(allegato). 

40. Convegno "I diritti dei soggetti deboli" Trieste, 11-12.12.97(allegato). 

41. Simposio di Aggiornamento “I Disturbi del Comportamento Alimentare” Udine, 18.04.1998(allegato). 

42. “La soppressione del manicomio criminale”Trieste 04.05.1998(allegato). 

43. “Soggetto  e istituzione l’eredità di franco Basaglia” Udine 22.05..1998(allegato). 

44. “Trattamento farmacologico a brave e medio-lungo termine della schizofrenia” Trieste 10-

13.06.1998(allegato). 

45.    8° Congressi Società Italiana di Psichiatria Biologica, Napoli, 29.09-03.10.1998(allegato). 

46. “Corso di aggiornamento sui disturbi alimetari psicogeni” Udine 28.11.98-12.12.98- 16-

23.01.1999(allegato). 

47. “Psicologia e affetti” Castelfranco Veneto 22.10.1999(allegato). 

48.   Seminario “Anoressia Bulimia Obesità” Palmanova, 27.03.1999. 

49.  “International Symposium on Schizophrenia”, Departiment of     Neuroscience/Psychiatry – Columbia 

University, New YorK, 06-08.10.1999 (allegato). 

50. “La relazione  nella pratica riabilitativa: Voci, Esperienze, Riflessioni”Legnago 03.12.1999(allegato). 

51. “Qualcosa è cambiato. Prevenzione ed intervento di rete a favore delle persone a rischio di Psicosi” 

Trieste 28.02.2000(allegato). 

52. “La patologia schizofrenica e l’evoluzione del trattamento farmacologico” 25-26.03.2000(allegato). 

53. “Dove va la psicologia? Percorsi e prospettive a cent’anni dalla pubblicazione de l’interpretazione dei 

sogni di Sigmund Freud” Udine 23.09.2000(allegato). 

54. “Processi di trasformazione e cambiamento nelle terapie sistemico-relazionali”Milano 

07.10.2000(allegato). 

55.  VII Congresso Nazionale SOPSI 2002 “Curare per guarire in psichiatria”   Roma,19-23.02.2002(allegato). 

56. Corso do Perfezionamento in Psicofarmacologia, Firenze, 19-21.04.2002(allegato). 

57. IV Congresso Nazionale Consensus Conference “ Tecniche di conduzione dei gruppi nelle 

semiresidenzialità dei centri diurni e D.H.” Padova, 03-05.10.2002(allegato). 

58. Corso di Perfezionamento “Utilizzo dei principi di valutazione e pianificazione degli interventi riabilitativi 

individuali” Brescia, 5-6.12.2002(allegato).  



 

59. “Supervisione di casi clinici,analisi istituzionale” Gemona  2002 ECM 17 crediti. (allegato). 

60. “Gestione del Rischio clinico ed eventi avversi”  Gemona  2002. ECM 9 crediti. (allegato). 

61. “Il filo e la trama Centri diurni-ricerca-formazione-operatività” Padova 03-05.10.2002. ECM 4 crediti. 

(allegato). 

62. “Lavorare con i gruppi di pazienti. Dall’approccio psicoterapico individuale alla gestione dei gruppi” 

Pordenone 20/09al 05/12.2002. ECM 18 crediti. (allegato). 

63. “Argomenti di medicina legale” Tolmezzo 14-15-16.11.2002. ECM 9 crediti. (allegato). 

64. “Corso di formazione per i referenti di formazione” Gemona 26.05-17.06.2003. ECM 20 crediti. (allegato). 

65. “Il suicidio:libera scelta, scelta di libertà,mancanza di libertà” Tolmezzo 18/24/29.settembre-16.10.2003 “. 

ECM 11 crediti. (allegato). 

66. “la formazione per operatori del D.S.M.”Gemona 24.12.2003. ECM 23 crediti. (allegato). 

67. “inglese scientifico-livello medio” IAL FVG. Durata complessiva 52 ore. Gemona 18.12.2003(allegato). 

68. “Forum Salute Mentale in FVG” Gorizia 01.03.2004. (allegato). 

69.  “International Schizophrenia Symposium” Marbella, 07-09.04.2004. (allegato). 

70.  “ Il trattamento del disturbo alimentare: stato dell’arte” Convegno Nazionale,    Padova, 

26.09.2003.(allegato). 

71.  “ La mania : aspetti clinici e terapeutici” Siena, 11-13.06.2004.ECM 7 crediti. (allegato). 

72. “Salute mentale e Diritti di cittadinanza: tra assistenzialismo e integrazione sociale” Cervignano del Friuli 

28.06.2004(allegato). 

73. “Abuso-dipendenza da sostanze psicotrope legali ed illegali:cause,caratteristiche, epidemiologia” 

Tolmezzo 20-21-27-27.05.2004. ECM 21 crediti. (allegato). 

74. “Modello d’intervento gestalista per il trattamento delle persone con comportamento iperfagico” Tolmezzo 

01-02.10.2004(allegato). 

75. “Il gruppo che cura. L’equipe pluriprofessionale nella presa a carico del malato grave” Tolmezzo 05-13-

28.10.2004. ECM 19 crediti. (allegato). 

76. “Fronteggiare il problema suicidi”Gemona 16-23.11.2004.(allegato). 

77. “Inglese clinico 2”Gemona 2-4-8-11-15-18-22-25/11/2005. ECM 20 crediti.(allegato). 

78. “la gestione del rischio clinico” Tolmezzo 02-10-14.12.2005. ECM 9 crediti.(allegato). 

79. “Percorsi di stimolazione musicale” Gemona 03-10-17-24-31.10.2005. ECM10 crediti. (allegato). 



 

80. ”Sensibilizzazione alla cultura e alla pratica della mutualità e alla formazione di gruppi di auto-mutuo-aiuto” 

Gemona 06.04.2006. ECM 8 crediti.(allegato). 

81. “Neurobiologia dell’abuso di sostanze: implicazioni per la prevenzione e la terapia delle 

tossicodipendenze. Comorbidità psichiatrica in carcere”Gemona 20.04.2006. ECM 7 crediti.(allegato). 

82. “Auto mutuo aiuto nell’ambito della salute mentale” Gemona 13-14.09.2006. ECM 12 crediti. (allegato). 

83. “La prevenzione degli infortuni traumatici” Tolmezzo 20.11.2006. ECM 2 crediti. (allegato). 

84. “Agio e disagio in gravidanza e nel primo legame di attaccamento” Tolmezzo 20-21.12.2006. ECM 11 

crediti. (allegato). 

85. “La relazione terapeutica e la supervisione come attivazione delle risorse individuali e gruppali in ambito 

istituzionale”Tolmezzo 18.01.2007. ECM 4 crediti. (allegato). 

86. “La diffusione della conoscenza scientifica: etica, metodologie, strumenti” Gemona 22-23.03.2007. ECM 

19 crediti.(allegato). 

87. “Il  modello cognitivo-comportamentale nel trattamento delle dipendenze” Gemona 21.11.2007. CEM 6 

crediti. (allegato). 

88. “Le potenzialità trasformative ed elaborative nel gruppo di lavoro istituzionale” Tolmezzo 30.11.2007. ECM 

5 crediti. (allegato). 

89. “L’istituzione:luogo di cura, luogo di nuova segregazione” Tolmezzo 06.12.2007.ECM 4 crediti.(allegato). 

90. “Elaborazione scritta di piano terapeutico-riabilitativo Individualizzato” Gemona dal 07.05-al 31.12.2007. 

ECM 15 crediti. (allegato). 

91. “Gruppo aziendale di promozione della salute”Gemona dal 01.01 al31.12.2007. ECM 5 crediti. (allegato). 

92.  “ Per la malattia mentale o per la salute? Fondamenti, storia, equivoci, aporie, stereotipi, effetti, sfide, di 

una categoria”. Udine, 24.01.2008. (allegato). 

93.  “ Per la malattia mentale o per la salute?Parte 2” Udine,07.10.2008(allegato). 

94. “ Per la malattia mentale o per la salute?Parte 2” Udine,20.11.2008(allegato). 

95. “ Per la malattia mentale o per la salute?Parte 2” Udine,05.12.2008(allegato). 

96. “ Per la malattia mentale o per la salute?Parte 2” Udine12.12.2008(allegato).. 

97. ”Salute e assistenza nella multiculturalità” Udine 28.11.2008. ECM 6 crediti. (allegato). 

98. “L’audit civico nell’Azienda per i servizi sanitari n.3 Alto Friuli” Tolmezzo 22.02.2008. ECM 7 crediti. 

(allegato). 

99. ”Cambiamento, comunicazione e gestione del conflitto:approccio alla gestione e risoluzione del conflitto 

nell’Azienda sanitaria” Gemona 19.05.2008. ECM 17 crediti. (allegato). 



 

100. ”Diagnosi precoce e modalità di intervento breve nell’abuso di alcol, tabacco e psicofarmaci in fase pre-

clinica” Gemona 16.04.2008. ECM 5 crediti. (allegato). 

101. “Il processo di presa a carico integrata: il progetto personalizzato e l’utilizzo dei Fondi per L’Autonomia 

Possibile (FAP) Gemona 30-31/12/2008. ECM 11 crediti. (allegato). 

102. “Il lavoro rende liberi?” Metting Nazionale della Cooperazione Sociale di produzione lavoro a Trieste il 12-

13/05/2008 (allegato). 

103. “50 anni di innovazione nel trattamento farmacologico delle psicosi schizofreniche”, formazione a distanza 

(FAD) 2008, ECM 5,25 crediti. (allegato). 

104. “Per la salute mentale o per la salute?parte seconda” Udine 07.10.2010. ECM 21 crediti.(allegato). 

105. “Utilizzo del Sistema Informativo Epidemiologico Regionale - S.I.E.”, Udine 18/02/2009 (allegato). 

106. ”Migliorare la presa a carico globale” Gemona 26.02.2009-13.11.2009. ECM 25 crediti. (allegato). 

107.  “Lavoro di uno/lavoro di molti: laboratorio di narrazione autobiografica per rafforzare l’identità di gruppo 

ed il protagonismo individuale” Trasaghis 06.04.2009. ECM 28 crediti.(allegato). 

108. “Aspetti medico legali e psichiatrico forense dell’operatore in psichiatria” Udine ed. 08.05.2009. ECM 17 

crediti.(allegato). 

109. “Lavoro di uno/lavoro di molti: laboratorio di narrazione autobiografica per rafforzare l’identità di gruppo ed 

il protagonismo individuale” Trasaghis 06.04.2009(allegato). 

110. “Doppia diagnosi e trattamento integrato: l’approccio fenomenologico. Percorso di integrazione fra Ser.t e 

DSM” Gemona ed.22.05.2009. ECM 6 crediti. (allegato). 

105  “Il D.LGS 81/2008” Tolmezzo 11.06.2009. ECM 4 crediti.(allegato). 

106 “I percorsi di cura e di inclusione sociale della salute mentale nella Regione Friuli Venezia Giulia” Udine 

09.11.2009. ECM 5 crediti. (allegato). 

107 “Funzionamento e disabilità nell’ottica dell’I.C.F. Prospettive teorico-culturali e prospettive applicative nei 

sistemi di welfare” Gemona 18.11.2009. ECM 5 crediti.(allegato). 

108 “ Il trattamento pluriprofessionale dei disturbi del comportamento alimentare nei DSM: diagnosi, 

trattamento e riabilitazione psiconutrizionale” Udine 26-27.112009. ECM 13 crediti. (allegato). 

109 “I dieci anni della scuola di psichiatria” Udine, 03.12.2009. ECM crediti. (allegato). 

110  “La questione del consenso informato nel lavoro di Salute mentale”Udine 11.12.2009. ECM 9 crediti. 

(allegato). 

111 “I disturbi del comportamento alimentare”  Az. Osp-Universitaria “S. Misericordia” di Udine  tenutasi dal 

01/11/2008 al 31/11/2009. ECM 20 crediti. (allegato). 



 

112 “Problematiche di abuso dipendenza e psichiatrico-comportamentali fra i migranti detenuti” Gemona 17-

18.06.2010. ECM 7 crediti. (allegato). 

113 “ I percorsi di cura e di inclusione sociale della salute mentale nella Regione Friuli Venezia Giulia” IV 

giornata Udine 30.03.2010. ECM 6 crediti.(allegato). 

114 “I disturbi del comportamento alimentare”  Az. Osp-Universitaria “S. Misericordia” di Udine  tenutasi dal 

01/04/2010 al 31/12/2010. ECM17 crediti.(allegato). 

115 “Stress e Stress lavoro correlato” Tolmezzo 10.06.2010. ECM 10 crediti.(allegato). 

116 “B.L.S.D.” Tolmezzo 02.12.2010. ECM 10 crediti. (allegato) 

117 “ La documentazione sanitaria in psichiatria: tra diritto alla privacy e dovere alla cura” Udine 25.03.2010-

17.12.2010. ECM 40 crediti.(allegato). 

118 “Qualcosa è cambiato” 29/10- 9/10/11/12-11-2010 tenutosi all’Auditorium di Monfalcone, DSM di Trieste 

(allegato). 

119 “I disturbi del comportamento alimentale” Az. Osp-Universitaria “S. Misericordia” di Udine  tenutasi dal 

01/03/2011 al 31/12/2011. ECM 16 crediti. (allegato). 

120  “Il folle reato. Il rapporto tra la responsabilità dello psichiatra e l’imputabilità del paziente”” Gorizia 

18.02.2011ECM 3 crediti.(allegato). 

121  “Introduzione all’adozione di un protocollo regionale basato su ICF per la valutazione biopsicosociale 

nei dipartimenti di salute mentale dell’area vasta” ASS5 tenutasi a Udine 28/03/2011. ECM 8 crediti. 

(allegato). 

122 “Deistituzionalizzazione e CooperazioneInternazionale in Salute Mentale” Trieste, 14/04/2011. ECM 7 

crediti. (allegato). 

123  “ Sperimentazione in Friuli Venezia Giulia di un protocollo per la valutazione del funzionamento e della 

disabilità basata su ICF” 18-19.04.2011. ECM 14 crediti.(allegato). 

124 “Nodi e snodi in psichiatria forense” marzo-dicembre 2011. ECM 21 crediti. (allegato). 

125 “Il sole sull’inserimento lavorativo e la cooperazione sociale” Pordenone, 08/06/2011 (allegato). 

126 “Sette storie tra ospedale e territorio:incontri di area vasta sulla continuità terapeutica in psichiatria” . 

Osp-Universitaria “S. Misericordia” di Udine  tenutasi il 26/06/2011. ECM 4 crediti. (allegato). 

127 “ Il regolamento attuativo dei codici dei contratti pubblici (DPR 207/2010) con specifico riferimento agli 

appalti di servizi e forniture” Gemona del Friuli ed. del 12/07/2011. (allegato). 

128 “Cominciò nel ‘ 61” Quando Basaglia arrivò a Gorizia: tenutosi a Gorizia il 17/11/2011. (allegato). 

129 “Dare i numeri in Salute Mentale “ Costi e Management nei DSM Ospedale Dell’Angelo a Venezia il 

16/12/2011 (allegato). 



 

130 “I disturbi del comportamento alimentale” Az. Osp-Universitaria “S. Misericordia” di Udine  tenutasi dal 

01/03/2011 al 31/12/2011. ECM 16 crediti. (allegato)  

131 “Psichiatria oggi: mandato, ruolo, identità, saperi” ASS4 Medio Friuli Udine 13/03/2012. ECM 10 crediti. 

(allegato). 

132  “Nodi e Snodi in psichiatria” IV ° corso annuale di aggiornamento ed.23/03/2012, Azienda Ospedaliero-

Universitaria “S, Maria della Misericordia” Udine.ECM 40 crediti. (allegato). 

133 “Un ponte tra formazione e inserimenti lavorativi” n.6 incontri durata complessiva 15 ore, Ass3 Alto Friuli 

Dipartimento di Salute Mentale, dal 20/04/2012 al 25/05/2012 

134 “Impazzire si può” Trieste 21.23/06/2012 

135 “Incontri di formazione obbligatoria per operatori del Dipartimento di salute Mentale la supervisione dei 

casi clinici” ASS3 Alto Friuli ed. 28/09/2012 

136 “Incontri di formazione obbligatoria per operatori del Dipartimento di salute Mentale la supervisione dei 

casi clinici” ASS3 Alto Friuli ed.12/12/2012 

137 “Lo strumento di Budget di Salute nell’operatività dei Dipartimenti di Salute Mentale: lo sviluppo di 

pratiche riabilitative e di management” Ass1 Triestina 08/11/2012. ECM 5 crediti. (allegato). 

138 “Sette storie tra ospedale e Territorio: incontri di area vasta sulla continuità terapeutica in psichiatria” 

Azienda Ospedaliero-Universitaria  “S.Maria della Misericordia” Udine, 30/10/2012. ECM 5 crediti. 

(allegato). 

139 “Sette storie tra ospedale e Territorio: incontri di area vasta sulla continuità terapeutica in psichiatria” 

Azienda Ospedaliero-Universitaria  “S.Maria della Misericordia” Udine,27/11/2012.ECM 5 crediti. 

(allegato). 

140 “Verso la psicosi unica?” Gradisca d’Isonzo 12/12/2012. (allegato). 

141 “LINEE GUIDA PER LA PREDISPOSIZIONE DEI PIANI DI ZONA: SEMINARIO DI AVVIO DELLA 

PROGRAMMAZIONE LOCALE” Udine, 28 marzo 2012. (allegato). 

142  “Eliminare la contenzione meccanica, farmacologica ed ambientale si può, si deve” Palmanova, 

08/02/2013. (allegato). 

143 “Rete per il trattamento dei disturbi alimentari” presso la sede Direzione Centrale Salute, Udine 

28/03/2013 

144 “Adozione sperimentale del Protocollo regionale basato su ICF “VILMA” per la valutazione dei risultati 

della presa in carico integrata: ICF” Palmanova 08/05/2013. ECM 8 crediti. (allegato). 

145 “Sanità penitenziaria: i cambiamenti normativi tra diritto alla salute e patologie da dipendenza” ASS3 

Medio Friuli Udine 28/05/2013. ECM 13 crediti.(allegato). 



 

146 “Dinamiche Servizi di Salute Mentale -Territorio: confronto tra esperienze nel Dipartimento Sperimentale 

di Salute Mentale dell’Area Vasta Udinese”ASS4 MEDIO FRIULI Udine ed. 15/04/2013 per un totale di 

12.30 ore. (allegato). 

147 “Nodi e snodi in psichiatria. Il SENTIMENTO DEVIANTE:”DALL’AMORE SBAGLIATO” ALLE 

RELAZIONI VIOLENTE”, VII Corso annuale di aggiornamento, Azienda Ospedaliero-Universitaria 

“S.Maria della Misericordia, Udine ed.del 19/04/2013. ECM 30 crediti (allegato). 

148 “Lavoro interdisciplinare per i DCA: LA CURA DEL PAZIENTE ALIMENTARETRA OSPEDALE  ED 

AREA VASTA” Azienda Ospedaliero-Universitaria “S.Maria della Misericordia, Udine, dal 20/02/2013 al 

31/12/2013. ECM 8 crediti. 

149 “Gestione della sicurezza nei luoghi di lavoro-Corso per Dirigenti e preposti” organizzato dall’Azienda 

per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli” Tolmezzo ed del 06/03/2013. ECM 20 crediti. 

150 “Percorsi di prevenzione, diagnosi, terapia e assistenza:”Dal dire al Fare” organizzata dall’Azienda per i 

Servizi Sanitari n.4”Medio Friuli” Udine,05/06/2013.ECM15 crediti. 

151 “L’igiene delle mani” organizzata dall’Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli” Tolmezzo 

30/09/2013.ECM 4 crediti. 

152 “La gestione dei gruppi e dei conflitti” organizzata dall’Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, 

Tolmezzo 01/10/2013. ECM 17 crediti. 

153 “Giornata della qualità dell’ASS3 Alto Friuli” Tolmezzo 19/12/2013 

154 “La maggioranza deviante” ASS1 Triestina 18/01/2014 

155 “Superamento dell’Ospedale Psichiatrico Giudiziario” organizzato dall’Azienda per i Servizi Sanitari n.4 

“Medio Friuli” Udine ed. 19/02/2014. ECM 7 crediti. 

156 “BLSD”  Tolmezzo ed. 04/03/2014. ECM 9 crediti. 

157 “Accreditamento all’eccellenza dei servizi territoriali secondo standard “Qmentum  International” di 

“ACCREDITATION CANADA INTERNATIONAL” organizzata dall’Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto 

Friuli” dal 24/02/2014 al 30/04/2014. ECM 27 crediti. 

158 “Giornata della qualità dell’ASS3 Alto Friuli” Venzone 18/12/2014. 

159 “Lavoro a rete DCA adulti e DCA infanzia e adolescenza: percorso integrato di cura per la fascia d’età di 

confine” (16-18) organizzata dall’Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine 

tenutasi dal 16/04/2016 al 31/12/2016. ECM 14 crediti. 

160 “La salute delle donne :un focus sulle disuguaglianze e sulla violenza domestica e sociale. Percorsi di 

consapevolezza,accoglienza,cambiamento e protagonismo” Udine ed 22/01/2015. ECM 11 crediti. 

161 “Infermità di mente = Incapacità di Intendere o di Volere? Costituzione, diritti, responsabilità, sicurezza e 

cura di fronte alla fine dell’O.P.G.” Trieste, Scuola Superiore della Magistratura, 27 marzo 2015. 



 

162 “Salute e malattia nei detenuti in Italia: i risultati di uno studio multicentrico” Roma , 10 aprile 2015. 

163 “Accreditamento per l’eccellenza dei servizi territoriali della neonata Azienda per l’Assistenza Sanitaria 

n.3, secondo standard Qmentum di Accreditation Canada International” S, Daniele del Friuli, ed. del 20 

aprile, ECM 20 crediti. 

164 “La legge anticorruzione (L.190/2012), etica, legalità, aspetti normativi e pratici” Tolmezzo, 09/06/2015. 

ECM 5 crediti. 

165 “BLSDs (Basic Life Support and Defibrillation) per i sanitari secondo Linee Guida IRC” tenutasi a 

Tolmezzo il 22/03/2016. ECM 7,5 crediti. 

166 “Igiene delle mani nella prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza”, tenutasi a Tolmezzo il 

05/05/2016. ECM 3 crediti. 

167 “Introduzione alle Dipendenze Comportamentali: tipologia, caratteristiche, possibilità di intervento” 

tenutasi a San Daniele il 09/05/2016. ECM 13 crediti. 

168 “Il codice in materia di protezione dei dati personali. Corso base” tenutasi a San Daniele il 06/06/2016. 

ECM 2 crediti. 

169 “Gestione dei gruppi e dei conflitti” tenutasi a Gemona il 22/09/2016. ECM 17 crediti. 

170 “Chiusura degli OPG: sviluppi e contraddizioni del dopo riforma” tenutasi a Pordenone il 10/11/2016. 

171 “Giornata Regionale della sicurezza e qualità delle cure 2016” ASUIUD il 20/10/2016. 

 
Allegati già nel fascicolo personale 
 
 
Partecipazione ad attività di aggiornamento, convegni, seminari..quale RELATORE 
 Attività didattica presso Università o Scuole per la formazione del personale sanitario 

 

ENTE ORGANIZZATORE TITOLO DEL CORSO PERIODO LUOGO DI SVOLGIMENTO ECM 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI 

corso: CORSO SPERIMENTALE DI FORMAZIONE INTEGRATA ADEST OTA 

materia di insegnamento: Elementi di Neuro psichiatria ed Igiene Mentale 

periodo di insegnamento: anno 1999-2000 

ore di docenza: 15 ore 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI 

corso: CORSO SPERIMENTALE DI FORMAZIONE INTEGRATA ADEST OTA 

materia di insegnamento: Elementi di Neuro psichiatria ed Igiene Mentale 

periodo di insegnamento: anno 2000-2001 

ore di docenza: 25 ore 

 

 Ente: UNIVERSITA’ degli STUDI di TRIESTE DIPARTIMENTO di SCIENZE CLINICHE MORFOLOGICHE 

e TECNOLOGICHE CLINICA PSICHIATRICA TRIESTE 



 

Corso: CORSO DI PERFEZIONAMENTO E DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE/TERAPIA DELLA 

FAMIGLIA: MODALITA’ APPLICATIVE E VALUTATIVE IN PSICHIATRIA “Schizofrenia e interventi per la famiglia” 

Periodo di insegnamento: anno Accademico 2000/2001; 19 ottobre 2001 

Ore di docenza: 2 ore 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI DSM 

Corso: “Psicopatologia, Riabilitazione, approccio alle famiglie”  

Periodo di insegnamento: anno 2000 

Ore di docenza: 6 ore 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI DSM 

Corso: “Lavoro terapeutico con le famiglie”  

Periodo di insegnamento: anno 2000 

Ore di docenza: 20 ore 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI 

Corso: “Il processo di presa a carico integrata: il progetto personalizzato e l’utilizzo dei Fondi per 

l’Autonomia Possibile (FAP)” 

Periodo di insegnamento: dal 30 gennaio 2008 al 31 dicembre 2008 

ECM 24 crediti per l’anno formativo 2008 

 

 Ente: ASS3 ALTO FRIULI  

Corso: “I problemi del consenso: deontologia e responsabilità del sanitario tra diritto e dovere alla cura” 

Periodo: 25/05/2010 

Ore di docenza: 14.15-16 

ECM 2 crediti 

 

 

 Ente: Ceformed Centro Regionale di Formazione per l’Area delle Cure Primarie 

Corso: “I percorsi della Salute Mentale” 

Periodo: 22-23/09/2010 

 

 

 

  Ente: ASS3 ALTO FRIULI  

Corso: “Analisi critica di alcuni progetti personalizzati che hanno previsto l’utilizzo del FAP” 

              Periodo: 01/11/2010 al 30/03/2011 

              ECM 14 crediti 

 

 

 Ente: Azienda Ospedaliero- Universitaria “S. Maria della Misericordia” SOC Clinica Psichiatrica di Udine 

Corso: “Psicopatologia e Metodologia Psichiatrica” 

Periodo: 24/05/2012 

Ore di docenza: 2 ore 

 

 Ente: Azienda Ospedaliero- Universitaria “S. Maria della Misericordia” SOC Clinica Psichiatrica di Udine 

Corso: “Sette storie tra ospedale e territorio: incontri di area vasta sulla continuità terapeutica in 

psichiatria” 

Periodo: 30/10/2012  

Ore di docenza: 4.30 



 

ECM 8 crediti 

 

 Ente: CODESS FVG Cooperativa Sociale  ONLUS 

Corso: “Approccio alla persona con disagio psichico” 

Periodo: 7-21/06/2012  

Periodo: 20-27/09/2012 

Ore di docenza: 12 ore 

 

 Ente: Azienda Ospedaliero- Universitaria “S. Maria della Misericordia” SOC Clinica Psichiatrica di Udine 

Corso: “L’organizzazione dei servizi territoriali” 

Periodo: 09/05/2013 

Ore: 2 ore di docenza 

 

 Ente: Azienda Ospedaliero- Universitaria “S. Maria della Misericordia” SOC Clinica Psichiatrica di Udine 

Corso: “Gli Ospedali Psichiatrici Giudiziari” 

Periodo: 12/09/2013 

Ore: 2 ore di docenza 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso:”Stress e stress lavoro correlato”ECM 11 crediti 

Periodo:16/10/2013 

Ore: 0.45 di docenza 

 

 Ente:Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso:”Formazione per i medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera scelta su temi di pertinenza del 

Dipartimento delle Dipendenze e della Salute Mentale “ECM 4 crediti 

Periodo:24/10/2013 

Ore: 1.45 di docenza 

 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso: “Aggiornamento per i Medici di Continuità assistenziale : la rete dei servizi territoriali, le funzioni del 

CSM 24 ore”ECM 4 crediti 

Periodo: 12/12/2013 

Ore: 3 di docenza 

 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso: “Aggiornamento per i Medici di Continuità assistenziale : la rete dei servizi territoriali, le funzioni del 

CSM 24 ore”ECM 4 crediti 

Periodo: 16/12/2013 

Ore: 3 di docenza 

 

 Ente: Università di Udine 

Corso: Tutoraggio scientifico al  Master di I livello in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Alimentari 

Periodo: anno accademico 2013-2015 

Ore: 30 di docenza 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso:”Stress e stress lavoro correlato”ECM 1 crediti 



 

Periodo:28/05/2014 

Ore: 0.45 di docenza 

 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso: Aggiornamento per i medici di Medicina Generale”, ECM 5 crediti 

Periodo:12/11/2014 

              Ore:2.15 di docenza.  

 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso: ”Stress e stress lavoro correlato ”ECM 2 crediti 

Periodo:13/05/2015 

Ore: 0.45 di docenza 

 

 

 Ente: Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli”, Tolmezzo 

 

Corso: ”Stress e stress lavoro correlato” ECM 11 crediti 

Periodo:21/10/2015 

Ore: 0.45 di docenza 

 

 Ente : Azienda per l’assistenza sanitaria n. 3 “Alto Friuli-Collinare-Medio Friuli” Tolmezzo 

 

Corso: “Stress e stress lavoro-correlato” ECM 1 crediti 

Periodo:18/05/2016 

0re: 0.45 di docenza 

 

 Ente : Azienda per l’assistenza sanitaria n. 3 “Alto Friuli-Collinare-Medio Friuli” Tolmezzo 

 

Corso: “Stress e stress lavoro-correlato” ECM 1 crediti 

Periodo: 05/10/2016 

0re: 0.45 di docenza 

 

 

 Ente : Azienda per l’assistenza sanitaria n. 3 “Alto Friuli-Collinare-Medio Friuli” Gemona 

 

Corso: “Per un nuovo modello Friuli. Coping, resilienza ed innovazione” ECM 2 crediti 

Periodo: 17/12/2016 

Ore: 1 di docenza 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Attività di frequenza volontaria: 

 

In qualità di volontario dell’organizzazione: Psicologi per i popoli ha partecipato all’attività connesse all’emergenza 

“SISMA EMILIA ROMAGNA”-20 MAGGIO 2012, PRESSO IL CAMPO FRIULI 1 DI MIRANDOLA.  

periodo di frequenza: Dal 29/06/2012 al 05/07/2012 e dal 14/07/2012 al 18/07/2012 

 
 
 



 

 
Attività scientifica quale AUTORE - indicare i titoli dei singoli articoli o pubblicazioni e gli 
estremi della rivista allegando copia della pubblicazione 
 
TITOLO ARTICOLO, ESTREMI DELLA RIVISTA 

 1) T.GON, E. PASCOLO, E. AGUGLIA "Indagine psicodiagnostica degli aspetti psicopatologici e 

personologici nell'orticaria" Giornale di Clinica Medica, vol. LXXIV, n°3-4, luglio-dicembre,1993. 

2) I.ALLEGRANTI, T.GON, G. MAGATON-RIZZI, E.AGUGLIA "Prevalence of alexithymic characteristic in 

psoriatic patient" Acta Derm Venereol, 1994, Suppl, 186: 146-147. 

3) M.VERTUA, T.GON, D.FLAMINIO,M.DE VANNA "Il burn-out: un modello di stress cronico" Atti XLVII 

Giornate Mediche,Trieste, pg.177-178, 24-25.09., 1993. 

4) E.AGUGLIA, T.GON, D.VECCHIO "Meccanismi fisiopatologici dello stress" Atti XLVII Giornate Mediche, 

Trieste,  pg. 69-74, 24-25.09, 1993. 

5) M.DE VANNA, T.GON "Indirizzi nell'orientamento farmacologico delle depressioni" Argomenti di 

Neurologia, n°3, settembre,1994. 

6) D.FLAMINIO, T.GON, P.ZOLLI, M.DE VANNA "Un modello di rete socio-assistenziale per una città ad alta 

densità di popolazione anziana" Atti IV Congresso Nazionale, 25-27.02.94, Società Italiana di Psichiatria Sociale. 

Metropoli e Senilità,pg.543-550,1995. 

7) M.DE VANNA, I.ALLEGRANTI, D.FLAMINIO, T.GON, E.AGUGLIA "Problemi metodologici nella ricerca 

epidemiologica sui disturbi della condotta alimentare" Archivio di Psicologia Neurologia e Psichiatria, pg. 262-286, 

marzo-giugno, 1995. 

8) M.DE VANNA, T.GON, D.TONEGUZZI "Il supporto sociale nelle abitudini alimentari dell'anziano" Atti 

XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria, 23-28.10.94,  pg.679-689, Formazione Psichiatrica, 

n°3, luglio-settembre, 1996. 

9) L.FORTURELLO, T.GON, E.AGUGLIA "Handicap e ippoterapia: una possibilità di psicoriabilitazione" 

Rivista Movimento, anno11-n° 3, pg.131-133, 1995. 

10) I.ALLEGRANTI, T.GON, E.PASCOLO, G.MAGATON-RIZZI, E.AGUGLIA "Prevalenza di caratteristiche 

alessitimiche in pazienti ambulatoriali con disturbi dermatologici" Atti XIV Congresso Nazionale S.I.M.P., Firenze, 

12-15, maggio,1993. 

11) T.GON, L.FORTURELLO, M.ZORZON, E.AGUGLIA "La rieducazione equestre: una possibilità 

riabilitativa" XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria, Riccione, 23-  Rivista di Riabilitazione 

Psichiatrica e Psicosociale, n°1-3/95.  

12)   T.GON “La rieducazione equestre: una possibilità psicoriabilitativa"  Notiziario SIRP Triveneta, dicembre 

1996. 

13)   T.GON "Riflessioni su un percorso possibile" Notiziario SIRP Triveneta, 2° sem.,1997. 

Allegati già nel fascicolo personale 

 

 



 

PRIVILEGI DIRIGENTI MEDICI S.O.S. CENTRO DI SALUTE MENTALE DI 

TOLMEZZO 
   

   
FORMAZIONE GON T. GRASSETTI.F COMI M. 

Partecipazione riunioni DSM Area Vasta Udinese x     

Partecipazione a meeting di aggiornamento interno x x x 

Capacità di promuovere riunioni periodiche di aggiornamento x     

Partecipazione come docente ai corsi  x     

Acquisione crediti ECM secondo normativa nazionale x x x 

ATTIVITA' DI DIAGNOSI E CURA       

Compilazione iniziale cartella clinica x x x 

Primo inquadramento, ipotesi diagnostiche  x x x 

Impostazione terapeutica e verifica periodica x x x 

Valutazione clinica periodica e aggiornamento cartella x x x 

Prescrizione esami ed accertamenti specialistici x x x 

Informazione e formazione del paziente e del nucleo familiare x x x 

Conclusione del piano di cura e comunicazione diagnosi x x x 

Procedure di dimissione  e programmazione follow up x x x 

Raccolta consensi informati per privacy e altro x x x 

Competenze generali cliniche  ed organizzative per l'identificazione dell'area più 
appropriata di ricovero in base alle criticità del paziente di PS x x x 

Competenze cliniche generali nell'inquadramento e gestione di paziente con 
caratteristiche di urgenza x x x 

Gestione paziente in ambulatorio: valutazione e terapia x x x 

Gestione paziente al suo domicilio: valutazione e terapia x x x 

Supporto psicologico al paziente /famiglia x x x 

Gestione consulenze: valutazione e terapia x x x 

Gestione utente accolto CSM 24/h  x x x 

Ambulatorio 1° livello DCA x     

Gestione consulenze per Ade-PS x x x 

Gestione consulenza  CARCERE x     

Gestione rapporti SPDC (Udine )  x x x 

Psicoterapia di gruppo x     

Gestione piani terapeutici atipiscotici atipici  x x x 

Gestione utente accolto in COMUNITA ARTA TERME  x x x 

Terapia della Famiglia x     

PROCEDURE DIAGNOSTICHE SPECIFICHE       

Lettura  ECG x x x 

ALTRO x     

Conoscenza e applicazione dei protocolli aziendali e di reparto x     

Attività di tutoraggio per medici /educatori in formazione x     

Capacità di organizzare gruppi di lavoro per valorizzare il lavoro in èquipe x     

Attività di formazione x medici e personale comparto       

Partecipa alla definizione degli obiettivi di budget x     

Partecipa al raggiungimento degli obiettivi di budget x x x 

Gestione comunicazioni e rapporti con altre UUOO e Servizi x x x 

Contribuisce all'analisi dei fabbisogni di aggiornamento del personale  e collabora 
allapromozione delle attività formative x x x 

Partecipa ad iniziative  formative periodiche come seminari, convegni, corsi sia interni 
che esterni all'Azienda, inerenti alle attività di servizio x x x 

Effettuazione turni di pronta disponibilità notturna e festiva x x x 

Gestione turni di lavoro x     

Responsabilità e sicurezza x     

Applicazione protocolli di reparto x     

 


