INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE
01/12/2023

06/05/2014 —30/11/2023

01/10/2023 -30/11/2023

04/2019-11/2023

07/2015-03/2019

05/2014 - 06/2015

09/2013 - 04/2014

03/2013-08/2013

Curriculum vitae ANDREA DA PORTO

ANDREA DA PORTO

e-mail andrea.daporto@asufc.sanita.fvg.it

Responsabile SOSD Diabetologia presso |'Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.

Principali attivita e responsabilita:

¢ Coordinatore Rete Diabetologica Aziendale

¢ Creazione e Gestione percorsi clinico-organizzativi i rivolti all’assistenza delle
persone con Diabete.

Dirigente Medico di Medicina Interna presso I'Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
e aziende in essa confluite.

Incarico Responsabile Struttura Semplice di Struttura complessa denominata "Diabetologia e
Malattie Metaboliche”

Dirigente Medico di Medicina Interna presso la Clinica Medica.

Principali attivita e responsabilita:

e Attivita di reparto Internistico e Day-Hospital presso la SOC Clinica Medica.
Gestione Clinica del paziente ricoverato. Organizzazione del trasferimento di
pazienti presso altre strutture o unita di ricovero a seconda dello stato di
occupazione della struttura e delle necessita dei degenti. Ecografia
Internistica bedside (Point Of Care Ultrasonography). Procedure invasive
(Toracentesi, Paracentesi, Biopsia Cutanea).

e Responsabile SOS Diabetologia e Malattie Metaboliche con attivita di
consulenza presso la SOC di Medicina Interna Tolmezzo.

Dirigente Medico presso la Medicina di Tolmezzo
Principali attivita e responsabilita:

Attivita di reparto presso la Medicina Interna di Tolmezzo. Responsabile
ambulatorio di Diabetologia e Diagnostica Vascolare non invasive.

Dirigente Medico presso la Medicina Interna di Latisana
Principali attivita e responsabilita:

Attivita di reparto presso la SOC Medicina Interna di Latisana. Ambulatorio di
Diabetologia, Ambulatorio Internistico, Diagnostica Vascolare Non invasiva.

Dirigente presso |'azienda AAS1 Triestina

Principali attivita e responsabilita:
Attivita Ambulatoriale di Diabetologia e Malattie del Metabolismo presso la SS
Diabetologia di Trieste.

Medico Borsista

Principali attivita e responsabilita:

Medico Borsista con Attivita Clinico assistenziale e di ricerca sul tema “ Studio
determinanti dei ricoveri e dei tempi di degenza in un reparto di medicina
interna” perso la SOC Medicina Interna di Tolmezzo.
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03/2013-08/2013 Medico Specializzando di Medicina Interna
Principali attivita e responsabilita:

Attivita clinico-assistenziale e di ricerca presso il reparto medico e I'ambulatorio
di Diabetologia, prevenzione cardiovascolare ed aterotrombosi della Clinica
Medica di Udine

01/08/2011-30/10/2011 Attivita clinico-assistenziale Presso la SOS di Diabetologia

Ospedale San Polo Monfalcone, ASS2 isontina

01/10/2012 —28/02/2013 Internato con attivita clinico-assistenziale
SOC di Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza dell'Ospedale Civile di Palmanova,
ASS 5 Bassa Friulana

11/2011 - 02/2012 Stage pratico presso I'Angiologia Medica
Medicina A “V. Arienti” Ospedale Maggiore di Bologna

ATTIVITA’ DIDATTICA

AA 2019-20-21-22-23 Professore a Contratto di Medicina Interna (SSD Med/09)
presso le scuole di specializzazione in Medicina Interna, Geriatria e Medicina
d’urgenza Universita degli studi di Udine
AA 2022-23 Professore a Contratto di Endocrinologia (SSD Med/13)
presso le scuole di specializzazione in Medicina dello Sport
Universita degli studi di Udine

AA 2019-20 Nomina a Cultore in Materia nella disciplina Medicina Interna
Universita degli Studi di Udine
AA 2022-23 Professore a Contratto di Medicina Interna (SSD Med/09)

titolare dell’'insegnamento di Medicina Interna del corso di Laurea in Ostetricia
e Scienze Motorie
Universita degli studi di Udine.

AA 2022-23 Professore a Contratto di Endocrinologia (SSD Med/13)
titolare dell’insegnamento di Endocrinologia e Malattie Metaboliche del corso di
Laurea in Ostetricia
Universita degli studi di Udine.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Indicare il periodo:

2022 Corso di Alta Formazione Manageriale SCORE: Performance Measurament and Performance
Management for Diabetes

LIUC business School Castellanza (Varese)

2021 PTDA: Costruzione, implementazione, monitoraggio.
Alta Formazione GIMBE Education

2021 Design and Interpretation of Clinical Trials.
John Hopkins University (Online)

2020 Food Nutrition and Health Professional Nutrition

Wageningen University & Research (online).

2019 Diploma di Master Universitario in Trattamento Multidisciplinare Integrato dei Disturbi
dell’Alimentazione, della Nutrizione e dell’Obesita.
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PREMI E ONORIFICENZE

AFFILIAZIONI E INCARICHI
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Universita degli Studi di Pavia.

Certificazione competenza Ecografia Vascolare
SIUMB Scuola di Ecografia Bologna.

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna
Universita degli Studi di Udine.

Diploma di Laurea in Medicina Interna
Universita degli Studi di Udine.

Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico G. Marinelli

* Premio Lepri-Sivieri per miglior lavoro originale presentato al 17#
Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi 2009

* Premio Societa Italiana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore
comunicazione scientifica 2009

*Premio regionale Societa Italiana di Diabetologia per migliore
comunicazione scientifica 2010

* Premio Societa ltaliana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore
comunicazione scientifica 2010

* Premio regionale Associazione Medici Diabetologi per migliore
comunicazione scientifica 2011

e Travel Grant Award Societa Italiana Studio dell'Aterosclerosi 2011

* Premio Societa ltaliana di Medicina Interna (sez triveneta) per migliore
comunicazione scientifica 2012

* Travel Grant Award Societa Italiana Studio dell'Aterosclerosi 2013

* Travel Grant Award European Association for the Study of Diabetes 2014

* Educational Grant EASD 2019 Societa Italiana di Diabetologia

* Revisore dei Conti Ordine Medici e Chirurghi di Udine. 2011-2014.

* Membro del Tavolo Regionale Friuli-Venezia-Giulia per il Diabete 2019-2020.

¢ Membro Aziendale (ASUFC) designato come componente della Rete Regionale
Diabete FVG dal 2021.

e Membro del Gruppo di estensori del PDTA per la Gestione del paziente con
diabete di tipo 2 per la regione Friuli-Venezia Giulia (anno 2022)

* Membro del Gruppo di estensori del documento di consenso regionale per la
prescrizione dei microinfusori e dei sistemi di monitoraggio in continuo real-time
o intermittente nelle persone con Diabete.” (anno 2023).

e Membro del Gruppo di lavoro Aziendale (ASUFC) sull'appropriatezza
terapeutica in Diabetologia dal 2022.

* Membro del Comitato Scientifico OMCEO di Udine dal 2021.

Socio Ordinario delle seguenti societa scientifiche: Associazione Medici
Diabetologi, Societa Italiana di Diabetologia, European Association for the Study
of Diabetes.

Attivita nelle societa scientifiche a livello regionale:

v’ Segretario Societ3 Italiana di Diabetologia sezione FVG 2009-2015

v" Vice-Presidente Societa Italiana di Diabetologia sezione FVG 2015-2017
v’ Presidente Societa Italiana di Diabetologia sezione FVG 2018-2020




PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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v’ Vice Presidente Associazione Medici Diabetologi sezione FVG dal 2021-23
v" Presidente Regionale AMD dal 2023

Attivita nelle societa scientifiche a livello nazionale:

v" Membro del Gruppo di Studio Nazionale AMD “Diabete nell'Anziano” 2015 -
2019.

v" Membro del Gruppo di Studio Nazionale Annali AMD 2019-23.

v Membro del Comitato Scientifico Nazionale Associazione Medici Diabetologi
dal 2021.

v" Membro della Consulta dei Presidenti Regionali AMD dal 2023

¢ Autore di varie publicazioni scientifiche su riviste internazionali indicizzate
* Web of Science ResearcherID: AAB-9752-2019 (allegato 1)
* SCOPUS ID : 56178176800

Presentazioni Orali a congressi Internazionali:

e A. Da Porto, R. Da Ros, R. Assaloni et Al: “Acute foot infection in diabetic people,
a two-year experience of a diabetic foot center” Annual Meeting of Diabetic Foot
Study Group of EASD, Berlin 28-30 settembre 2012

e A. Da Porto, V. Pavan, E. Fabbro et Al: “Differences of gender in peripheral artery
disease: a preliminary study” XVI International Symposium on Atherosclerosis,
Sydney 2012

e A. Da Porto, A. Casagrande ML et al: “Percutaneous Transluminal Angioplasty
(PTA) in Peripheral Artery Disease: results of a 5 years follow up study” 81°
European Atherosclerosis Society Congress Lyon, France, June 2-5, 2013

e Da Porto A. Tommasi E. et al. “Effects of multidisiplinary and structured
education programme on glycaemic control during transition of young adults with
type 1 diabetes. Europen Association for the study of Diabetes Annual Meeting,
Vienna 2014

e A Da Porto, A Cavarape, L Sechi: “Dulaglutide in diabetic patients with binge
eating disorder: a Pilot Study” Europen Association for the study of Diabetes
Annual Meeting, Barcellona 2019

e Da Porto, A., V. Manicardi, et al. "Estimation of hospitalisations cost savings
deriving from a wider application of EMPAREG and LEADER inclusion criteria in the
real world practice: data from AMD Annals." Europen Association for the study of
Diabetes Annual Meeting, Virtual 2020

* A Da Porto, C. Tascini et Al “Relationship between cytokine storm and stress
hyperglycemia in hospitalized patients with Covid-19” Europen Association for the
study of Diabetes Annual Meeting, Stockolm 2022

e A Da Porto, R. Candido et Al “Indicators of clinical inertia on the management of
cardiovascular risk factors in patients with type 1 and type 2 diabetes according to
ESC/EASD CV risk Class: Data from AMN Annals”. Europen Association for the
study of Diabetes Annual Meeting, Hamburg October 2023

Relatore, moderatore o responsabile scientifico a oltre 70 eventi a livello

Nazionale nell'ambito della Diabetologia e della Medina Interna. (allegato 2)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
Lingue straniere Comprensione Comprensione Parlato Parlato Produzione
Ascolto Lettura Interazione Produzione Scritta
orale
INGLESE Cc1 Cc1 Cc1 C1 C1

CAPACITA’ E COMPETENZE

e Gestione ordinaria dei percorsi clinici di un reparto di Medicina
Interna.

e Ecografia Internistica Bedside e diagnostica vascolare non invasiva
del distretto vascolare periferico e dei tronchi sovraortici.

e Gestione Ambulatoriale del paziente con Diabete Mellito e le sue
complicanze e del paziente con Obesita Severa

e Gestione dei percorsi di continuita Ospedale territorio del paziente
con Diabete.

* Consulenza Tecnico/organizzativa nella stesura di percorsi clinico
assistenziali del paziente con Diabete. Attivita di valutazione e
consulenza  relativa ad  appropriatezza  terapeutica e
farmacoeconomia in Diabetologia.

ALLEGATO 1: PUBBLICAZIONI

Poster o Abstract a Contressi Nazionali

1.

10.

11.

12.

Grimaldi F. ; V. Bresadola; A. Da Porto et Al: “Prevalence and outcome of adrenal carcinoma incidentally
discover adrenal masses” Atti 8th AME National Meeting 2008

A. Da Porto et Al : “Angioplastica agli arti inferiori in diabetici e non diabetici con arteriopatia obliterante
degli arti inferiori: dati di follow up a 5 anni.” Atti XVIl Congresso Nazionale AMD, Rimini, Maggio 2009

A. Da Porto et Al: Acidosi lattica ed Ipoglicemia in un paziente trapiantato di fegato. Atti Congresso SIMI
sezione triveneta, Padova Aprile 2009.

A. Da Porto et Al: “Arteriopatia obliterante degli arti inferiori nel diabetico, dati preliminari di efficacia a
lungo termine del la procedura di rivascolarizzazione endovascolare” Il Diabete, Supp Marzo 2010, p 66

A. Da Porto et Al: “Un caso di Xantinuria ereditaria nell’adulto” Congresso SIMI sezione Triveneta, Venezia
Aprile 2010.

A. Da Porto et Al: “influenza della Lp(a) sull’efficacia della rivascolarizzazione endovascolare nel diabetico”
IL Diabete, Supp Marzo 2010 ; p647)

A. Da Porto et Al: “ Fattori predittivi d’insuccesso della procedura di rivascolarizzazione endovascolare agli
arti inferiori nel soggetto diabetico con vasculopatia periferica: quale ruolo per la Lp(a)?” Atti Congresso
regionale SID-AMD sezione FVG, Udine 6 Novembre 2010

A. Da Porto, E. Fabbro, V. Pavan et Al: “Arteriopatia periferica nel diabetico: quali differenze tra uomini e
donne?” Atti XVIIl Congresso Nazionale AMD , Rossano Calabro, Maggio 2011

A. Da Portoet Al : “Angioplastica agli arti inferiori in diabetici e non diabetici con arteriopatia obliterante
degli arti inferiori: dati di follow-up a 5 anni.” G It Diabetol Metab 2011; 31: 185-191

A. Da Porto, E. Fabbro, V. Pavan et Al: “Diabete ed Arteriopatia periferica: differenze di genere.” Atti
Congresso Regionale FVG SID-AMD, Udine Novembre 2011

A. Da Porto, R. Da Ros, R. Assaloni et Al: “Infezioni acute nel piede diabetico: casistica di 3 anni
dell’ambulatorio del piede diabetico Ass 2.” Atti Congresso Regionale FVG SID-AMD, Udine, Novembre
2011

12) Fabbro E., Da Porto A. et Al: Studio di una popolazione con arteriopatia periferica e restenosidopo
intervento di rivascolarizzazione endovascolare. Atti Congresso Regionale FVG SID-AMD Novembre 2011
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Poster
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. A. Da Porto, E. Fabbro, V. Pavan et Al: “Differencies of Gender in Peripheral Artery Disease.” SISA National
Congress Roma, Dicembre 2011. Giornale Italiano dell’Aterosclerosi ANNO 2 N 3/2011 Pag 591

A. Da Porto, Sechi L.A., Cavarape A. “ Malattia di Hirata, descrizione di un caso”. Atti congresso SIMI
triveneto 2012

A. Da Porto, Nanino E., Sechi L.A., Cavarape A. “ Vitamina D e fattori di rischio cardiovascolare in pazienti
con arteriopatia periferica” Giornale Italiano dell’Aterosclerosi Anno 3 Numero 4/2012 Pag 51

Marta Nardi, Marco Pellegrinet, Andrea Da Portoet Al: “ Prevalenza della Cardiopatia Ischemica in
paziente affetti da Arteriopatia obliterante degli arti inferiori sintomatica: dati preliminari” Atti XIX
Congresso Nazionale AMD, Roma 29 Maggio-1 Giugno 2013

Da Porto A. Candido R, et al: “ La transizionedel giovane con diabete di tipo I: lo stato dell’arte dell Ass1
Triestina” Atti Congresso regionale SID-AMD , Gorizia 9 Novembre 20131

Da Porto A. Nanino E, et Al, “Relazioni tra Ipovitaminosi D, apolipoproteine e trombosi in pazienti con
arteriopatia periferica” . Giornale Italiano dell’aterosclerosi: Anno 4. N4 2013 pag 86-871

Da Porto A. Tommasi E. Cum S. et Al: “Effetti di un intervento EducazionaleStrutturato sul controllo
glicemico durante la transizione. Il Diabete, Supp | PD 97 Pag 58

Felace G, Da Porto A, Coracina A, Fiore V, Fontana L, Masi S, Marnini Pa nome del Gruppo di Studio
Italiano* su “Assistenza al paziente diabetico istituzionalizzato”. L’assistenza al paziente diabetico
istituzionalizzato -Indagine Epidemiologica Condotta nelle Case di Riposo / RSA di alcune Regioni Italiane.
XXVII Congresso Regionale di Diabetologia SID-AMD, Udine, 26 Ottobre 2019.

Colussi G, Da Porto A, Catena C, Darsie D, Fagotto V, Croatto E, Merla L, Cavarape A, Sechi LA: Una ridotta
funzione sisto-diastolica del ventricolo sinistro @ associata alla presenza di diabete mellito tipo 2 in
pazienti affetti da ipertensione arteriosa. Studio caso-controllo. XXVII Congresso Regionale di Diabetologia
SID-AMD, Udine, 26 Ottobre 2019.

Fagotto V, Colussi GL, Da Porto A, Sechi LA. “Correlazione positiva tra assunzione di statine e migliore
performancecognitiva nei pazienti diabetici over60” Atti Congresso Nazionale SID 2020

Fagotto V, Da Porto A, Colussi GL , Sechi LA.: Correlazione tra BMI e performance cognitiva valutata
attraverso il test MoCA in una coorte di pazienti ambulatoriali affetti da diabete mellito tipo 2. Atti
Congresso Nazionale SID 2020

Da Porto A, Casarsa V. et al: Early treatment con Semaglutide a basso dosaggio: efficacia sul rischio CV
globale del paziente con Diabete tipo 2 e sindrome metabolica. Atti Congresso Nazionale AMD 2021

0 Abstract in rivista presentati a congressi internazionali.

25

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

.A. Da Porto, R. Da Ros, R. Assaloni et Al: “Acute foot infection in diabetic people, a two year
experience of a diabetic foot center” Acts Annual Meeting of Diabetic Foot Study Group of EASD, Berlin
28-30 settembre 2012

A. Da Porto,V. Pavan, E. Fabbro, D. Gasparini et Al: “Differences of gender in peripheral artery disease:
a preliminary study” Acts XVI International Symposium on Atherosclerosis, Sydney 2012

A. Cavarape, A. Da Porto, A. Casagrande ML et Al: “Percutaneous Transluminal Angioplasty (PTA) in
Peripheral Artery Disease: results of a 5 years follow up study” 81° EAS Congress Lyon, France, June 2-5,
2013

Cavarape A., Basile D., Bais B., Da Porto A. et Al: Carotid angioplasty and stenting in patients with
high cardiovascular risk: results of a 3 year follow-up study. 81° EAS Congress Lyon, France, June 2-5, 2013
Da Porto A. Tommasi E. Cum S., Del Forno E, Caroli E, Manca E. Petrucco A. and Candido R. “Effects
of multidisiplinary and structured education programme on glycaemic control during transition of young
adults with type 1 diabetes. ”"Diabetologia (2014) 57; [suppl1]S1-S564

Cesare Miranda, Giorgio Zanette, Matteo Cassin, Riccardo Neri, Umberto Grandis, Eugenio Cervesato,
Andrea Da Porto, Roberto Da Ros. Differences between genders in outcomes of diabetic foot at one year
follow-up. Acts of Diabetic Foot Study Group of EASD annual meeting 2018

Andrea Da Porto, Alessandro Cavarape, Leonardo Sechi: “Dulaglutide in diabetic patients with binge
eating disorder: a Pilot Study” Diabetologia 2019 supp S8-8

Roberto Da Ros, Dr. Roberta Assaloni, Dr. Andrea Michelli, Dr. Barbara Brunato, Dr. Enrica Barro, Dr.
Andrea Da Porto, Dr. Cesare Miranda: Outcome and Prognostic Factors of Deep Heel Lesions. Acts of 8th
ISDF 2019 P31.03
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Roberto Da Ros, Dr. Roberta Assaloni, Dr. Andrea Michellil, Dr. Barbara Brunato, Dr. Enrica Barro, Dr.
Andrea Da Porto, Dr. Cesare Miranda: “Ulcer Recurrence in Diabetic Foot” Acts of 8th ISDF 2019 P31.03
Cristiana Catena, Gian Luca Colussi, Andrea Palomba, Andrea Da Porto, Alessandro Frangipane, Andrea
Duratti, Luca Bulfone, Giulia Candusso, Leonardo A. Sechi: INTERACTIONS BETWEEN GLUCOSE
HOMEOSTASIS, VITAMIN D INSUFFICIENCY AND TARGET ORGAN DAMAGE IN ESSENTIAL HYPERTENSION:
High Blood Press Cardiovasc Prev 2019 https://doi.org/10.1007/s40292-019-00340-6

Cristiana Catena, Gianluca Colussi, Marileda Novello, Rosangela Abrusci, Andrea Da Porto, Alessandro
Frangipane, Agnese Presello, Andrea Palomba, Leonardo A. Sechi: A MILD CORTISOL HYPERPRODUCTION
IS ASSOCIATED WITH PROTHOMBOTIC MARKERS IN ESSENTIAL HYPERTENSIVE PATIENTS High Blood Press
Cardiovasc Prev 2019 https://doi.org/10.1007/s40292-019-00340-6

Cristiana Catena, Gianluca Colussi, Andrea Da Porto, Andrea Palomba, Alessandro Frangipane, Francesca
Spagnol, Agnese Presello, Leonardo Sechi: IN ESSENTIAL HYPERTENSION THE ASSOCIATION BETWEEN
VITAMIN D LEVELS AND PLASMA COULD BE MEDIATED BY THE ANGIOTENSIN-CONVERTING-ENZYME High
Blood Press Cardiovasc Prev 2019 https://doi.org/10.1007/s40292-019-00340-6

Cristiana Catena, Gianluca Colussi, Andrea Da Porto, Luca Bulfone, Alessandro Frangipane, Agnese
Presello, Francesca Spagnol, Leonardo Sechi: RELATIONSHIPS BETWEEN BNP LEVELS PRE AND POST-SALINE
LOAD SUPPRESSION TEST, RENIN-ANGIOTENSIN-ALDOSTERON PARAMETERS AND SYSTOLIC AND
DIASTOLIC FUNCTIONAL INDEXES OF LEFT VENTRICLE IN ESSENTIAL HYPERTENSION. High Blood Press
Cardiovasc Prev 2019 https://doi.org/10.1007/s40292-019-00340-6

R. Assaloni, A. Michelli, B. Brunato, E. Barro, E. Manca, A. Petrucco, C. Gottardi, S. Cum, A. Da Porto, R.
Candido, R. Da Ros: HYBRID CLOSED-LOOP SYSTEM IMPROVES GLUCOSE CONTROL IN PATIENTS TREATED
WITH MULTIPLE DAILY INJECTION AND CGM OR INTEGRATED INSULIN PUMP AND CGM OR SENSOR-
AUGMENTED PUMP CLOSED-LOOP SYSTEM AND ALGORITHM. Diabetes Technology and Therapeutics
Volume 22, Supplement 1, 2020 pag 242

Cesare Miranda, Giorgio Zanette, Elena Rinaldo, Silvia grazioli, Maurizio Tonizzo, Andrea Da Porto,
Roberto Da Ros: Outpatient management of the diabetic foot ulcer during COVID-19 Pandemic. Poster38
Acts of Diabetic Foot Study Group of EASD annual meeting 2020

Da Porto, A., V. Manicardi, C. B. Giorda, E. Manicardi, A. Agliadoro, R. Fornego, A. Nicolucci et al.
"Estimation of hospitalisations cost savings deriving from a wider application of EMPAREG and LEADER
inclusion criteria in the real world practice: data from AMD Annals." In DIABETOLOGIA, vol. 63, no. SUPPL
1, pp. $120-S120. SPRINGER, 2020

Catena, Cristiana; da Porto, Andrea; Colussi, Gianluca; Vivarelli, Cinzia; Bulfone, Luca; Sechi, Leonardo
A.INTRARENAL RESISTANCE INDEXES ARE INDEPENDENTLY ASSOCIATED WITH GLYCATED HEMOGLOBIN
LEVELS IN NON-DIABETIC ESSENTIAL HYPERTENSIVE PATIENTS WITH NORMAL RENAL FUNCTION, Journal
of Hypertension: April 2021 -Volume 39 -Issue -p €214 doi: 10.1097/01.hjh.0000746876.61923.b2

Catena, Cristiana; Da Porto, Andrea; Colussi, Gianluca; Bulfone, Luca; Vivarelli, Cinzia; Sechi, Leonardo
A.SUBTLE CORTISOL HYPERSECRETION IS ASSOCIATED WITH GLUCOSE HOMEOSTASIS AND INSULIN
RESISTANCE IN NON-DIABETIC ESSENTIAL HYPERTENSIVE PATIENTS, Journal of Hypertension: April 2021 -
Volume 39 -Issue -p €224 doi: 10.1097/01.hjh.0000746984.18588.c

Baiano, Valeria, Cristiana Catena, Luca Bulfone, Laura Scandolin, Antonio Vacca, Gabriele Brosolo, Andrea
Da Porto et al. "AORTIC STIFFNESS AND INDEXES OF DISEASE SEVERITY IN SUBJECTS WITH PREVIOUS
COVID-19 PNEUMONIA: A FOLLOW-UP STUDY." Journal of Hypertension 40, no. 1 (2022): e173-e173.

Vacca A, Catena C, Soardo G, Spagnol F, Bulfone L, Candusso G, Baiano V, Scandolin L, Brosolo G, Da Porto
A, Donnini D. RELATIONSHIPS BETWEEN NAFLD BIOCHEMICAL SCORES AND LEFT VENTRICULAR
GEOMETRIC PATTERN IN NAIVE ESSENTIAL HYPERTENSIVE PATIENTS. Journal of Hypertension. 2022 Jun
1;40(Suppl 1):e138

Da Porto, A., G. Colussi, C. Tascini, M. Fabris, E. Sozio, M. Peghin, F. Curcio, C. Catena, and L. Sechi.
"Relationships between cytokine storm and stress hyperglycaemia in hospitalised patients with COVID-
19." In DIABETOLOGIA, vol. 65, no. SUPPL 1, pp. S210-5210. ONE NEW YORK PLAZA, SUITE 4600, NEW
YORK, NY, UNITED STATES: SPRINGER, 2022.

Romanin A, Vanin F, Pazmay GB, Da Porto A, Varisco E, Torritto P, Martina A, Pivetta S, Sechi LA, Soardo G,
Donnini D. Red rice (Monakoline K) effects on oxidative stress parameters and biomarkers of steatosis in
mild hypercholesterolemic NAFLD patients. Digestive and Liver Disease. 2023 Mar 1;55:564
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47. A Da Porto, R. Candido et Al “Indicators of clinical inertia on the management of cardiovascular risk factors

in patients with type 1 and type 2 diabetes according to ESC/EASD CV risk Class: Data from AMN Annals”.
Europen Association for the study of Diabetes Annual Meeting, Hamburg October 2023. Diabetologia
Suppl October 2023

Pubblicazione a Stampa su riviste Nazionali con peer review

48

49

50

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

. A. Da Porto, E. Fabbro, D. Gasparini et Al: “ Lp(a), diabete e rivascolarizzazione endovascolare agli arti
inferiori: dati di follow up a 5 anni. Il Giornale di AMD 2012;15;204-20746)

. S. De Riu, M.L Casagrande, A. Da Porto et Al: “ Come Pianificare uno studio clinico” Il Giornale AMD
2013;17:373-37

. M. Boemi, A. Da Porto, G. Felace V. Fiore et al: Appropriatezza della cura del paziente anziano con

insufficienza renale. Monografie annali AMD 201648)

A. Da Porto, L. Candoni, F Pizzignacco, Vito Di Piazza: Risk Factors for low therapeutic adherence in
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Relatore Congresso Triveneto Societa Italiana di Medicina Interna 17/4/2009

Relatore XVII Congresso Nazionale AMD, Rimini, 10/5/2009

Relatore Congresso Regionale di Diabetologia Friuli Venezia Giulia SID-AMD 6/11/2010

Relatore Congresso Triveneto Societa Italiana di Medicina Interna 16/4/2010

Relatore Corso Nazionale SIFMER: Linfedema e Dintorni 25-26/3/2011

Relatore Congresso Triveneto Societa Italiana di Medicinalnterna 22/6/2012

Relatore Congresso Regionale di Diabetologia Friuli Venezia Giulia SID-AMD 9/11/20138

Relatore 50" Annual Meeting of European association for the study of Diabetes, Vienna 16/9/2014
Moderatore Congresso Regionale di Diabetologia FriuliVenezia Giulia SID-AMD 22/11/2014

. Moderatore Congresso Regionale di Diabetologia Friuli Venezia Giulia SID-AMD 21/11/2015
. Relatore al corso “Discussione di casi ostetrico-ginecologici complessi in Medicina Interna”, San Daniele-

Tolmezzo 15/12/2015

. Docente al Corso Regionale “Linee di indirizzo regionali per la gestione integrata del paziente con Diabete

Mellito”, Tolmezzo Marzo 2016

Relatore al XV Congresso Regionale FADOI, Udine 9/6/2016

Moderatore 26" Congresso Nazionale di Diabetologia SID, Rimini 4-7/5/2016

Membro della segreteria scientifica 17 Convegno di Medicina Interna dell’alto friuli, Tolmezzo,
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Relatore al corso: “Iperglicemie in PS: Aspetti Gestionali” Tolmezzo 23/11/2016

Relatore e membro del team di progetto al corso “Il diabetologo incontra I’anziano fragile” Mestre,
4/2/2017 Relatore al XVI Congresso Regionale FADOI, Udine 26-27/4/2017

Moderatore al convegno Italian Chapter of AACE: “ Hot Topics in Endocrinologia e Diabetologia” Udine 21-
22/4/2017

Membro della segreteria scientifica 18 Convegno di Medicina Interna dell’alto friuli, Tolmezzo,
30/9/2017

Relatore al corso: “L'importanza dell’analisi dei dati da remoto per I'ottimizzazione del controllo
glicometabolico”, Udine 14/10/2017

Relatore al seminario: AUDIT Clinici in medicina interna FADOI. Udine, 19/10/2017

Relatore Congresso Regionale di Diabetologia Friuli Venezia Giulia SID-AMD 15/10/2017

Relatore al corso: “Sharing the experience in diabetologia”, Udine 24/11/2017

Relatore XXI Congresso Nazionale AMD, Napoli 19/5/2018

Relatore al corso: “Progetto Radar: alla ricerca dei pazienti”, Trieste 15/9/2018

Membro della segreteria scientifica e Relatore al 1920 Convegno di Medicina Interna dell’alto friuli,
Tolmezzo, 29/9/2018

Relatore al corso: “Time in Range: il valore dell’infermiere” Verona 5/10/2018

Relatore e membro del team di progetto al corso “ll diabetologo incontra I’anziano fragile” Padova,
16/11/2018

Membro della Segreteria Scientifica e Relatore al Congresso Regionale di Diabetologia Friuli Venezia Giulia
SID-AMD 17/11/2018

Docente al Corso Regionale “Linee di indirizzo regionali per la gestione del diabete in ospedale”, Dicembre
2018

Relatore e membro del team di progetto: “Progetto regionale farmacovigilanza” Udine 4/12/2018
Relatore e membro del team di progetto al corso “Il diabetologo incontra I'anziano fragile” Napoli,
25/1/2019

Relatore al corso: “GLP1 Agonisti: dall’evidence based medicine alle evidenze cliniche real-world”
Pordenone 21/2/2019

Relatore alla tavola rotonda: “Diabete tipo 2: esperti a confronto”. Udine 20/3/2019

Responsabile scientifico e Relatore al congresso: “Diabete e Fegato: Specialisti a confronto”, Udine
6/4/2019

Relatore al corso: Tr32Uno: raccogliere condividere, migliorare. Milano 11/5/2019

Relatore e membro del team di progetto al corso “ll diabetologo incontra I’anziano fragile” San Daniele,
14/09/2019
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Relatore 55" Annual Meeting of European association for the study of Diabetes, Barcellona 19/9/2019
Relatore corso FADOI: “ Aspetti Pratici nella gestione delle patologie Cardiometaboliche in Medicina
interna” Bologna 4/10/2019

Responabile Scientifico Congresso regionale di Diabetologia SID-AMD FVG, Udine 26/10/2019

Relatore al corso: “Governare la transizione in Diabetologia: un passaggio tra presente e futuro, | Modulo”
Lazise 8-9 Novembre 2019

Responsabile Scientifico evento: “Approccio Multidisciplinare al paziente con diabete di tipo 2: percorsi e
strategia precoce di intervento” Udine 29/1/2020

Relatore al corso: Governare la transizione in Diabetologia: un passaggio tra presente e futuro, Il modulo”
Venezia 24-25 Gennaio2020

Responsabile Scientifico evento ECM: “Approccio Multidisciplinare al paziente con diabete di tipo 2:
percorsi e strategia precoce di intervento” Udine 29/1/2020

Responsabile Scientifico evento ECM: “L’evoluzione nel trattamento del DMT2: Dal controllo glicemico alla
protezione verso la malattia renale cronica” -Palmanova (UD), 22 aprile 2020

Responsabile Scientifico e Relatore evento ECM "La terapia farmacologica del paziente con diabete di tipo
2 con Sindrome Metabolica nelle prime fasi della malattia" -Sesto al Reghena (PN), 11/06 e 29/10/2020
Relatore Evento ECM: Gli ANNALI AMD 2020: presente e futuro -23 Ottobre 2020 Webinar

Relatore evento ECM “XIl Giornate Mediche della Bassa Friulana” 7 Novembre 2020

Relatore evento ECM: "MultiDIAB Friuli Venezia Giulia" 24 Novembre 2020

Relatore su invito al X Congresso Nazionale Fondazione AMD 18-20 Febbraio 2021

Relatore evento ECM “RISCHIO CARDIOVASCOLARE E CONTROLLO GLICEMICO La terapia appropriata per il
paziente con DM2” 24 febbraio 2021

Relatore corso ECM VIRTUAL MEETING CDL-Cardio Diabetes Link-24 MAGGIO 2021

Relatore corso FAD ECM "DMT2-CODE Diabete Mellito Tipo 2 e COvid-19: la Pandemia nella Pandemia" 7
Luglio 2021

Moderatore e Responsabile Scientifico corso FAD ECM "SGLT2-i dalla prevenzione al trattamento dello
Scompenso Cardiaco" Udine 9 Luglio 2021

Relatore corso FAD ECM "Clinical Practice in Diabetology" Webinar 1 Luglio 2021

Relatore corso Corso in Medicina per la rivalutazione Terapeutica, Sesto al Reghena 9/9 20/10 2021
Relatore corso Nuovi Scenari in Diabetologia 2021 “Infiammazione e Insulino Resistenza" Padova 23
Settembre 2021

Relatore corso Micro COMBinAction, Codroiopo 02 Ottobre 2021

Discussant corso “ll paziente Cronico: Conoscere i Problemi per proporre interventi efficaci. Trieste 15-16
Ottobre 2021

Relatore al XXVIII Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi, Bologna 27-30/10/2021

Relatore al XXIX Congresso Regionale di Diabetologia , Udine 19/03/2022

Relatore al Corso “”Evoluzione della Terapia del diabete presente e futuro” Verona 13-14/05/2022
Relatore su invito al XI Congresso Nazionale Fondazione AMD 19-20 Maggio 2022

Responsabile Scientifico e Relatore al Corso “ Terapia insulinica innovativa: Semplifichiamo con sicurezze “
Udine 15/09/2022

Relatore al Corso FADOI FVG “ 47 corso teorico pratico di Ecografia Clinica di Base per il paziente
internistico” Udine 4/10/2022

Responsabile Scientifico e Relatore al Corso “ Diabete e Ipertensione-La gestione del paziente
Cardiovascolare con Comorbidita alla luce dei moderni approcci terapeutici “ Udine 6/10/2022

Relatore al corso 2”7 edizione “Il paziente Cronico: Conoscere i Problemi per proporre interventi efficaci.
Trieste 9-10 Ottobre 2022

Relatore al corso: “Nuove opportunita di cura per il paziente diabetico: tra medicina di base ed
ambulatorio specialistico. Monfalcone 25 Febbraio 2023

Membro della Faculty evento: Rivoluzionare la terapia del Diabete dalla relazione medico paziente alla
scelta del farmaco. Trieste 8-9 Marzo 2023

Relatore al congresso: | Nuovi Annali AMD - Best Western Hotel Universo, Roma 19 aprile 2023

Membro della Faculty evento: Originate DKD- Nuove opportunita farmacologiche per il paziente con
nefropatia diiabetica. Bologna 29/03/2023

Relatore 2° Congresso Nazionale AILD e XXXIl Assemblea Nazionale AILD il 9-10 Giugno 2023 a Trieste
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Membro della Faculty e Relatore evento: Metodologie di screening e percorso diagnostico per lo
scompenso cardiaco nelle persone con diabete. La Consensus ADA. Milano 16/6/23

Invited Chair 57" Annual Meeting of European association for the study of Diabetes, Hamburg 5/10/2023
Relatore al Congresso Nazionale Societa Italiana di Patologia Clinica e Medicina di Laboratorio, Riva del
Garda 10/11 Ottobre 2023

Relatore al corso 3" edizione “Il paziente Cronico: Conoscere i Problemi per proporre interventi efficaci”
Trieste 15 Ottobre 2023

Moderatore al Congresso “La gestione del diabete di tipo 1 in Friuli Venezia Giulia” Udine 28/10/2023
Relatore su invito al XXIV Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi, Firenze 5-7/11/2023
Membo della Segreteria Scientifica XXX Congresso Regionale SID_AMD FVG 25/11/2023

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.

Dichiaro di essere informato che il presente cv sara pubblicato sul sito web dell’amministrazione.

Dichiaro che, a norma del D.P.R. n. 445/2000, le informazioni contenute nel presente curriculum vitae
corrispondono al vero.

Udine, 2 gennaio 2024

FIRMATO
Dott. Andrea Da Porto



