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Federico Silvestri

+39 0431529335
+39 0431 529467
federico.silvestri@aas2.sanita.fvg.it

Cellulare:

Italia
1953

Maschile

Dal 1/7/2017

Direttore Dipartimento Medico, Presidio Ospedaliero di Latisana-Palmanova (UD)
Direzione del Dipartimento

AAS2 “Bassa Friulana- Isontina”

Azienda Sanitaria

Dal 01/03/2008

Direttore SOC di Medicina Interna, Presidio Ospedaliero di Latisana (UD) (dal 1/11/2015 al
31/7/2018 anche Direttore ff SOC di Medicina Interna, Presidio Ospedaliero di Palmanova - UD)

Direzione del reparto
AAS? “Bassa Friulana- Isontina”
Azienda Sanitaria

Da Marzo 1989 a Febbraio 2008

Dirigente medico | livello

Aiuto presso la Clinica Ematologia

Policlinico Universitario a Gestione Diretta ora Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine
Azienda Sanitaria

Da Novembre 1979 a Marzo 1989

Dirigente medico | livello

Assistente, Divisione di Medicina dell Ospedale di Palmanova
Ospedale di Palmanova - PALMANOVA (UD)

Azienda Sanitaria

Da Novembre a Dicembre 1996 e da Maggio a Giugno 2003

Visiting Scientist presso il Rush Cancer Institute di Chicago
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Da Febbraio 1990 a Maggio 1991

Visiting Scientist presso il Barret Cancer Center di Cincinnati

Da Aprile a Giugno 1988

Visiting Doctor presso 'Hammersmith Hospital di Londra

Sessione 1987
Idoneita nazionale al Primariato

Idoneita al Primariato in Endocrinologia
Idoneita al Primariato in Ematologia

Novembre 1986
Specializzazione
Specialista in Ematologia, trattamento delle malattie ematologiche

Universita degli Studi di Trieste

Luglio 1981
Specializzazione
Specialista in Endocrinologia, trattamento delle malattie endocrine

Universita degli Studi di Padova (sede di Verona)

Novembre 1978
Laurea
Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)

Universita degli Studi di Trieste
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente
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Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 Livello intermedio’ B1 Livello intermedio B2 | Livello intermedio B2/ Livello intermedio| B2 | Livello intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Direzione di Reparto con responsabilita di 80 persone
Direzione di Dipartimento con compiti organizzativi

Specialista in malattie endocrine ed in malattie ematologiche

Utilizzo quotidiano di posta elettronica, ricerca bibliografica su PUB MED, composizione documenti
WORD e preparazione diapositive PowerPoint

Nel 2004 e nel 2010 docente al corso di aggiornamento obbligatorio per MMG dell’ASS 5.
Docente alla Scuola infermieri di Palmanova e poi di Udine per molti anni.

Autore di oltre 150 Abstracts a congressi nazionali ed internazionali.

Autore di oltre 60 relazioni orali a congressi nazionali ed internazionali.

Organizzatore e responsabile scientifico di oltre 10 corsi/congressi.

B
Principali pubblicazioni

1.Silvestri F., Banavali S.D., Hulette B.C., Civin C.I., Preisler H.D. Isolation and characterization of the
CD34+ hematopoietic progenitor cells from the peripheral blood of patients with chronic myeloid
leukemia. Int J Cell Clon 1991, 9: 474-490.

2.Silvestri F., Banavali S., Baccarani M., Preisler H.D. The CD34 hemopoietic progenitor cell
associated antigen: biology and clinical applications. Haematologica 1992; 47: 157-167.

3.Silvestri F., Wunder E., Sovalat H., Henon P., Serke S. Positive selection of CD34+ cells: a short
review of the immunomadsorption methods currently available for experimental and clinical use. J
Hematother 1993; 2: 473-481.

4 Silvestri F., Virgolini L., Mazzolini A., Bertolissi F., Russo D., Fanin R., Baccarani M. Development of
autoimmune thyroid disease during long-term treatment of hematological malignancies with interferons.
Haematologica 1994; 79: 367-370.

5.Silvestri F., Velisig M., Fanin R., Virgolini L., Zaja F., Barillari G., Baccarani M. Granulocyte colony-
stimulating factor (G-CSF) allows the delivery of effective doses of CHOP and CVP regimens in non-
Hodgkin lymphomas. Leuk and Lymph 1995; 16: 465-470.

6.Fanin R., Silvestri F., Geromin A., Cerno M., Infanti L., Zaja F., Barillari G., Savignano C., Rinaldi C.,
Damiani D., Buffoli A., Biffoni F., Baccarani M. Primary systemic CD30 (Ki-1) -positive anaplastic large
cell lymphoma of the adult: sequential intensive treatment with the F-MACHOP regimen (+
radiotherapy) and autologous bone marrow transplantation. Blood 1996,87: 1243-48.

7.Silvestri F., Pipan C., Barillari G., Zaja F., Fanin R,, Infanti L, Russo D., Falasca E., Botta G.A.,
Baccarani M. Prevalence of hepatitis C virus infection in patients with lymphoproliferative disorders.
Blood 1996, 87:4296-4301.

8.Silvestri F., Barillari G., Fanin R., Pipan C., Falasca E., Salmaso F., Zaja F., Infanti L., Patriarca F.,
Botta G.A., Baccarani M. Hepatitis C virus infection among cryoglobulinemic and non-cryoglobulinemic
B-cell non-Hodgkin’s lymphomas. Haematologica 1997;82:314-317.

9.Silvestri F., Barillari G., Fanin R., Pipan C., Falasca E., Salmaso F., Zaja F.,Infanti L., Patriarca F.,
Botta G.A., Baccarani M. The genotype of hepatitis C virus among HCV-related non-Hodgkin's
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lymohomas. Leukemia 1997;11:2157-2161.

10. Silvestri F. and Baccarani M. Hepatitis C virus-related lymphomas. Brit J Haematol
1997,99:475-480.
1. Silvestri F., Barillari G., Fanin R., Salmaso F., Pipan C., Falasca E., Puglisi F., Mariuzzi L.,

Zaja F., Infanti L., Patriarca F., Candoni A., Rogato A., Di Loreto C., Botta GA., Baccarani M. Impact of
hepatitis C virus infection on clinical features, quality of life and survival of patients with
lymphoplasmacytoid lymphoma/ immunocytoma. Ann Oncol 1998;9: 499-504.

12. Silvestri F., Ermacora A., Sperotto A., Patriarca F., Zaja F., Damiani D., Fanin R., Baccarani
M. Lamivudine allows completion of chemotherapy in lymphoma patients with hepatitis B reactivation.
Brit J Haematol 2000:108:394-396.

13. Silvestri F., Sperotto A., Fanin R. Hepatitis C and lymphoma. Current Hepatitis reports
2002;1:5-8.
14, Raza A., Candoni A., Khan U., Lisak L., Tahir S., Silvestri F., Billmeier J., Imran Alvi M.,

Mumtaz M., Gezer S., Venugopal P., Reddy P., Galili N. Remicade as TNF suppressor in patients with
myelodysplastic syndromes. Leuk and Lymph 2004, 45(10): 2099-2104.

15. Candoni A., Raza A., Silvestri F., Lisak L., Galili N., Mumtaz M., Kikic F., Fanin R.
Response rate and survival after Thalidomide-based therapy in 248 patients with myelodysplastic
syndromes. Ann Hematol 2005, 84: 479-481.

16 Silvestri F. L’anemia dell'anziano (editoriale). Baselife Nephrology 2010, 1: 4-9.

17. Credendino O., Borrelli S., Pace F., Silvestri F. Anemia dell’anziano: valori limite, frequenza,
cause.Baselife Nephrology 2010, 1: 15-20.

18. Silvestri F., Pasca S., Zaramella M., et al. Safety and efficacy of thromboprophylaxis with
fondaparinux in elderly acutely ill medical patients with renal impairment: a retrospective single

center study. It J Med 2013, 7: 287-292

19. Silvestri F., Pasca S., Labombarda A.et al. Safety of fondaparinux in the preven-

tion of venous thromboembolism in elderly medical patients: results of a single-

center, retrospective study. Minerva Med 2014; 105: 221-228

20. Bassetti M., Cargnelutti A., Silvestri F. Candidemia in Internal Medicine Wards:

a real problem or just an epiphenomenon? It J Med 2014; 8: 205-207

21. Silvestri F., Bassetti M., Zaramella M., et al. Epidemiology, species distribution,

antifungal susceptibility and oucome of candidemia among Internal Medicine

Wards of community hospitals of Udine County, ltaly. It J Med 2014; 8: 253-258

22. SilvestriF., Da Porto A., Labombarda A., Mansutti E., Rogato A. Off-label use of

thalidomide for the treatment of a bleeding cutaneous methastasis. It J Med 2015;

9: 377 -379

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base allart. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Firmato Dott. Federico Silvestri

Latisana (UD), 5 marzo 2019
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