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Dr. Maurizio ZILLI 

Infonnazioni personali 

Riepilogo delle qualifiche 

, . 	 Nazionalità Italiana 

o 	 Data di nascita 29/12/1953 

o 

o 	 1/4/1981 Assistente Gastroenterologo di ruolo presso l'Ospedale Civile 
di Udine 

o 	 Dal 1986 Aiuto corresponsabile presso la stessa struttura. 

o 	 Dal 1994 Titolare del Modulo di "Endoscopia diagnostico-operative bilio­
pancreatica". 

o 	 Dal Giugno 2001 all'Ottobre 2002 Responsabile ad interim della 
Struttura Operativa Complessa di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia di 
Udine 

o 	 Dall'Ottobre 2002 Direttore della Struttura Operativa Complessa di 
Gastroenterologia dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria della 
Misericordia di Udine 

o 	 Dal 2001 al 2003 docente a contratto presso la Scuola di 
Specializzazione in Gastroenterologia della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell'Università degli Studi di Udine con l'insegnamento di 
"Metodologia Endoscopica", 

,. 	 Dal 2003 al 2009 docente a contratto presso la Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia dell'Apparato Digerente ed Endoscopia 
Digestiva della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell 'Università degli 
Studi di Udine con l'insegnamento di "Endoscopia Digestiva" 

c'; 	 Dal 2011 Professore a contratto per il corso di Gastroenterologia della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Udine 

Dal 2011 è incaricato della formazione degli Specializzandi di 
Gastroenterologia dell ' Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria 
della Misericordia di Udine 

Istruzione 	 Anno accademico 1978/79 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università di Padova 

1983 Diploma di specializzazione in "Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva" presso l'Università di Padova 

1987 Diploma di specializzazione in "Scienze dell'alimentazione e 



dietologia" Presso l'Università di Modena 

o 	 1991 Diploma di specializzazione in "Malattie del fegato e del ricambio" 
presso l'Università di Milano 

Esperienze professionali 

Pubblicazioni 

o 	 Notevole esperienza in tutte le procedure endoscopiche diagnostiche 
ed operative. 

o 	 Ha affinato le tecniche endoscopiche operative sul tubo digerente e 
particolarmente sulle vie bilio-pancreatiche con corsi di 
perfezionamento e tirocinii pratici in Italia ed all'estero (Amsterdam, 
Amburgo, San Francisco, Fort Lauderdale, Boston) 

o 	 Ha seguito corsi su cromodiagnostica , diagnosi e terapia fotodinamica 
delle neoplasie del tubo digerente (Los Angeles). 

o 	 Ha acquisito vasta competenza in campo laparoscopico sullo staging e 
follow-up della patologia del fegato e delle vie biliari. 

Possiede trentennale esperienza in tema di diagnosi e gestione dei 
pazienti affetti da malattie infiammatorie croniche intestinali e malattie 
croniche di fegato, pancreas e delle vie biliari. 

o 	 In campo fisiopatologico ha rivolto particolare attenzione allo studio 
della motilità delle prime vie digerenti e delle patologie ad essa 
correlate. 

o 	 Da circa 25 anni si occupa di gestione clinica delle disfunzioni colon­
rettali ; dal 2004 è responsabile del gruppo interdisciplinare 
interaziendale per lo studio ed il trattamento delle patologie del 
pavimento pelvico. 

o 	 Notevole è la competenza acquisita in campo di ERCP terapeutica che 
ha permesso di identificare nell'Azienda Ospedaliera di Udine, presso 
la quale opera, un centro di riferimento nazionale per la patologia bilio­
pancreatica. 

o 	 Ha acquisito vasta esperienza sulle problematiche legate all'obesità e 
sulla patologia gastroenterologica ed epatologica ad essa correlata. 
Oltre all'approccio dietetico ha acquisito notevole esperienza nel 
trattamento dell'obesità mediante posizionamento endoscopico di 
palloni intragastrici. 

o 	 Date le notevoli capacità acquisite in tema di patologia neoplastica 
colon-retta le, è stato nominato referente aziendale, sia dal punto di 
vista clinico che organizzativo, per il programma di prevenzione e 
screening del carcinoma colon-rettale. 

Ha all'attivo centodieci lavori scientifici pubblicati su riviste accreditate 
nazionali ed internazionali . 

Ha partecipato a circa quattrocento congressi e corsi di aggiornamento 
specialistici nella materia, tra cui si annoverano oltre 150 partecipazioni 
attive come relatore , docente o moderatore 

Ha collaborato all 'organizzazione di congressi e corsi di aggiornamento 
di Irvello nazionale come referente scientifico ed alla pianificazione e 
coordinazione di trials di studio multicentrici. 



l) Ha presieduto ed organizzato una ventina di eventi nazionali 
specialistici in tema gastroenterologico e numerosi corsi di 
aggiornamento per Medici di Medicina Generale. Nel 2009 è stato 
nominato Coordinatore Scientifico del corso nazionale della Società 
Italiana di Endoscopia Digestiva. 

Attività professionali Negli anni 84-85 ha svolto attività didattica per conto del Provveditorato 
aggiuntive agli Studi di Udine ai docenti di educazione fisica. 

Nell'anno 86-87 è stato incaricato dell'insegnamento di Igiene e 
Tecnica ospedaliera presso la Scuola per Infermieri Professionali, di 
Anatomia Umana Normale presso la Scuola per Tecnici Sanitari di 
Radiologia Medica e di Fisiologia Umana per il Corso per Tecnici di 
Laboratorio Medico. 

o 	 Nell'anno 87-88 presso il corso di Abilitazione a Funzioni direttive 
nell'assistenza infermieristica ha avuto l'incarico dell'insegnamento di 
Dietologia e, presso la Scuola per Tecnici Sanitari di Radiologia Medica, 
dell'insegnamento di Anatomia Umana Normale. 

o 	 Dall'anno 1987 all'anno 1995 ha svolto presso la Scuola Infermieri 
Professionali l'insegnamento di Scienza dell'Alimentazione 

o 	 Dal 2004 docente del Master di colo-proctologia (Clinica Chirurgica, 
AOUSMM) 

o 	 Dal 2010 svolge attività di tutoraggio ed insegnamento presso le Scuole 
di Specializzazione in Gastroenterologia ed in Chirurgia Generale della 
Facoltà di Medicina di Udine. 

o 	 Dal 2012 Professore a contratto per l'insegnamento di 
Gastroenterologia presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Generale della Facoltà di Medicina di Udine 

Associazioni o 	 Dal 1988 iscritto alla SI ED (Società Italiana di Endoscopia Digestiva), di 
cui è stato presidente della sezione FVG dal 2006 al 2008. 

o 	 Dal 1991 iscritto all'AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi 
Ospedalieri) 

o 	 Dal 1996 iscritto all'Unità di Proctologia (UCP) e collabora al "Gruppo di 
Studio per le patologie funzionali del piano perineale" presso l'Azienda 
Ospedaliero-Universitaria SM.M di Udine. 

l,' Dal 1998 iscritto all'AISGE (Associazione Interdisciplinare di Studio in 
Gastroenterologia ed Epatologia) e fa parte del Consiglio Direttivo. 

Dal 2000 è Segretario del "Gruppo Epatologico Triveneto" (GET) 

() 	 Dal 2007 è iscritto ali ' IG-IBD (Italian Group - Inflammatory Bowel 
Diseases). 

Dal 2010 consigliere nazionale SIED 

Dal 2012 vicepresidente SIED e responsabile della Commissione 
Politica SIED 



Udine, 21/12/2012 Maurizio Zilli 
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