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Curriculum Vitae 
 

Informazioni personali 
Cognome(i/)/Nome(i) 

 
Indirizzo(i) 
Telefono(i) 

E-mail 
Cittadinanza 

Data di nascita 
Sesso 

Iscrizione Albo professionale 
 

 
Esperienza professionale 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Miriam Totis 
 
 
0433 488825 
miriam.totis@aas3.sanita.fvg.it 
italiana 
 
 
Sezione A  n. 141  
 
 
 

Dal 21.04.2008 ad oggi 
Responsabile del Servizio Sociale dei Comuni n. 3.2 “Carnia” 
 

Programmazione. Organizzazione e gestione del Servizio Sociale dei Comuni nell’Ambito 
territoriale dei 28 Comuni della Carnia 

 
AZIENDA PER L’ASSISTENZA SANITARIA N. 3 “ALTO FRIULI-COLLINARE-MEDIO 
FRIULI” 
 
 

Dal 07.06.2007 al 18.04.2008 
 

Project manager del Progetto sul Fondo per l’autonomia possibile e l’assistenza a lungo 
termine c/o la Direzione Regionale salute e politiche sociali della Regione FVG, attraverso 
convenzione con ASS n.4 Medio Friuli” e D.C.S.P.S. della Regione FVG per la messa a 
disposizione 
 
ASS n.4. “Medio Friuli” 
 
 
 
Dal 16.02.2005 al 20.04.2008 
 
Consulente e formatore per l’istituto Regionale per gli Studi di servizio sociale (IRSSeS) di 
Trieste 
 
Attività di formazione e consulenza con particolare attenzione all’accompagnamento dei 
Piani di Zona, all’integrazione sociosanitaria e al Fondo per l’autonomia possibile 

 
IRSSeS di Trieste 
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Date 
  

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Date 
  

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro   

 
 

Date 
  

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Corsi e seminari 
 
 
 

01.10.2000 al 20.04.2008 
 
Assistente sociale con incarico di Responsabile dei processi d’integrazione socio sanitaria, 
fino al 16.02.2005 a tempo pieno, poi part time 

 
Le aree di attività hanno riguardato: piani di zona, volontariato, servizi ed interventi a 
favore della popolazione anziana (case di riposo, assegno di cura e assistenza, assistenza 
domiciliare integrata, sito informanziani,…), applicazione 162/98, rapporti tra  
Distretti e Ambiti socio-assistenziali, interventi di ricerca (servizio sociale aziendale, rete 
formali e informali,…). 

 
ASS n.4. “Medio Friuli” – Coordinamento servizi sociali 

 
 
 

Dal 01.01.98 fino al 30.09.00 
 

Assistente sociale Coordinatore area anziani  
 

Attività di coordinamento e di organizzazione di servizi e interventi a favore della 
popolazione anziana (Assistenza Domiciliare Integrata, Progetto Alzheimer, assegno di 
cura) cura dei  processi di integrazione con il Distretto sanitario 

 
Comune di Udine, Ambito socio assistenziale n.4.5 dell’Udinese  
 
 
 

15.11.1982 al 31.12.1997 
 

Assistente sociale di base c/o 8° circoscrizione di Udine Rizzi Dan Domenico 
 

Funzione di assistente sociale di base  e con incarichi specifici, a partire dal 1994, nelle 
seguenti aree d’intervento: organizzazione e coordinamento Servizio di Assistenza 
Domiciliare, Assistenza Domiciliare Integrata, Progetto Alzheimer e  Centro diurno anziani 
autosufficienti. 

 
Comune di Udine 

 
 
 

 
 
A.A. 2000-2001 
 
Laurea in Servizio Sociale, Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Scienze della 
Formazione CLS 57/S, votazione 104/110 
 
A.A. 1980/1981 
 
Diploma di Assistente sociale, c/o la Scuola Superiore di Servizio Sociale di Trieste 
con votazione 110/110 e lode  

 
AS 1977 
 
Diploma di maturità scientifica, c/o Liceo Scientifico “G. Marinelli” 
 
 

Nel corso degli ultimi 5 anni ho partecipato ai seguenti corsi/seminari: 
•  “Corso di formazione per gli operatori dei servizi alla persona dell’Ass. n.3 

“Alto Friuli”, organizzato dall’IRSSeS su incarico del SSC n.3.2 “Carnia” 30/3, 
8/4, 27/4/2010 



3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• “Innovazione e modelli organizzativi” , organizzato dalla Regione FVG, il 
31/3/2010 

• “L’avventura comunitaria” Processi sociali e intervento professionale, 
organizzato dal CNOAS, Verona, il  4-5/6/2010  

• “Tra impegno e professione. Gli assistenti sociali come soggetti del Welfare”, 
organizzato dal CNOAS, Roma 1/7/2010  

• “Il sistema ICF: dalla valutazione funzionale al progetto”, organizzato da Coop. 
ITACA, il 8/9/2010 di 4 ore 

• “Dilemmi etici e comportamenti professionali", organizzato  da Ordine AS FVG 
e IRSSeS, il 5/11/2010. 

• “Progetto formativo sul progetto personalizzato secondo il profilo ICF”, in 
qualità di tutor, organizzato dall’ASS n.3. “Alto Friuli”, dal 10/11 al 17/11/2010 

• Seminario Dedalo 97’97 nei giorni 24,25 e 26 febbraio 2011 
• “Progetto di implementazione della metodologia di rete “, organizzato dal SSC 

3.2 “Carnia” in collaborazione con Centro Studi Erickson  25710, 18/11, 29/11, 
17/12/2010, 14/01/2011. 

• “la Fondazione di partecipazione”, realizzato dalla Regione FVG – area 
Welfare ASS 5 Bassa friulana, il 29/06/2011 

• “Affidamento di servizi alla cooperazione sociale: esperienze e buone pratiche 
a confronto”, organizzato da ForSer il 13/07/2011 

• “Come formare e sostenere la capacità degli assistenti sociali di utilizzare le 
prove di efficacia nel lavoro diretto con l’utenza”, organizzato da Fondazione 
Zancan il 18/10/2011 

• “La Responsabilità: una questione etica”, organizzato dal CROAS FVG il 3 
febbraio 2012 

• Seminario interattivo “the village”, il gioco per lo sviluppo delle comunità sociali, 
Feletto Umberto 23 febbraio 2012  

• “Cantieri in-formazione …continua”, organizzato dal CNOAS, Roma 3 marzo 
2012 

• “Linee guida regionali per la predisposizione del PDZ: seminario di avvio alla 
programmazione locale”, organizzato dalla Direzione centrale salute, 
integrazione sociosanitaria e politiche sociali, Regione FVG, Udine 28 marzo 
2012 

• “Formazione utilizzo della nuova cartella sociale informatizzata”, organizzato 
dalla Direzione centrale salute, integrazione sociosanitaria e politiche sociali, 
Regione FVG, Udine 11 aprile 2012 

• “Le rette nei servizi per persone con disabilità e anziane”, organizzato da 
Maggioli Editore, Verona 17 maggio 2012 

• “Servizio sociale e politiche sociali” organizzato dal CROAS FVG il 3 dicembre 
2012 

• “Advocacy e servizio sociale”, organizzato dal CROAS FVG il 1 febbraio 2013 
• “Servizio sociale e calamità naturali” organizzato da CNOAS, Coordinamento 

Nord degli Ordini regionali degli assistenti sociali e Comune di Verona, Verona 
6 maggio 2013 

• “Maltrattamento dell’anziano: fattori di rischio e protezione”, organizzato da 
Solimai. Telefono anziani maltrattati e CROAS FVG, Udine 11 aprile 2013 

• “19° punto d’ascolto sulla domiciliarità”, organizzato dalla Bottega del 
Possibile, San Secondo di Pinerolo, 24-25 maggio 2013 

• “Servizio sociale e calamità naturali”, organizzato dal CNOAS  e 
Coordinamento CROAS del Nord 6 maggio 2013  

•  “L’ambito socioassistenziale fra decreto trasparenza, privacy, segreto 
professionale, diritto di accesso. Aspetti legali e operativi, organizzato da 
ForSer “, Pasian di Prato 18 giugno 2013 

• “La valutazione del cambiamento dei progetti sociali”, organizzato da ASS 5 
“Bassa Friulana”, della durata complessiva di 22,35 con esame finale , 
edizione settembre 2013  

• “Servizio sociale e calamità naturali”, organizzato dal CROAS FVG e IRSSeS  
il 29 ottobre 2013 

• “Assistenti sociali: un futuro che parte da lontano”, organizzato da CNOAS , 
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Roma 16 dicembre 2013 
• “Introduzione ai processi di accreditamento all’eccellenza dei servizi territoriali 

secondo standard “Qmentum Internationa” (ACI)l “ , organizzato da ASS n.3 
“Alto Friuli” il 26/02/2014 

•  “La crisi economica e sociale: le soluzioni del Servizio sociale_ Giornata 
mondiale del Servizio sociale , organizzata da CNOAS, Roma 18 marzo 2014 

• “Il futuro delle politiche sociali. solidarietà, giustizia, cittadinanza 
nell’innovazione sociale”, organizzato da Fondazione Zancan, Padova 4 
giugno 2014 

• “L’impatto della povertà e del maltrattamento nel futuro dei bambini” 
organizzato da Fondazione Zancan, Padova 5 giugno 2014 

• Il ruolo dell’assistente sociale nella pianificazione e gestione dei servizi e delle 
risorse umane”, organizzato dal CROAS FVG il 14 novembre 2014 

• “Differenza e riconoscimento: il ruolo del Servizio sociale”, organizzato da 
CROAS FVG e IRSSeS il 4 dicembre 2014 

• “The village – laboratori formativi sulle competenze sociali” organizzato dalla 
Cooperativa Itaca, della durata complessiva di 15 ore dal 19/12/2014 al 
5/02/2015  

• “Verso quale welfare?”, organizzato dall’ IRSSeS di Trieste, Trieste  27 
gennaio 2015 

• Incontro di in/formazione CNOAS- Consiglio di disciplina territoriale, 
organizzato dal CNOAS , Padova 17 marzo 2015 

• “Giornata mondiale del Servizio sociale : Promuovere la dignità e il valore delle 
persone “, organizzato dal CNOAS, in collaborazione con AIDOOSS e SUNAS, 
Roma 17 marzo 2015 

• “L'assistente sociale e le Cure Palliative”, organizzato da CROAS FVG, 
Pordenone il 23 aprile 2015  

• “Comunità, giustizia e politiche di inclusione sociale: legati da legami” 
organizzato dal Servizio sociale die Comuni della Carnia, il 16 settembre 2015 
Tolmezzo  

• “Gestire la complessità nei servizi sociosanitari organizzato da IRSSeS, 
Trieste  il 2 ottobre 2015 

• Seminario di studi: “Le opinioni degli Assistenti sociali su condizioni di lavoro, 
welfare, povertà e disoccupazione. Presentazione e discussione sugli esiti di 
una ricerca transnazionale” organizzato da CNOAS, Roma, il 29 ottobre 2015  

• “Il Welfare regionale orientamenti e prospettive” - 2^ edizione organizzato da 
IRSSeS, e CROAS FVG, Udine il 12 novembre 2015  

• “Guardare con gli occhi dei vecchi”” organizzato da SSC Carnia - AAS 3 “Alto 
Friuli – Collinare – Medio Friuli” Tolmezzo il 25/01/2016   

•  “La stagione delle riforme: cosa cambia nel lavoro sociale?” organizzato da 
IRSSeS, Trieste il 18 marzo 2016 

• “World social work day 2016: Le società prosperano quando la dignità e i diritti 
di tutte le persone sono rispettati” CROAS Veneto – Università CA Foscari , 
Venezia 15 marzo 2016 

• “COSTRUIAMO IL WELFARE DI DOMANI Ridefinire le politiche sociali su 
criteri di equità e di efficacia, organizzato da IRS e ASS per la Ricerca sociale il 
Milano, 08 aprile 2016  

•  “Dal Fondo di Solidarietà Regionale alla nuova Misura Attiva di Inclusione e 
Sostegno al Reddito: riflessioni ed indicazioni metodologiche a partire 
dall’esperienza dell’Ambito di Cervignano del Friuli”, organizzato da SSC 
Ambito di Cervignano del Friuli, Cervignano del Friuli il 29 aprile 2016  

• “L’applicazione del Metodo Gentlcare” organizzato da AAS 3 “Alto Friuli – 
Collinare – Medio Friuli” Tolmezzo dal 03/05/2016 (10,30 ore),  

• “La teoria della pratica quale fonte essenziale per il servizio sociale. Perché’ è 
così difficile fare ricerca di servizio sociale in Italia ? , organizzato da Università 
la Sapienza, AIDOSS e CNOAS, Roma il 10 giugno 2016  

• “Il codice in materia di protezione dei dati personali. Corso base” organizzato 
da AAS 3 “Alto Friuli – Collinare – Medio Friuli” San Daniele 06/06/2016 

• “ Demenze: un approccio esperienziale alle tecniche di cura” organizzato da 
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Capacità e competenze 

personali 
 

Madrelingua 
 
 

Lingua 
Autovalutazione 
Livello europeo (*) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacita e competenze 
organizzative 

 
 

Capacità e competenze 
tecniche 

 
Attività di docenza 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENAIP, Udine, il 24 settembre 2016  
 
 
 
Italiano 
 
Inglese 

 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
 
Buona capacità organizzativa e gestionale delle risorse umane, di negoziazione e 

mediazione, di creatività e innovazione rispetto ai servizi sociali. 
 

• Supervisione a dieci allieve assistenti sociali nei tirocini professionali, prima in 
collaborazione con la Scuola Superiore di Servizio Sociale di Trieste ed in 
seguito con l’Università di Trieste, Facoltà di Magistero, Corso di Diploma 
Universitario in Servizio Sociale (A.A.83/84 – A.A.  84/85 – A.A.  88/89 – A.A. 
89/90 -A.A. 90/91 – A.A. 91/92 - A..A.95/96 A.A. 96/97). 

• Correlatore nella tesi di Laura “La formazione di base e continua: un sapere in 
divenire?”, laureanda Marzia Bagolin, Università degli studi di Trieste – Corso 
di laurea in servizio sociale 2014 

• Docente/formatrice dal 1996 ad oggi  in diversi corsi di formazione e 
aggiornamento professionale per operatori socio-sanitari, assistenti sociali, 
volontari e medici 

 
Nel corso degli ultimi 5 anni ho svolto le seguenti docenze:  

• Docenza di 6 ore all’interno del corso per assistenti familiari, organizzato 
dall’Ambito distrettuale del Cividalese e da Casa serena FVG, ente gestore 
Opera Sacra Famiglia  novembre – dicembre 2010 

• Attività formativa sul campo – partecipazione a progetti di miglioramento 
“Progetto formativo sul progetto personalizzato secondo il profilo ICF” di ore 12 
in qualità di tutor, organizzato dall’ASS n.3 “Alto Friuli” dal 10/11/2010 al 
17/01/2011 

• Docenza di 4 ore su “Progettare una gara d’appalto”, organizzato da IRSSeS di 
Trieste 9 febbraio 2011 

• Docenza di 3 ore su “Aspetti etici connessi all’attività di assistenza””, 
organizzato da IRSSeS, all’interno del corso FSE “Competenze minime nei 
processi di assistenza alla persona” 15 febbraio 2011 

• Docenza di 3 ore su “Concetti di responsabilità penale, civile e amministrativa”, 
organizzato da IRSSeS, all’interno del corso FSE “Competenze minime nei 
processi di assistenza alla persona” 22 marzo 2011 

• Docenza per complessive 7 ore  per volontari organizzato dalle Associazioni 
Libera. mente, Auser e ANMIC marzo – aprile  2011, sugli aspetti legislativi e 
sui servizi sociosanitari 

• Docenza di 16 ore di legislazione sociale e metodologia del lavoro sociale nel 
corso per il conseguimento della qualifica di OSS , organizzato da Coop. 
CRAMARS di Tolmezzo,  gennaio-marzo 2012 

• Docenza di 6 ore nel corso “Incontri di confronto tra modelli di gestione di 
servizi socioassistenziali  ed educativi”, organizzato dall’Agenzia ForCoop di 
Torino, 2 aprile 2012 

• Docenza di 6 ore nel corso “Aspetti organizzativi connessi alla gestione di 
strutture per anziani ed eventuali innovazioni ipotizzabili”, organizzato 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 base  Base  base  base  base 
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dall’IRSSeS a favore degli operatori della Coop. Universiis, Udine  21 maggio- 
18 giugno 2012 

• Docenza di 4 ore nel corso “L’evoluzione dell’intervento del Servizio sociale 
nell’ASS n.3 “Alto Friuli”, alla luce dei progressi e dei cambiamenti nell’ambito 
sociale e sanitario” Tolmezzo 13 novembre 2012 

• Docenza di 6 ore nel seminario “SET.: buone prassi e prospettive evolutive di 
questa tipologia d’interventi”, organizzato da ITACA Coopativa sociale onlus, 
Tavagnacco 6 dicembre 2012 

• Docenza di 3 ore nel corso per assistenti familiari, organizzato dall’Ambito del 
Cividalese e dalla Fondazione Opera Sacra Famiglia, Cividale del Friuli  
29.gennaio 2013 

• Docenza di 10 ore di legislazione sociale nel corso di “misure compensative 
per il conseguimento della qualifica di OSS” , organizzato da Coop. CRAMARS 
di Tolmezzo,  aprile maggio 2013 

• Docenza di 2 ore nel corso di formazione per “amministratore di sostegno”, 
organizzato da HattivaLab Cooperativa sociale Onlus, Feletto Umberto 20 
marzo 2013 

• Docenza di 10 ore di “Metodologia del lavoro sociosanitario” nel corso di 
“Misure compensative per il conseguimento della qualifica di OSS” , 
organizzato da Coop. CRAMARS di Tolmezzo,  agosto settembre 2013 

• Docenza di 4 ore nel corso “La presa in carico in condizioni di fragilità e non 
autosufficienza” con un modulo dal titolo “Il funzionamento operativo dell’UVD”, 
organizzato da For Ser di Pasian di Prato, Gorizia   24 ottobre  2013 

• Docenza di 2 ore nel corso di formazione per “amministratore di sostegno”, 
organizzato da HattivaLab Cooperativa sociale Onlus, Feletto Umberto 18 
marzo 2014 

• Docenza di 10 ore di “Metodologia del lavoro sociosanitario” nel corso di 
“Misure compensative per il conseguimento della qualifica di OSS”, 
organizzato da Coop. CRAMARS di Tolmezzo,  marzo-aprile 2014 

• Docenza di  h. 1.45 nell’evento formativo residenziale “Le chiavi di casi: 
strategie di relazione e incontro con le reti informali nell’assistenza domiciliare”, 
con un intervento dal titolo: “La conoscenza del territorio quale precondizione 
per lo sviluppo di una comunità solidale” organizzato dall’ASS n.4 “Medio Friuli” 
, Udine 5 edizioni (12/03/2014; 16/04/2014;28/05/2014,22/10/2014;26/11/2014) 

• Docenza di 10 ore di “Metodologia del lavoro sociosanitario” nel corso di 
“Misure compensative per il conseguimento della qualifica di OSS”, 
organizzato da Coop. CRAMARS di Tolmezzo,  marzo-maggio 2015; 

• Docenza di 2 ore al master universitario “Governare e dirigere i servizi 
sociosanitari 2014/2016”, Udine 14 gennaio 2016 
 

 
Ha partecipato in qualità di relatore in diversi convegni: si riportano i dati relativi agli 
ultimi due anni: 

• Relatore alla tavola rotonda “La complessità della presa in carico sociale”, con 
un intervento dal titolo: “La valorizzazione del servizio sociale di fronte alle  
nuove sfide” organizzato da Servizio sociale dei Comuni Ambito di Latisana  , 
San  Giorgio di Nogaro 13.11.2013 

• Relatore al corso  “La presa in carico nel lungo periodo e la fine della vita: la 
rete dei servizi quale strumento di garanzia per il cittadino”, con un intervento 
dal titolo: “L’apporto del Servizio sociale” organizzato da ASS n.1 Triestina e 
Comune di Trieste, Trieste 27.11.2013 

• Relatore al convegno “Programmazione e partecipazione: il ruolo del Servizio 
sociale nei piani di zona”, con un intervento dal titolo: “Piano di zona e 
assistenti sociali” organizzato da CROAS FVG e IRSSeS” , Udine 21 gennaio  
2014 

• Relatore al convegno “Dieci anni di amministrazione di sostegno conferenza 
nazionale”, con un intervento dal titolo: “Il possibile raccordo tra servizio sociale 
professionale e amministratore di sostegno” organizzato da Comune di Trieste, 
AsSostegno,  , Trieste 28-29 marzo  2014 

• Relatore al convegno “DDL 660 definizione e sviluppi della professione di 
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Autrice-coautrice delle seguenti 
pubblicazioni inerenti le esperienze 

lavorative sperimentali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

assistente sociale”, con un intervento dal titolo “Il punto di vista dei CROAS” , 
organizzato da CNOAS, CROAS Veneto e FVG, AIDOSS, ASSNAS, SUNAS e 
SOSTOSS, il 14 aprile 2014  a Padova 

• Relatore al convegno “Con …tenere Aspetti giuridico-legali esperienze a 
confronto”  con un intervento dal titolo: ll punto di vista dell’ambito 
socioassistenziale” organizzato dall’ASP “Daniele Moro” , Passariano di 
Codroipo, 9 maggio 2014 

• Relatore al convegno “Quale rete di cure palliative per il mondo invisibile della 
fragilità? organizzato dalla Società Italiana di Cure Palliative  del FVG” , Udine, 
22 maggio 2015 con la  relazione “Malattia e lavoro: il contributo dell’assistente 
sociale” 

• Relatore al convegno “Presentazione del Piano Formativo del 2015/2016. 
Formazione continua  tra obblighi e opportunità”, Padova , organizzato dal 
CROAS Veneto il 26 giugno 2015 con la  relazione “Storia del regolamento 
della formazione continua e sua evoluzione” 

• Relatore al Simposio “Una rete per generare appartenenza alla comunità 
professionale e promuovere partecipazione politica: un manifesto di idee e 
azioni positive per la professione degli assistenti sociali”” organizzato dal 
CROAS Lombardia ” , Milano , 29 giugno 2015 con la  relazione “L’esperienza 
del Coordinamento CROAS Area Nord” 

• Relatore al Convegno “Ictus e demenze: condivisione Terapeutico- 
assistenziale nella cronicità, Udine, 6 novembre 2015 

• Relatore al Corso di formazione “La protezione dei soggetti deboli: una rete tra 
Giudice e servizi,  Trieste 6 maggio 2016, organizzato dalla Scuola Superiore 
di Magistratura -di Trieste , con la relazione “I servizi prima, durante e dopo 
l’amministratore di sostegno. I rapporti con l’amministratore di sostegno e con il 
Giudice Tutelare” 

• Relatore al 22° Punto di ascolto sulla domiciliarità “Il valore della domiciliarità 
sostenuta da un welfare di  prossimità. Confronto tra esperienze nazionali ed 
internazionali”, organizzato dalla Bottega del Possibile, Pinerolo 7 e 8 ottobre 
2016 con la relazione “ Promuoviamo l’ABC: promuoviamo il benessere 
dell’anziano attraverso la comunità” 

 
 
 

• “Operatori socio – sanitari e pregiudizi nei confronti della vecchiaia” di R. 
Cuberli, M.C. Novelli, M. Tessarolo, M. Totis, in LA RICERCA SOCIALE, 
n.28/1982 pagg. 93 –118. 

• “Anziani: Impariamo a conoscerli” di M. Totis e C. Vit, Pubblicazione 
dell’Amministrazione Comunale di Povoletto, 1982. 

• “L’operatore sociale e la negoziazione”, di M.Totis in “Le organizzazioni come 
culture. Analisi degli aspetti culturali e relazionali in funzione del cambiamento” 
di G. Spadetto e A. Accettulli, in LA RIVISTA DI SERVIZIO SOCIALE 4/92, 
pagg. 40 –42. 

• “Verso un modo di lavoro integrato: un’ipotesi di attuazione della L.R. 10/98 per 
gli anziani” di M .Casini e M. Totis, in MEDICINA e SANITA’ F.V.G. n.5-6/ 
ottobre – dicembre 1998. 

• “ADI: un modello organizzativo per la promozione del lavoro integrato”  di M. 
Casini e M. Totis, in TENDENZE  NUOVE Fondazione Smith Kline maggio 
1999. 

• “ADI: un modello integrato organizzativo per la promozione del lavoro integrato 
nel distretto socio-sanitario di Udine” di M.Totis ed al. Epistola ALASS, gennaio 
200, n.3 

• “Progettazione e realizzazione di un modello di cure domiciliari”, di M. Casini, 
O.Rinaldi, M. Totis , Virgilio S. Benaglio R. Chittaro M., Brusaferro S.  Atti del 
Congresso della Società Italiana d’igiene, Anno 2000. 

• “Sperimentazione di un modello organizzativo di cure domiciliari di tipo 
intensivo” ,  di M. Casini, di M. Chittaro, M. Totis e S. Brusaferro, in SALUTE E 
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Capacità e competenze 
informatiche 

 
Patente 

 
 

Ulteriori informazioni 

TERRITORIO, agosto 2002 
• “La complessità nella complessità: il sistema delle cure domiciliari come 

sistema adattativi complesso”, di M.Casini, M. Totis  in DEDALO “Gestire i 
sistemi complessi in sanità” Volume II n. 3/2004, pagg .29-34 

• “Il raccontare storie: uno strumento per promuovere il cambiamento nelle 
organizzazioni”, di M. Totis M.Casini in DEDALO “Gestire i sistemi complessi in 
sanità” Volume II n. 3/2004 pagg. 35-50  

• “Il progetto dell’infermiere di comunità nel distretto di Udine”, di  M.Casini, I. 
Marian, G. Mauro, M. Totis, M. Trentin in DEDALO “Gestire i sistemi complessi 
in sanità” Volume III n. 2/2005 pagg. 25-36. 

• “Organizzare prestazioni o costruire relazioni?” M. Totis in DEDEALO “Gestire i 
sistemi complessi in sanità” Volume IV n. 2/2006 pagg. 9-12. 

• “Percezioni e suggerimenti dei cittadini anziani”, M.Totis, S. Pascut, G. 
Zamaro, in “Udine: il profilo di salute della popolazione anziana” a cura di G. 
Zamaro, Ufficio di progetto OMS – Città sane, giugno 2008 

• “Il sistema di Welfare del FVG e il ruolo del servizio sociale professionale” 
M.Totis  in “WELFARE COME DIRITTO” a cura di G. De Robertis- A.Nappi 
edizioni Meridiana 2012, pagg107-124 

 
Buone, Word, Excel, Power Point 
 
B 
 

• Dal 1981 al 1986 operatore di due club per alcolisti in trattamento (n. 25 di 
Galleriano di Lestizza e n.49   di Udine) 

• Consulente dell’IRSSES di Trieste per l’elaborazione dei Piani di Zona in un 
Ambito socio assistenziale della Regione Friuli  Venezia Giulia Anno 2003-
2004 

• Consulente nei gruppi di lavoro promossi dalla Direzione Regionale per le 
politiche sociali, per  l’elaborazione di:  
- “Cartella Sociale” e la relativa informatizzazione, 1990,  
- Gruppo di lavoro sulla nuova cartella sociale 2010 -2011- 2012 
- “ Linee guida sull’assegno di cura e assistenza (’art.32 della L.10/98), 1999 e  
2001, 

- Documento di consenso “Una strategia regionale di risposta alle disabilità 
complesse e di promozione della vita indipendente”, 2001- 2002. 

- “Fondo autonomia possibile” 2008-2009- 2010 -2011- 2012 
- Gruppo di lavoro sulle gravi cerebro lesioni acquisite 2011 
- Gruppo lavoro sulla teleassistenza e telesoccorso 2011 
- Tavolo tecnico “Misure finalizzate al recupero ed al reinserimento di detenuti 
con problemi legati alla tossicodipendenza" 2015 

 
• Componente in qualità di esperto in diversi concorsi per la copertura di posti  di 

assistente sociale  
• Componente in qualità di esperto in diversi appalti per servizi alla persona  
• Consigliere dell’Ordine degli Assistenti Sociale della Regione Friuli Venezia 

Giulia nel primo Consiglio costituitosi 1995- 1998. 
• Presidente del V° Consiglio dell’Ordine degli Assistenti Sociale della Regione 

Friuli Venezia Giulia settembre 2009 a luglio 2013 
• Componente per il coordinamento degli Ordini professionali degli assistenti 

sociali  del Nord Italia della Commissione nazionale  del CNOAS per la 
Formazione Continua. 

• Presidente del VI° Consiglio dell’Ordine degli Assistenti Sociale della Regione 



9 
 

Friuli Venezia Giulia – 2013- 4 febbraio 2016 
• Consigliere Ordine nazionale degli assistenti sociali mandato 2016-2019, 

Presidente della Commissione  Consultiva per l'Autorizzazione della 
Formazione Continua 

 
 
 
 
Tolmezzo, 31 ottobre 2016 
                                                                               

 Miriam Totis 
 
 
La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 

richiamate dall’art. 76 del DPR n.445 del 28/12 /2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente c.v. sono 
veritiere e che comunicherà tempestivamente ogni variazione. 

 
 
Tolmezzo, 31 ottobre 2016 
    

                                                                            

 Miriam Totis 

 

La sottoscritta, inoltre, ai sensi del D.Lgs 196/2003 in materia di protezione dei dati personali, autorizza il trattamento dei dati 
personali contenuti, l’archiviazione degli stessi e la diffusione per gli usi consentiti dalla legge. 

 
 
Tolmezzo, 31 ottobre 2016 
   

                                                                               

 Miriam Totis 

 


