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Raccont/ARTI è un progetto artistico e sociale che intende raccontare la “cura” nel senso più am-
pio del termine - attenzione, empatia, vicinanza, ascolto, assistenza, conservazione, sostegno, gua-
rigione - in tutte le sue manifestazioni, nei confronti delle persone care, ma anche di se stessi, della 
collettività, di altri esseri viventi, della natura, di oggetti che rappresentano qualcosa di speciale, 
oppure di idee, di valori, di progetti e di sogni.

Per farlo, stiamo raccogliendo storie, in forma di racconti scritti, poesie, messaggi audio, video, 
fotografie e disegni che rappresentino la “cura” in tutte le sue forme. 

Le storie raccontate tramite questi mezzi saranno interpretate da artisti professionisti e restituite 
in forma artistica attraverso i linguaggi della danza, del teatro, della musica, dell’animazione, del 
fumetto e dell’illustrazione, e presentate poi al pubblico tramite esposizioni ed eventi dal vivo e sui 
canali web dell'Associazione Espressione Est APS, a beneficio di tutta la comunità.

CON LA PARTECIPAZIONE DEGLI ARTISTI
Davide Toffolo (ospite d'onore) / Daniele Fior / Roberta Colacino  / Gushi&Raffunk / 
Gabriele Fuso / Vincenzo Gioanola / Compagnia Arearea / Associazione Spicelapis

TEAM
Raccont/ARTI nasce da un' idea ed un progetto di Anna Givani, operatore socio sanitario ed artista 
visiva, con il sostegno e in coorganizzazione con Arianna Romano, Presidente dell'Associazione ca-
pofila Espressione Est APS e in collaborazione con la sociologa Eleonora Rossero.

INFO
Se desideri partecipare al progetto, condividendo in forma anonima la tua storia di “cura”, puoi in-
viarci una e-mail all’indirizzo raccontarti@espressione-est.com, oppure contattarci dalle 14 alle 18 
al numero 347 8737763, entro il 31 maggio 2022.

L’iniziativa è rivolta a tutti senza limiti di età e nazionalità. 

Per saperne di più sul progetto Raccont/ARTI e leggere il regolamento completo,
visita il nostro sito: www.espressione-est.com/raccont-arti/ 
o scansiona il QR Code!

Cosa ti viene in mente se ti dico “cura”?
Che significato ha per te questa parola?

Cosa vuol dire “prendersi cura” di qualcuno o di qualcosa?
In quali circostanze ti sei preso cura di qualcuno, 

o qualcuno si è preso cura di te?
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