K\o roptimist Club Alto Friuli
' vi invita

Martedi 14 Febbraio ore 15.00

presso aula magna dell’ospedale di Tolmezzo

lo, omitolo
tu filo

Dott. Alberto Pellal

Lautore sara presente in videoconferenza
Momento musicale al violoncello Martina Scalas



Soroptimist Club Alto Friuli ha il piacere di invitarLa
alla presentazione del progetto “Un ponte fra il
presente e il futuro” che consiste nella donazione di un
libro ad ogni mamma che partorira nell’ospedale di
Tolmezzo nell’arco temporale di un anno. Lautore del
libro scelto, “Io gomitolo tu filo”, ¢ il Dott. Alberto
Pellai, medico psicoterapeuta e ricercatore presso il

dipartimento di scienze biomediche dell'universita
degli studi di Milano, dove si occupa di prevenzione in
eta evolutiva. Autore di numerosi libri rivolti a genitori,
insegnanti, adolescenti e bambini ¢ stato insignito nel
2004 della medaglia d’argento al merito in sanita
pubblica dal Ministero della Salute.

La delicata narrazione ripercorre tutte le tappe del
percorso di crescita attraverso cui il bambino comincia
ad esplorare il mondo. In questo volo metaforico i
genitori aiuteranno i loro figli a volteggiare liberi. Il
tenero viaggio che la mamma compira con il suo
bambino, leggendo il testo, rafforzera i sentimenti che
dovrebbero albergare nei cuori per rendere i nuovi nati
donne e uomini migliori.




