“Il passaggio da un sistema medico incentrato principalmente sulla
cura delle malattie ad un sistema sanitario bilanciato di trattamenti
preventivi personalizzati ed informatizzati e fondamentale. Solo cosi

si potranno ridurre le crescenti disparita sociali e ottenere una
copertura sanitaria universale finanziariamente sostenibile per tutti.

Alla luce degli attuali cambiamenti demografici e sanitari, diventa

strategico anticipare soluzioni diversificate di prevenzione, cura,

educazione e promozione alla salute.”
Luigi Fontana
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“Limitare gli effetti sanitari e socioeconomici
dell'invecchiamento e dell'epidemia di patologie croniche
associate agli scorretti stili di vita e una sfida che I'ltalia e il
mondo devono affrontare in modo produttivo”

Luigi Fontana

E' importante conoscere e comprendere quali sfide affrontare
per la sostenibilita del SSN e per una prospettiva di societa
equa e solidale. Per questo e necessario un cambiamento
culturale che permei la nostra societa ad iniziare dai giovani e
futuri professionisti. Affrontare il tema della salute come
diritto e dovere dei cittadini in un percorso di formazione
continua € quantomai necessario. Oggi le evidenze
scientifiche ci dicono che molte malattie croniche e
degenerative possono essere prevenute o limitate nel loro
impatto individuale e sociale con I'adozione di stili di vita sani
e con la medicina personalizzata.

Programma
17:00 -Saluti Istituzionali

17:15-Introduzione Prof. Leonardo Alberto Sechi

17:20- Lectio Prof. Luigi Fontana
18:30-Domande dal pubblico
18:50-Conclusioni Prof. Massimo Robiony

Segreteria organizzativa LILT
LILT Udine: udine@lilt.it;
0432 548999
LILT Trieste: trieste @lilt.it;
040 398312
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