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LABORATORIO PER RAGAZZI E GIOVANI DA 14 A 17 ANNI 

GEMONA DEL FRIULI 
LUGLIO  2022 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNEDÌ 18 LUGLIO 
Palestra e area esterna 
della Scuola Primaria di Piovega 

AREA MUSICA 

Laboratorio di 
produzione musicale 
Con il produttore e fonico Dave March 
 
Come si realizza un brano musicale 
tramite l’utilizzo di software e hardware? 
Nel corso del laboratorio si illustrerà 
l’intero processo di produzione: 
composizione, registrazione, editing, 
missaggio e mastering, con l’obiettivo 
di insegnare a creare un brano da zero 
usando un semplice computer  
 
PARTECIPANTI 
Minimo 3, massimo 15 

ADESIONI 
Entro mercoledì 13 luglio 
elena.colautto@aracon.it | 345 887 5590 

 
MERCOLEDÌ 20 LUGLIO 
Palestra e area esterna 
della Scuola Primaria di Piovega 

AREA CREATIVITÀ 

Creiamo insieme  
la T-shirt dell’estate! 
Con la formatrice-creativa Antonietta Nimis  
 
I partecipanti potranno ideare e stampare 
manualmente, con varie tecniche e supporti, 
la propria maglietta personalizzata 
 
Ogni partecipante è invitato a portare una maglietta 
bianca o di colore chiaro che possa essere dipinta 

 
 
 
PARTECIPANTI 
Minimo 3, massimo 15 

ADESIONI 
Entro mercoledì 13 luglio 
elena.colautto@aracon.it | 345 887 5590 

   

 

 

 

 

>> 



LUNEDÌ 25 LUGLIO 
Centro Sporting 2001, via Brondani n. 72 

AREA SPORT 

Avvicinamento  
al tennis 
Con operatori della Cooperativa Aracon 
 

Riscaldamento atletico, introduzione 
alla tecnica dei fondamentali (dritto, 
rovescio e servizio) con esercizi specifici 
e partite a punti in piccoli gruppi 
 
PARTECIPANTI 
Minimo 4, massimo 15 

ADESIONI 
Entro mercoledì 13 luglio 
elena.colautto@aracon.it | 345 887 5590 

 
MERCOLEDÌ 27 LUGLIO 
Palestra e area esterna 
della Scuola Primaria di Piovega 

AREA EUREKA! 

Laboratorio 
a sorpresa 
Con operatori della Cooperativa Aracon 
 

Laboratorio progettato in base agli stimoli 
e ai suggerimenti forniti dai partecipanti  
ai precedenti incontri 
 
PARTECIPANTI 
Minimo 5, massimo 15 

ADESIONI 
Entro mercoledì 13 luglio 
elena.colautto@aracon.it | 345 887 5590 

 
 

 

 

 

 

SCHEDA DI ADESIONE 

Da inviare all’indirizzo di posta elettronica elena.colautto@aracon.it 
oppure tramite WhatsApp al numero 345 887 5590 

 

IO SOTTOSCRITTO/A ……………………………………………………………………………………………………………….……………………………………….………..… 

GENITORE DI (indicare nome e cognome figlio/a) ………………………………………………..……..…………………………….………….……...., 

nato/a a ………….……………………………..…………….…………… il (indicare data di nascita) ………………..…………………………………………….. 

residente nel Comune di ………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 

in via/piazza ………..…………………….……………..……………………………………………………………………………………………………………… n. ……………… 

AUTORIZZO A PARTECIPARE E ISCRIVO MIO/A FIGLIO/A 

al seguente incontro o ai seguenti incontri del laboratorio «Teen Lab» che si svolgerà a Gemona del Friuli 
nel mese di luglio 2022: 

 Laboratorio di produzione musicale – Lunedì 18 luglio  

 Creiamo insieme la T-shirt dell’estate! – Mercoledì 20 luglio 

 Avvicinamento al tennis – Lunedì 25 luglio  

 Laboratorio a sorpresa – Mercoledì 27 luglio 

I dati raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati del Parlamento Europeo e del 
Consiglio d’Europa n. 679/2016 (GDPR) e ai sensi dell’articolo 13 del Decreto legislativo n. 196/2003 “Codice in materia di protezione 
dei dati personali”. 

 
Data ………….……………………………………………..…………………….                              Firma ……………………………………………..……………………………… 

 


