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Introduzione

La Cardiologia e una disciplina in rapida
evoluzione con continui aggiornamenti

in tema di diagnosi e terapia.

Le linee guida cardiologiche si evolvono
continuamente e diviene importante
lPaggiornamento continuo. Scopo di questo
secondo incontro multidisciplinare,
quest’anno dedicato all’Ing. Benedetti

ed al Prof. Maseri, e quello di affrontare

le principali novita diagnostico-terapeutiche
in ambito cardiologico alla luce dei pin recenti
dati di letteratura includendo

gli aggiornamenti delle piu recenti linee guida
nazionali ed internazionali.
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Sessione plenaria 1
Giovedi 19 Settembre

08:30
09:00

Partel

Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty

Saluto delle Autorita ed apertura evento

Cuore ed Infiammazione

CUORE ED INFIAMMAZIONE
con letture dedicate al Prof. Maseri
Moderatori: Prof. Gianfranco Sinagra, Prof. Massimo Imazio

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:30

Cuore ed Infiammazione
Prof: Filippo Crea

Is atherosclerosis a chronic inflammatory disease?
Prof Thomas Liischer

Gestione del rischio residuo tra infiammazione
ed aterotrombosi
Prof. Pasquale Perrone Filardi

Gestione moderna della miocardite nella pratica clinica
Prof. Gianfranco Sinagra

L’inflammasoma come nuovo target per le malattie
cardiovascolari
Prof Massimo Imazio

Discussione
Discussant: Dr. Valentino Collini, Dr.ssa Marzia De Biasio

Coffee break
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Sessione SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE:
NUOVE OPZIONI DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE
Moderatori: Prof Gianfranco Sinagra, Dr. Mauro Driussi

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-14:00

Parte I1

Scompenso Cardiaco
Prof Marco Metra

Cardiomiopatia Ipertrofica
Prof. Iacopo Olivotto

Amiloidosi da transtiretina: novita in tema di diagnosi
e terapia
Prof. Marco Merlo

Intelligenza Artificiale e Cardiomiopatie:
opportunita e prospettive
Prof. Gaetano Maria De Ferrari

La gestione dell’iperpotassiemia e della carenza marziale
Dr. Francesco Negri

Discussione
Discussant: Dr. Stefano De Carli, Dr.ssa Letizia Mannucci

Light lunch

Cardiopatia ischemica cronica e Cardiologia Interventistica

14:00-14:20

Le 10 novita principali delle nuove linee guida ESC 2024
sulle sindromi coronariche croniche
Profssa Felicita Andreotti
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Sessione SINDROMI CORONARICHE CRONICHE
Moderatori: Dr.ssa Daniela Pavan, Dr.ssa Gerardina Lardieri

14:20-14:50

14:50-15:05

15:05-15:20

15:20-15:35

15:35-15:50

15:50-16:00

C’¢ ancora un ruolo per la valutazione dell’ischemia
inducibile e della vitalita miocardica?

Pro
Prof Donato Mele

Contro
Prof Giuseppe Tarantini

Siamo giunti alla fine dell’era della duplice terapia
antiaggregante?
Prof Marco Valgimigli

Gestione della terapia orale antiaggregante
ed anticoagulante in associazione
Dr. Claudio Fresco

Nuovi e vecchi farmaci dell’ipercolesterolemia:
come integrarli nella pratica clinica
Prof. Alberto Corsini

Rivascolarizzazione nella cardiomiopatia ischemica:
intervento chirurgico, percutaneo o sola terapia
medica ottimale?

Dr. Luca Franchin

Discussione
Discussant: Dr.ssa Marzia De Biasio, Dr.ssa Roberta Sappa

Sessione CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
STRUTTURALE
Moderatori: Dr. Flavio Bassi, Dr. Massimo Sponza

16:00-16:15

Evoluzione delle TAVI: indicazioni consolidate
ed emergenti, gestione ospedaliera e risultati
Dr. Stefano Poli, Dr. Enrico Favaretto
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16:15-16:45

16:45-17:00

17:00-17:10

Ruolo attuale della cardiologia interventistica strutturale
e del team multidisciplinare dedicato

Il punto di vista del cardiologo interventista
Dr. Leonardo Spedicato

Il punto di vista del cardiochirurgo
Prof. Sandro Sponga

Tromboembolia polmonare: ruolo emergente
dell’interventistica vascolare
Dr.ssa Cristina Lutman

Discussione
Discussant: Dy. Teodoro Bisceglia, Dr. Luca Franchin

Sessione di CARDIOCHIRURGIA
Moderatori: Prof Ugolino Livi, Dr. Enzo Mazzaro,
Prof. Andrea Zuin

17:10-17:25

17:25-17:55

17:55-18:10

18:10-18:25

18:25-18:35
18:35

Le 10 novita principali delle nuove linee guida ESC 2024
sulle malattie dell’aorta
Prof. Igor Vendramin

Ruolo dell’imaging

Ecocardiografia
Dr.ssa Olga Vriz

TACe RM
Dr.ssa Michela Puppato

Aneurisma dell’aorta toracica
Prof: Mauro Rinaldi

Novita sul trattamento dell’aneurisma dell’aorta
addominale
Dr. Paolo Frigatti

Discussione

Chiusura della sessione plenaria 1.
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Sessione plenaria 2

11:15-11:30
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Statine, ezetimibe ed acido bempedoico

Venerdi 20 Settembre

08:30

Parte II1

Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty

Ipertensione Arteriosa e Prevenzione Cardiovascolare

09:00-09:40

09:40-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-11:00

LETTURE IN TEMA DI IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatori: Prof. Franco Veglio, Prof. Leonardo Alberto Sechi

Nuove linee guida sull’ ipertensione arteriosa a confronto:
ESC 2024 vs. ESH 2023

Il punto di vista dell’Internista
Prof. Franco Veglio

... ed il punto di vista del Cardiologo/Internista
Prof. Leonardo Alberto Sechi

Come trattare ’ipertensione arteriosa resistente
allaluce delle nuove linee guida ESH 2023 ed ESC 2024
Prof. Paolo Mulatero

Quali sono le indicazioni ed i risultati della denervazione
renale nel 2024
Dr. Domenico Tavella

Discussione
Discussant: Dr. Massimo Burelli, Dr.ssa Cristina Conte

Coffee break

Sessione PREVENZIONE E RIABILITAZIONE
CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Dy. Duilio Tuniz, Dr. Diego Vanuzzo,
Prof. Paolo Fioretti

11:00-11:15

Ruolo contemporaneo della riabilitazione
cardiovascolare nella cardiopatia ischemica
Dr.ssa Marika Werren
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11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-14:00

Parte IV

Prof. Alberto Zambon

Anti PCSK9: nuove evidenze
Dr. Lucio Mos

Ruolo di inclisiran
Dr. Claudio Bilato

Prevenzione e protezione cardio-nefro-metabolica

nel paziente scompensato: nuove opzioni terapeutiche.
Ruolo delle Gliflozine

Dr.ssa Chiara Tioni

Prevenzione cardiovascolare nel paziente diabetico
e obeso: nuove opzioni terapeutiche. Ruolo dei GLP-1RA
Dr. Marco Antonutti

Come organizzare ’ambulatorio per la gestione
delle nuove terapie
Dr. Andrea Di Lenarda

Discussione
Discussant: Dr.ssa Francesca Picco, Dr. Alberto Roman Pognuz

Light lunch

Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione

Sessione FIBRILLAZIONE ATRIALE
Moderatori: Dr. Alessandro Proclemer, Dr. Luca Rebellato

14:00-14:30

14:30-14:45

Le 10 novita principali delle nuove linee guida ESC 2024
sulla fibrillazione atriale: il punto di vista dell’elettrofisiologo
Dr. Sakis Themistoclakis

Ruolo dell’ablazione delle vene polmonari:

come le indicazioni si sono evolute e cosa raccomandano
le nuove linee guida

Prof. Antonio Dello Russo
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14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

Cardiologiche
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Esperienzaudinese
Dr. Mauro Toniolo

Gestione della terapia anticoagulante allaluce
delle nuove linee guida
Dr.ssa Elisabetta Daleffe

Gestione clinica individualizzata della fibrillazione atriale:

quando il controllo del ritmo quando il controllo
della frequenza
Dr.ssa Gemma Pelargonio

La gestione della fibrillazione atriale nella donna
Dr.ssa Veronica Dusi

Discussione
Discussant: Dr.ssa Maria Grazia Baldin,
Dr. Alessandro Telesca

Sessione ELETTROSTIMOLAZIONE
Moderatori: Dr. Domenico Facchin, Dr. Luca Rebellato

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-16:50

16:50

Pacing del sistema di conduzione vs. stimolazione
biventricolare: principali novita
Dr. Francesco Zanon

Modulazione della contrattilita cardiaca: nuovi device
Dr.ssa Maria Lucia Narducci

Discussione
Discussant: Dr.ssa Elisabetta Daleffe, Dr. Mauro Toniolo

Conclusioni
Prof. Massimo Imazio

Chiusura della sessione plenaria 2.
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Faculty

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Massimo Imazio

Dipartimento di Medicina, Universita degli Studi di Udine
Dipartimento Cardiotoracico e SOC Cardiologia

Ospedale Universitario Santa Maria della Misericordia, ASUFC - Udine

COMITATO SCIENTIFICO

Dr. Teodoro Bisceglia, Dr. Valentino Collini, Dr.ssa Elisabetta Daleffe,
Dr.ssa Marzia De Biasio, Dr. Mauro Driussi, Dr. Claudio Fresco,

Dr. Enrico Favaretto, Dr.ssa Marilu Narducci, Dr.ssa Daisy Pavoni,
Dr. Stefano Poli, Dr. Leonardo Spedicato

RELATORI - MODERATORI - DISCUSSANT
ANDREOTTI Felicita, Roma
ANTONUTTI Marco, Udine

BALDIN Maria Grazia, Latisana-Palmanova
BASSI Flavio, Udine

BILATO Claudio, Arzignano

BISCEGLIA Teodoro, Udine

BURELLI Massimo, Udine

COLLINTI Valentino, Udine

CONTE Cristina, Udine

CORSINTI Alberto, Milano

CREA Filippo, Roma

DALEFFE Elisabetta, Udine

DE BIASIO Marzia, Udine

DE CARLI Stefano, San Daniele del Friuli
DE FERRARI Gaetano Maria, Torino
DELLO RUSSO Antonio, Ancona

DI LENARDA Andrea, Trieste

DRIUSSI Mauro, Udine

DUSI Veronica, Torino

FACCHIN Domenico, Udine

FAVARETTO Enrico, Udine

FIORETTI Paolo, Udine

FRANCHIN Luca, Udine

FRESCO Claudio, Udine

FRIGATTI Paolo, Udine

IMAZIO Massimo, Udine

LARDIERI Gerardina, Gorizia-Monfalcone
LIVIUgolino, Udine
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LUSCHER Thomas, Londra
LUTMAN Cristina, Udine
MANNTUCCI Letizia, Udine
MAZZARO Enzo, Trieste

MELE Donato, Padova

MERLO Marco, Trieste

METRA Marco, Brescia

MOS Lucio, San Daniele del Friuli
MULATERO Paolo, Torino
NARDUCCI Maria Lucia, Udine
NEGRI Francesco, Udine
OLIVOTTO Iacopo, Firenze
PAVAN Daniela, Pordenone
PELARGONIO Gemma, Roma
PERRONE FILARDI Pasquale, Napoli
PICCO Francesca, Udine

POLI Stefano, Udine
PROCLEMER Alessandro, Udine
PUPPATO Michela, Udine
REBELLATO Luca, Udine
RINALDI Mauro, Torino
ROMAN POGNUZ Alberto, Tolmezzo-Gemona del Friuli
SAPPA Roberta, Udine

SECHI Leonardo Alberto, Udine
SINAGRA Gianfranco, Trieste
SPEDICATO Leonardo, Udine
SPONGA Sandro, Udine
SPONZA Massimo, Udine
TARANTINI Giuseppe, Padova
TAVELLA Domenico, Verona
TELESCA Alessandro, Udine
THEMISTOCLAKIS Sakis, Mestre
TIONI Chiara, Udine

TONIOLO Mauro, Udine

TUNIZ Duilio, Udine
VALGIMIGLI Marco, Lugano
VANUZZO Diego, Udine
VEGLIO Franco, Torino
VENDRAMIN Igor, Udine

VRIZ Olga, San Daniele del Friuli
WERREN Marika, Udine
ZAMBON Alberto, Padova
ZANON Francesco, Rovigo

ZUIN Andrea, Udine
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Informazioni

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994)
md studio congressi snc
m d via Giosué Carducci, 22
studio 34125 TRIESTE - Tel. 040 9712360
e info@mdstudiocongressi.com - www.mdstudiocongressi.com
Iscrizioni online dal sito www.mdstudiocongressi.com

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Le sessioni plenarie sono inserite nel programma ECM del Ministero della Salute con
2 accreditamenti distinti (separati per giornate), come segue:

SESSIONE PLENARIA 1 (19/09/24) - 1994-419356
Ore formazione: 7 - Crediti formativi: 4,9
Obiettivo formativo n. 2: Linee guida — protocolli - procedure.

SESSIONE PLENARIA 2 (20/09/24) - ECM 1994-419361
Ore formazione: 6 - Crediti formativi: 4,2
Obiettivo formativo n. 2: Linee guida — protocolli - procedure.

Entrambe le giornate sono accreditate per 150 MEDICI CHIRURGHI specialisti in:
Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina interna, Medicina e chirurgia di accettazione
e d'urgenza, Medicina generale (medici di famiglia,).

Requisiti per avere diritto ai crediti formativi ECM:

- Presenza almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata

- Professione / disciplina accreditate

- Superare i Questionari di valutazione apprendimento (verifica online) con almeno il
75% delle risposte esatte e compilare le schede di valutazione evento.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Questionario ECM ONLINE

11 Provider, al termine delle singole sessioni, inviera una mail contenente il collega-
mento e le istruzioni per accedere alla user area, dalla quale sara possibile compilare
online il Questionario ECM e la valutazione evento. La compilazione sara possibile per
le successive 72 ore.

SEDE DELL’EVENTO
Hotel La di Moret

Via Tricesimo, 276
33100 UDINE
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Sessione parallela
Venerdi 20 Settembre

L'emergente complessita clinico-assistenziale dei pazienti che soffrono di
patologie dell'apparato cardiocircolatorio e le continue evoluzioni tecnologiche
in campo sanitario, hanno fatto si che negli anni si affermasse una rete di
strutture e di professionisti della salute altamente formati nella gestione e
nell'assistenza dei pazienti cardiopatici durante le diverse fasi della patologia
ed in diversi setting assistenziali.

Obiettivo di questo evento é quello di evidenziare le competenze multidisciplinari
det professionisti coinvolti in questi percorsi di cura, partendo proprio da quelle
che sono le loro core competence. In accordo con le nuove linee guida e le recenti
indicazioni organizzative, le tematiche che verranno trattate in questa giornata
sono: la presa in carico del paziente con cardiopatia ischemica cronica,
lassistenza al paziente portatore di dispositivo LVAD e l'assistenza ai pazienti
con fibrillazione atriale.

08:30 Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti
08:50 Aperturalavori e saluto delle Autorita
09:10-09:30 L’infermieristica cardiovascolare in Europa:

dalla declinazione delle core competence agli scenari futuri
Dott.ssa Michela Barisone

Segretario/Tesoriere dellAssociation of Cardiovascular Nursing and Allied
Professions per il mandato 2024-2026, Past President del National
Cardiovascular Nursing Societies Committee in ACNAP

Partel
Percorso del paziente con sindrome coronarica cronica

Moderatori: Dott. Andrea Chiabai, Dott.ssa Valeria Bortolusso

09:30-09:45 Assistenza infermieristica al paziente con scompenso
cardiaco nell’Area degenze e semintensiva Cardiologica
Dott.ssa Silvia Amato
Infermiere, Area degenze e semintensiva Cardiologica, ASUFC
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09:45-10:00 Lesioni coronariche croniche: approcci interventistici
in emodinamica
Dott. Paolo Grasso
Infermiere, Blocco operatorio emodinamica/elettrofisiologia, ASUFC

10:00-10:15 La discussione multidisciplinare del percorso
clinico-assistenziale del paziente con scompenso
cardiaco cronico
Dott.ssa Alessia Nicli
Infermiere, Area ambulatoriale Cardio-Toracica SMM, ASUFC

10:15-10:30 L’intervento psicologico nel paziente con scompenso
cardiaco cronico
Dott.ssa Clara Travaglini
Psicologa, Dipartimento Cardio-Toracico, ASUFC

10:30-10:45 Discussione
10:45-11:15 Coffee break

Parte Il
Approfondimenti in ambito cardiologico

Moderatori: Dott. Nicola Leonardo Galizia, Dott. Sandro Nalon

11:15-11:30 Il percorso diriabilitazione cardiologica presso
PIMFR Gervasutta: il ruolo del Fisioterapista in ambito
cardiologico
Dott.ssa Alba Delli Zotti

Fisioterapista, Area riabilitativa pneumo-cardiologica, ASUFC

11:30-11:45 Le potenzialita del Case Manager in ambito cardiologico
Dott.ssa Mariaida Busatto
Infermiere, Area ambulatoriale Cardio-Toracica SMM, ASUFC

11:45-12:00 La figura del TFCPC in ambito cardiologico
Dott.ssa Dunia Canaia
TFCPC, Area dei tecnici di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare, ASUFC
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12:00-12:15 Laventilazione non invasiva nel paziente con scompenso 14:45-15:00 Medicina narrativa: ’esperienza di un paziente
cardiaco portatore di LVAD
Dott.ssa Marta Busettini Dott.ssa Helena Ortis
Infermiere, Area degenze e semintensiva Pneumologica, ASUFC Infermiere, Area ambulatoriale Cardio-Toracica SMM, ASUFC
12:15-12:30 Discussione 15:00-15:15 Discussione
12:30-13:30 Light lunch 15:15-15:30 Coffee break
Parte II1 ParteIV
Percorso del paziente portatore di Left Ventricular Assist Devices Percorso del paziente con indicazione ad ablazione di fibrillazione atriale
Moderatori: Dott.ssa Cristina Nin, Dott.ssa Cristina Ceccotti Moderatori: Dott. Luca Peressoni, Dott.ssa Paola Cargnelutti
13:00-13:45 Il paziente portatore di LVAD, evoluzioni future 15:30-15:45 Lapresain carico del paziente con fibrillazione atriale
Dott.ssa Helena Ortis presso ’Area degenze e semintensiva Cardiologica

Dott.ssa Alessia Ermacora

Infermiere, Area ambulatoriale Cardio-Toracica SMM, ASUFC A . ) ) )
Infermiere, Area degenze e semintensiva Cardiologica, ASUFC

13:45-14:00 Il percorso as§1stenz1a1e 1n.tra-(.>p.erator1o del ]E)az1ente 15:45-16:00 La nuova sala interventistica di Elettrofisiologia:
sottoposto afl 1ntervent'o di posizionamento di LVAD organizzazione e prospettive future
Dott.ssa Daniela Maccari Dott. Giuseppe Antonio Russo
Infermiere, Blocco operatorio Cardio-Toracico, ASUFC Infermiere con attribuzione di funzione organizzativa, Blocco operatorio

emodinamica/elettrofisiologia, ASUFC

14:00-14:15 L’assistenza infermieristica post-operatoria
del paziente sottoposto ad intervento di posizionamento 16:00-16:15 Crio-ablazione e ablazione con sistema di mappaggio
di LVAD CARTO: il lavoro d’equipe
Dott.ssa Manuela Zampieri, Dott.ssa Francesca Kegozzi Dott. Fabio Mizigoi

Infermiere, Area degenze terapia intensiva Cardio-Toracica, ASUFC Infermiere, Blocco operatorio emodinamicayelettrofisiologia, ASUFC
16:15-16:30 Le complicanze post-procedurali del paziente
sottoposto ad ablazione
Dott.ssa Antonella Centonza
Infermiere, Area degenze e semintensiva Cardiologica, ASUFC

14:15-14:30 Le principali emergenze/urgenze intra ed extra
ospedaliere nel paziente portatore di LVAD
Dott.ssa Melania Longobardi, Dott.ssa Sara Comuzzo,
Dott.ssa Alessandra Berini

Infermiere, Area degenze terapia intensiva Cardio-Toracica, ASUFC 16:30-16:45 Discussione
14:30-14:45 L’assistenza al paziente portatore di LVAD verso 16:45-17-00 Conclusioni
la dimissione ospedaliera Dott. Alessandro Garau
Dott.ssa Aleksandra Vesic, Dott.ssa Letizia Gallina, Infermiere, Referente Assistenziale di Area Cardiotoracica, ASUFC
Dott.ssa Giulia Maria Filiputti
Infermiere, Area degenze e semintensiva Cardio-Toracica 17:00 Chiusura dell’evento
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Faculty

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Alessandro Garau

Referente Assistenziale di Area Cardiotoracica SOSD Professioni

Infermieristiche e Ostetriche Ospedaliere, Dipartimento Assistenza Ospedaliera Ospedale
di Udine, ASUFC

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Alessandro Garau, Dott.ssa Cristina Nin, Dott.ssa Cristina Ceccotti, Dott. Andrea
Chiabai, Dott. Nicola Leonardo Galizia,

Dott.ssa Valeria Bortolusso, Dott.ssa Paola Cargnelutti, Dott. Sandro Nalon, Dott. Giu-
seppe Antonio Russo, Dott.ssa Paola Devetti

Informazioni

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994)
md studio congressi snc

via Giosué Carducci, 22 — 34125 TRIESTE - Tel. 040 9712360
info@madstudiocongressi.com - www.mdstudiocongressi.com
Iscrizioni online dal sito www.mdstudiocongressi.com

ECM 1994-425'726

La sessione parallela ¢ inserita nel programma ECM del Ministero della Salute per

50 PARTECIPANT!I delle seguenti professioni: INFERMIERE, FISIOTERAPISTA,
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE.

SESSIONE PARALLELA

Ore di formazione: 6 - Crediti formativi: 6

Obiettivo formativo (area obiettivi di processo): 3 - Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Requisiti per avere diritto ai crediti formativi ECM:

- presenza almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata

- professione / disciplina accreditate

- superare il Questionario di valutazione apprendimento (verifica online) con almeno
i1 75% delle risposte esatte e compilare la scheda di valutazione evento.

Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

Questionario ECM ONLINE

I1 Provider, al termine della sessione, inviera una mail contenente il collegamento

e le istruzioni per accedere alla user area, dalla quale sara possibile compilare online il
Questionario ECM e la valutazione evento. La compilazione sara possibile per le suc-
cessive 72 ore.

SEDE DELL’EVENTO
Hotel La di Moret Via Tricesimo, 276 — 33100 UDINE
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