
ASUFC 

PROT. N. 73249  DEL 28/04/2026 

AVVISO PUBBLICO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ALLA 

CONCESSIONE DI SCONTISTICHE E PROMOZIONI AI DIPENDENTI ASUFC PER 

LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ FISICA 

 

In esecuzione del Decreto del Direttore Generale n.402 del 22/04/2026 si rende noto 

che l’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASU FC) intende acquisire la 

disponibilità ad effettuare scontistiche e promozioni per lo svolgimento di attività fisica 

a favore dei propri dipendenti.  

 

Obiettivo del progetto: 

Promuovere iniziative che favoriscano l’attività fisica dei dipendenti di ASU FC sul 

territorio regionale. 

 

La Rete Internazionale degli Ospedali per la Promozione della Salute e dei Servizi 

Sanitari (HPH), a cui ASU FC è associata, lavora per incorporare i concetti, i valori, le 

strategie e gli standard o gli indicatori della promozione della salute nella struttura 

organizzativa e nella cultura degli ospedali e dei servizi sanitari.  

 

Destinatari: 

Il presente avviso è diretto ad Enti Pubblici e Privati dell’intero territorio regionale, è 

ricognitivo e non costituisce obbligo alcuno per l’Azienda. 

 

A titolo esemplificativo ma non esaustivo l’avviso è rivolto a Enti/Privati del settore quali 

le Associazioni sportive, Palestre, Piscine, Società Sportive, Circoli ecc. 

 

ASUFC si impegna a diffondere adeguatamente nei confronti dei propri dipendenti, le 

richieste pervenute, mediante idonea pubblicizzazione interna.  

 

Oggetto: 

Gli interessati potranno proporre sconti/promozioni su iscrizioni alla palestra, a singoli 

corsi, a singoli ingressi o pacchetti d’ingresso anche per più sedi presenti in Regione o 

prevedere delle attività dedicate esclusivamente in favore dei dipendenti di ASU FC. 

 

Durata: 

La durata della promozione è valevole per 1 (un) anno a decorrere dal 1° giugno 2026. 

 

Modalità e termini di presentazione:  



Le manifestazioni di interesse dovranno pervenire, unitamente al documento d’identità 

del firmatario, entro e non oltre il 31 maggio 2026 all’Ufficio Protocollo di ASU FC in 

Via Pozzuolo n. 330 – 33033 Udine oppure inviate alla PEC aziendale 

asufc@certsanita.fvg.it. 

Per eventuali informazioni è possibile rivolgersi alla: 

Funzione  “Convenzioni e Donazioni” della SOC Affari Generali e Organizzazione 

ai numeri di telefono: 0432.554276 – 0432.559710. 

 

 Modalità di riconoscimento dei dipendenti ASU FC: 

Il personale ASU FC che intende avvalersi dell’iniziativa, potrà dimostrare di essere 

dipendente dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, e di conseguenza 

usufruire degli sconti, presentando idonea documentazione:  

-copia del tesserino aziendale; 

e 

-autocertificazione attestante l’appartenenza ad ASU FC. 

 

Riscontro iscrizioni  

A ciascun Ente che presenterà la manifestazione di interesse verrà richiesto un riscontro 

del numero dei dipendenti che avranno beneficiato dell’iniziativa. 

 

 

 


