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Giovanni Di Lorenzo
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Stefano Facchin
Rossano Girometti
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Simona Melazzini
Adriana Moccia
Filippo Murina

Emanuela Pessina
Felice Petraglia

Roberta Pinzano
Francesco Pirrone

Marco Pittino
Chiara Priante

Patrizia Quattrocchi
Diego Raimondo
Giuseppe Ricci
Piera Rossitti

Massimo Santuz
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L’endometriosi è un disturbo cronico-infiammatorio, a tratti 
invalidante, che può colpire le donne in età riproduttiva ed 
associarsi ad infertilita. Si stima che attualmente, in Italia, le 
donne affette da endometriosi ammontino a circa 3 milioni.
Il 60% delle donne con diagnosi di endometriosi riferisce dolore 
pelvico cronico (CPP), una sindrome difficile e da inquadrare 
dal punto di vista diagnostico e da gestire per le peculiarità che 
la contraddistinguono.
Tale  gestione richiede la conoscenza degli aspetti neuro-
patologici inerenti i pattern di modificazione neuroplastica, la 
comunicazione bidirezionale centro-periferia, e necessita di 
approfondire tematiche quali infiammazione, infiammazione 
neurogena, neuroangiogenesi, sensibilizzazione periferica e 
centrale. Centrale inoltre è la valutazione delle comorbidità che 
affliggono le pazienti e che dipendono da comuni meccanismi 
fisiopatologici quali sindrome dell’intestino irritabile, sindrome 
della vescica dolorosa, fibromialgia, dolore sessuale, vulvodinia, 
fibromialgia, depressione e disfunzione miofasciale.
Tale constatazione richiede un approccio multidisciplinare e 
multimodale che possa realizzarsi in un percorso delineato che 
preveda terapie farmacologiche e approcci complementari per 
un approccio globale alla paziente.

ABSTRACT
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09:00	 Saluti autorità e introduzione

PRIMA SESSIONEPRIMA SESSIONE
IL DOLORE NON e’ NELLA TUA TESTA 
Moderatori: Prof. Giuseppe Vizzielli; Prof. Giuseppe Ricci 
Discussant: Dott. Davide De Santo; Dott. Giovanni Di Lorenzo
09:30	 LETTURA MAGISTRALE: 

RIPENSANDO AI MECCANISMI, ALLA DIAGNOSI 
E ALLA GESTIONE DELL’ENDOMETRIOSI. 
NUOVE FRONTIERE  
Prof. Felice Petraglia 

10:00	 IL DOLORE HA BISOGNO DI CULTURA: 
ASPETTI CULTURALI E PSICOSOCIALI    
Prof.ssa Patrizia Quattrocchi 

10:20	 IL DOLORE PELVICO CRONICO: 
ASPETTI NEUROBIOLOGICI.  
EVIDENZE E IMPLICAZIONI CLINICHE 
Dott. Andrea Bernardini

10:40	 ASPETTI PSICOLOGICI NEL DOLORE PELVICO CRONICO: 
CAUSE O CONSEGUENZE? 
RUOLO DELLO PSICOTERAPEUTA 
Dott.ssa Silvia Brandino

11:00	 DISCUSSIONE 
11:15	 COFFEE BREAK

Seconda Sessione Seconda Sessione 
From pain to pleasure:
sessualitàa’ nell’endometriosi 
Moderatori: Dott. Stefano Facchin; Dott. Michele Vanin 
Discussant: Dott. Pierino Boschian Bailo; Dott. Massimo Santuz
11:50	 PAINFUL LOVE: ANATOMIA DELLA DISPAREUNIA 

PROFONDA.  ASPETTI FISIOPATOLOGICI E TERAPEUTICI 
Dott. Diego Raimondo 

12:10	 VULVODINIA: INQUADRAMENTO 
E APPROCCI TERAPEUTICI 
Dott. Filippo Murina

12:30	 DALLA VULVODINIA AL VAGINISMO 
E ASPETTI PSICOSESSUOLOGICI 
Dott. Filippo Murina

12:50	 DISCUSSIONE  
13:00	 LUNCH BREAK

DOLORE PELVICO CRONICO: DOLORE PELVICO CRONICO: 
DALL’ ENDOMETRIOSI AL PERCORSO INTEGRATO



04

P
R

O
G

R
A

M
M

A Terza sessioneTerza sessione
Tavola Rotonda: complicanze
e comorbidita’à nell’endometriosi.
L’importanza di un percorso integrato 
Presenta: Francesca Cerno (giornalista)
Introduce: Dr.ssa Adriana Moccia
Discussant: Dott.ssa Piera Rossitti; Dott. Stefano Restaino; 

          Dott. Marco Pittino                 
14:00	 Partecipano: 

Dott.ssa Anna Biasioli 
Dott. Andrea Bernardini 
Dott.ssa Chiara Carpenedo   
Dott.ssa Maria Carpentieri  
Dott.ssa Annarita Dapoto 
Dott.ssa Valeria Dialti 
Prof. Rossano Girometti 
Dott.ssa Emanuela Pessina 
Dott.ssa Sasha Sekulovic 
Dott.ssa Alessandra Tavian    
Dott.ssa Francesca Zorzi 
Dott.ssa Elena Zucchi

Quarta SessioneQuarta Sessione
Microbioma: un nuovo attore
nella fisiopatologia
e terapia dell’endometriosi
e del dolore pelvico? 
Moderatore: Dott.ssa Roberta Pinzano; Dott. Francesco Pirrone 
Discussant: Dott. Giuseppe Graziano; Dott.ssa Simona Melazzini

15:30	 MICROBIOMA E DOLORE PELVICO 
IL RAZIONALE FISIOPATOLOGICO 
Dott.ssa Francesca Busa 

16:00	 STRATEGIE NUTRIZIONALI NEL PERCORSO DOLORE 
PELVICO: INDICAZIONI E CRITICITÀ 
Dott.ssa Valentina Suerz 

16:20	 RAZIONALE ED EVIDENZA DI UNA SUPPLEMENTAZIONE   
Dott.ssa Chiara Priante 

16:40	 LA COMPETENZA UMANA COME ELEMENTO CHIAVE 
PER L’OTTIMIZZAZIONE DELLA COMPLIANCE 
Dott.ssa Cinzia Dalla Gassa 

17:00	 DISCUSSIONE  

17:30	 COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM 
E CHIUSURA DEI LAVORI
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crediti ecmcrediti ecm

Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo 
Nazionale ha conferito n° 7 crediti ECM alle seguenti professioni 

sanitarie: Medico Chirurgo, Biologo, Dietista, Psicologo, 
Ostetrica/o e Fisioterapista. Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., 
dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 

saranno inviati entro 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

sedesede

LOCANDA AL CASTELLO 
Via del Castello, 12 - 33043 Cividale del Friuli (UD)

iscrizioneiscrizione

L’iscrizione è gratuita ma OBBLIGATORIA. 
Per registrarsi 

CLICCA QUI

PROVIDER & segreteria organizzativaPROVIDER & segreteria organizzativa

Via Cremonese, 172 - 43126 Parma PR
Tel. +39 0521 647705
info@akesios.it - www.akesios.it

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=DOLORE%20PELVICO%20CRONICO%20DALL%20ENDOMETRIOSI%20AL%20PERCORSO%20INTEGRATO&Lang=IT



