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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Paola GIORDANO SCIACCA 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Date (da 1/08/2007 ad oggi                  

20/01/2016) 

 Dipendente a tempo indeterminato presso l'Azienda Santa Maria della 

Misericordia di Udine sino al 31/12/ 2017 dal 1/08/2007 con interruzione dal 

1//09/2008 al 07/09/2009 per avviso di incarico in Medicina Interna a tempo 

determinato in I^ Medica presso L'Azienda  Ospedaliero-Universitaria Ospedali 

Riuniti di Trieste. 

Profilo professionale e 

disciplina 

 Dirigente medico in Medicina Interna CCNL 08.06.2000 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia, piazza Santa Maria della 

Misericordia 15 Udine. 

Tipologia dell’Azienda  pubblica 

Tipo di impiego   Indeterminato extramoenia 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente medico di Medicina Interna presso la SOC di Medicina d'urgenza e 

Pronto soccorso 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE 
 

Data conseguimento titolo 

 Specializzazione in Medicina e psicoterapia psicosomatica il 19/10/2014 con il 

conseguimento del titolo di Medico-psicoterapeuta iscritto all’Ordine dei 

Medici di Udine con n° 5112 dal 2007. 

Specializzazione in Oncologia medica il 26/10/2006 

Laurea in Medicina e Chirurgia il 19/07/2002 
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Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Medicina Psicosomatica di Milano 

Università “La Sapienza”II di Roma 

Università “La Sapienza”I di Roma 

Qualifica conseguita 
 Specialista in Psicoterapia psicosomatica e oncologia medica, laurea e titolo di 

medico-chirurgo 

Durata   4 anni, 4 anni, 6 anni 

 

 

 

 

 

 

FORMAZIONE 
 

Evento (in ordine di data) 

 1)Convegno 

2)Corso di formazione 

3)Corso di aggiornamento 

4) Seminari 

5) VII congresso Nazionale Simeu  

6) Corso di aggiornamento 

7) Corso di aggiornamento 

8) Corso di aggiornamento 

9) Congresso 

10) Convegno 

11) Corso di aggiornamento 

12) Corso di aggiornamento 

13) Corso di aggiornamento 

14) Corso di aggiornamento 

15) Corso di aggiornamento ECM FAD  

16) Corso di aggiornamento ECM FAD 

17) Corso di aggiornamento  

18) Corso di aggiornamento 

19) Corso di aggiornamento  

20) Corso di formazione  

21) Corso di aggiornamento 

22) Corso di formazione 

23) Corso di aggiornamento  

24) Corso di aggiornamento 

25) Corso di formazione 
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Ente organizzatore 

 1) Fondazione IRCCS 

2) Azienda Santa M. Misericordia  

3) A.O. Santa Maria degli Angeli  

4) Libreria Borsatti, Trieste 

5) Simeu 

6) C.G. Edizioni medico scientifiche  

7) Azienda Santa M. Misericordia 

8) C.G. Edizioni medico scientifiche 

9) A.N.M.C.O. 

10) BioTekna 

11) Ospedali Riuniti di Trieste  

12) Ospedali Riuniti di Trieste  

13) Ospedali Riuniti di Trieste 

14) Ospedali Riuniti di Trieste  

15) C.G. Edizioni medico scientifiche  

16) Il Provider Regionale GGallery s.r.l. 

17) Azienda Santa M. Misericordia  

18) Azienda Santa M. Misericordia  

19) Azienda Santa M. Misericordia  

20) Azienda Santa M. Misericordia 

21) Azienda Santa M. Misericordia  

22) Ospedale San Filippo Neri di Roma 

23) Villa Sciarra al Gianicolo (Roma) 

24) Università degli Studi di Padova  

25) SIEC Milano 
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Titolo  

 1)Fitoterapia, Ayurveda, Medicina antroposofica e Oncologia: indicazioni, 

controindicazioni, esperienze di integrazione 

2) Advanced Life Support 

3) La malattia tromboembolica venosa- Novità e controversie aperte 

4) Sesso carattere e destino, corso seminariale di psicologia analitica 

5) Congresso Nazionale  

6) Etica, Bioetica e Deontologia  

7) Cartella clinica integrata fase 2 

8) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'Evidence Based Practice(EBM-EBN-EBP) 

9) Endocardite infettiva 

10) V congresso nazionale MUS, Stress e Nutrizione Clinica 

11) Linee guida di terapia antibiotica empirica in area medica e le infezioni 

delle vie urinarie 

12) La sicurezza nei luoghi di lavoro 

13) Corso di Farmacoepidemiologia dell'Istituto superiore di Sanità 

14) Prevenzione degli incendi e gestione dell'Emergenza. Edizione 

Pomeridiana. 

15) Percorsi di aggiornamento per il medico di oggi. Corso ECM FAD 2010 

16) Casi clinici per la pratica medica: Corso ECM FAD 2010 

17) Drenaggio Toracico e toracentesi: dall'evidenza alla pratica in Pronto 

soccorso. 

18) Ecografia Doppler Compressiva venosa: corso base 

19) Trattamento delle ferite in pronto soccorso  

20) Advanced Life Support  

21) La gestione del paziente con aritmie ipo ed ipercinetiche in pronto 

soccorso. 

22) Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare 

Generale (dal 2005) 

23) Interventistica coronarica tra clinica e ricerca 

24) I casi della Clinica Cardiologica  

25) Corso di formazione per la certificazione di competenza in Ecografia 

Cardiovascolare Generale 
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Luogo di svolgimento 

       1)Istituto Nazionale dei tumori di Milano 

2) Udine 

3) Pordenone 

4)  Trieste  

5) Rimini 

6) Torino 

7) Udine 

8) Torino 

9) Palmanova 

10) Marcon 

11) Trieste 

12) Trieste  

13) Trieste  

14) Trieste 

15) Torino 

16) Genova 

17) Udine 

18) Udine 

19) Udine  

20) Udine 

21) Udine 

22) Roma  

23) Roma 

24) Padova 

25) Milano 

Durata  

 1) 23/11/2012 (8-19) 

2) 21-23/11/2011 

3) 15/05/2010 

4) 10 ore di lezioni (6/02/2010) 

5) 19-20/11/2010 

6) 1/10/2010 al 31/12/2010 

7) 1/07/2010 al 31/12/2010 

8) 1/10/2010 al 31/12/2010 

9) 27//02/2010 

10) 20/03/2010 

11) 8/06/2010 (30/09/2009) 

12) 20/10/2010 (1/10/2009 al 30/06/2010) 

13) 26/01/2010 (19-20-21/11/2009) 

14) 18/02/2010 (19/10/2009) 

15) 1/07/2010 al 15/01/2011 10 ore  

16) 1/07/2010 al 15/01/2011 10 ore 

17) 18/09/2008 

18) 14/05/2008 

19) 17/12/2007 

20) 29/10/2007 (29-31/10/2007) 

21) 24/09/2007 

22) 1/02/2007 

23) 25/11/2006 

24) 26-28/04/2006 

25) 8-11/05/2006 
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Crediti ECM 

 n2)35 ecm     n6)10  ecm   n7)4 ecm  n8)10 ecm  n11)4ecm  n12)4 ecm   n13)25 

ecm    n14)6 ecm   n15-16)10 ecm  

n17)8 ecm   n18)16  ecm   n19)5  ecm    n20)30 ecm  n21)8 ecm n23/4 ecm  

n24)13 ecm  n25)21 ecm 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSI DI LINGUA STRANIERA E DI INFORMATICA 
 

Evento (in ordine di data)   

Ente organizzatore   

Titolo    

Luogo di svolgimento 
 Lingua inglese presso Istituto De Vedruna e corsi intensivi estivi presso college 

di Oxford, Dublino e Boston University 

Durata   (specificare la durata in giornate o ore di partecipazione) 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
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Autore 

 1)M.Piro, G.Giubilato, M.Pinnelli, P.Giordano Sciacca, L.M.Biasucci 

2)L.M. Biasucci, Micaela Conte,Paola Giordano Sciacca, Maddalena Piro 

3)Pasquale Pignatelli,Valerio Sanguigni, Sciacca Giordano Paola, Emanuela 

Lo Coco, Luisa Lenti, Francesco Violi. 

4)G. Bellotti, G. D'Amata, M. Giuli Capponi, R. Gigli, P. Giordano Sciacca, 

M. Simone, A. Cancrini. 

Titolo 

 1)“Endothelium and inflammation”. 

2)“Appropriatezza dei coxib nel paziente affetto da patologia reumatologica. 

Profilo di sicurezza cardiovascolare di celecoxib.” 

3)“Vitamin C inhibits platelet expression of CD40 ligand”. 

4)“I tumori infiammatori del cieco in urgenza: considerazioni di terapia 

chirurgica e caso clinico”. 

Nome della testata o del 

volume 

 1)Panminerva medica 2005 

2)InFocus, 2005 

3)Free Radical Biology & Medicine, 2005 

4)Giornale di Chirurgia, 2003 

Data pubblicazione  2005, 2005, 2005, 2003 

Ulteriori informazioni 

 Dal dicembre 2016 mi occupo come libero professionista di Oncologia Integrata e 

sostengo i pazienti affetti da patologie croniche, con approccio medico integrato. In tal 

senso cerco di ottimizzare le cure convenzionali e di supportare i pazienti dal punto di 

vista psicologico rispetto alla compliance terapeutica attraverso un approccio 

multidisciplinare con l’ausilio di terapie naturali in prevenzione primaria oltre che in 

terapia di supporto nella medicina integrata.  
Dal settembre 2017 scrivo come medico pubblicista articoli scientifici divulgativi per 

la rivista FVG Salute e alimentazione.   

Conseguito il Master di formazione universitaria dell’Università degli Studi di Udine 

sul tema  “Meditazione e Neuroscienze “diretto dal Prof. F. Fabbro  e dal Prof. C. 

Crescentini e mi occupo di Meditazione Mindfulness in ambito clinico con l’obiettivo 

di estendere questa pratica meditativa di supporto anche all’ambito assistenziale 

oncologico per migliorare la compliance alle cure ed il Performance Status dei pazienti. 

Conseguito in titolo di Istruttore Mindfulness  all’Università di Udine nel Dicembre 

2018  con tesi sul tema: Morte e Meditazione, due possibilità evolutive dell’anima.  

Attualmente impegnata in un lavoro di ricerca sul seguente tema: “Il dolore e la 

sofferenza in ambito oncologico. La mindfulness come strumento di supporto in 

oncologia integrata”. 

Milano 2019  parteciperò come relatore al convegno di Oncologia Integrata sul tema 

“Aspetti psicosomatici in ambito oncologico: la mindfulness come percorso di 

integrazione nella sinergia corpo-mente”. 

 

 

 

 

 

 
 

Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 

affermazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR 445 del 

28.12.2000. 

 

 

 

Luogo e data: Trieste, 1/10/2019 
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                                                                                                                        Paola Giordano Sciacca 
(firma leggibile) 


