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[omissis]

La Commissione procede, quindi, agli adempimenti relativi all'effettuazione
della prova scritta, consistente in una relazione su caso clinico simulato o su argomenti
inerenti alla disciplina messa a concorso o soluzione di una serie di quesiti a risposta
sintetica inerente alla disciplina stessa (dell’art. 26 del D.P.R. 10.12.1997).

La Commissione predispone collegialmente tre argomenti inerenti alla disciplina
oggetto del concorso che vengono siglati da tutti i componenti, inseriti in tre buste
identiche e allegati al presente verbale di cui costituiscono parte integrante.

Il Segretario sigilla le buste, appone la propria firma sui lembi di chiusura delle
buste e ne assume la custodia fino al sorteggio da parte dei candidati.

La Commissione stabilisce i seguenti criteri e modalita di valutazione per la
prova scritta.

- Criteri di “premio”:

e Capacita di sintesi;

e Completezza negli elementi fondamentali;

e Aggiornamento sulle tecniche diagnostiche e terapeutiche.

- Criteri di “sanzione”:

e Errata impostazione / scarsa conoscenza del tema proposto;

e Capacita di sintesi insufficiente, scarsa chiarezza nell’esposizione.

[omissis]
TRACCE PROVA SCRITTA

PROVA SCRITTAn. 1

Dosaggio del GH, metodi e problematiche.

PROVA SCRITTAnN. 2

Cosa s’intende per “test reflex”. Discuti un esempio pratico di tale metodologia.

PROVA SCRITTAnN. 3

Giovane di 28 anni si presenta al pronto soccorso con dolore retrosternale. Il dosaggio
della troponina all'ingresso mostra valori elevati che restano costanti alle 3 ore e per le
24 ore successive. Nelllanamnesi, unico dato di rilievo una influenza 3 settimane prima.
Cosa si puo sospettare e che altri esami si possono fare.

[omissis]



PROVA PRATICA

Si opta per far effettuare a tutti i candidati la stessa prova e pertanto con le modalita
previste per la prova scritta, la Commissione, in forma collegiale, predispone tre tipi di
prove (una delle quali sara oggetto della prova pratica), come da documentazione

allegata.

| candidati avranno a disposizione 15 (quindici) minuti per lo svolgimento della
prova pratica. La prova si intende superata al raggiungimento del punteggio minimo di
21/30.

Vengono stabiliti i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:
- Criteri di “premio”:
e Corretto inquadramento del quesito del caso presentato.
- Criteri di “sanzione”:

e Scarso orientamento metodologico.

[omissis]



PROVA PRATICANn. 1
Il candidato descriva il caso n.1 allegato.

Caso 1

Campione di urina da paziente di 14 anni, maschio. Il giorno precedente la
sintomatologia aveva esordito con febbre elevata, 40.6°, e brividi. Al'esame
obiettivo il paziente riferisce di avere un dolore all’angolo costovertebrale che
viene confermato all'esame obiettivo.

Risultato dell’esame di urina

Esame chimico-fisico:

Colore
Aspetto

Peso specifico
pH

Proteine
Glucosio
Ketoni
Bilirubina
Sangue
Urobilinogeno
Nitriti

Esterasi Leucocitaria

Esame microscopico:

giallo
torbido
1017
6.5
Assenti
Assente
1+
Assente
Assente
Assente
Assenti
4+

Leucociti >50 elementi per campo microscopico

Eritrociti 5-10 elementi per campo microscopico

Cilindri numerosi leucocitari

Altro rare cellule transizionali

Domande

1. Qual’e la tua ipotesi diagnostica?

2. Come spieghi I'aspetto del campione e come esso si correla con gli altri
reperti?

3. Che significato ha la sintomatologia riferita dal paziente?

4. Che altri esami potresti eseguire?




PROVA PRATICAnN. 2
Il candidato descriva il caso n. 2 allegato.

Caso 2

Uomo di 45 anni si reca all’osservazione del medico dopo aver trascorso una
seconda notte per un forte dolore nella parte inferiore dell’'addome. Il dolore ha un
caratteristico andamento a ondate e non & modificato da farmaci quali salicilati e
paracetamolo o dall’assunzione di bevande alcooliche né dalla posizione. Il pz
riferisce di non aver mai avuto una simile sintomatologia.

Risultato dell’esame di urina

Esame chimico-fisico:

Colore giallo scuro
Aspetto torbido
Peso specifico 1015
pH 6
Proteine Assenti
Gilucosio Assente
Ketoni Assente
Bilirubina Assente
Sangue 3+
Urobilinogeno Assente
Nitriti Assenti
Esterasi Leucocitaria Assente

Esame microscopico:

Leucociti 2-5 elementi per campo microscopico
Eritrociti > 100 elementi per campo microscopico
Cilindri Assenti

Altro rare cellule epiteliali

Domande

1. Qual’e la tua ipotesi diagnostica?

2 Discuti le possibili alternative diagnostiche

3. Evidenzia i reperti significativi per la diagnosi

4 Che altri esami potresti eseguire?




PROVA PRATICAnN. 3

Il candidato descriva il caso n. 3 allegato.

[omissis]

Caso 3

NAanna aravida Ai 29 anni vian, +
wOiilia graviGa Gi o<

endouterina del feto.

Gia durante l'intervento sviluppa abbondati perdite ematiche e di liquido amniotico
(900cc).

Viene trattata con emotrasfusione: 6 unita emazie concentrate.

Il laboratorio mostra:
+ | PIASTRINE
* Allungamento PT e APTT
+ | FIBRINOGENO
+ L ANTITROMBINA
« ANEMIA

Domande
1. Qual’e la tua ipotesi diagnostica?
2. Discuti le possibili alternative diagnostiche
3. Evidenzia i reperti significativi per la diagnosi
4. Che altri esami potresti eseguire?




PROVA ORALE

Ogni candidato deve trattare 'argomento sorteggiato in forma il piu possibile esaustiva,
sintetica e chiara.

[omissis]
La prova orale si effettua in aula aperta al pubblico.

QUESITI PROVA ORALE

Parte Generale
1) L’emocromo.
2) Gli esami di coagulazione.

3) Marcatori cardiaci.

[omissis]



