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[omissis]

La Commissione procede, quindi, agli adempimenti relativi all'effettuazione
della prova scritta, consistente in una relazione su caso clinico simulato o su argomenti
inerenti alla disciplina messa a concorso o soluzione di una serie di quesiti a risposta
sintetica inerente alla disciplina stessa (dell'art. 26 del D.P.R. n. 483 10.12.1997).

La Commissione predispone collegialmente tre argomenti inerenti alla disciplina
oggetto del concorso che vengono siglati da tutti i componenti, inseriti in tre buste
identiche e allegati al presente verbale di cui costituiscono parte integrante.

Il Segretario sigilla le buste, appone la propria firma sui lembi di chiusura delle
buste e ne assume la custodia fino al sorteggio da parte dei candidati.

La Commissione stabilisce i seguenti criteri e modalita di valutazione per la
prova scritta.

- Criteri di “premio”:

¢ Capacita di sintesi;

e Completezza negli elementi fondamentali;

e Aggiornamento sulle tecniche diagnostiche e terapeutiche.

- Criteri di “sanzione”:

e Errata impostazione / scarsa conoscenza del tema proposto;

e Capacita di sintesi insufficiente, scarsa chiarezza nell’esposizione.

[omissis]
TRACCE PROVA SCRITTA

PROVA SCRITTAn. 1

Le terapie convenzionali nella psoriasi.

PROVA SCRITTA n. 2

Le terapie biologiche nella psoriasi.

PROVA SCRITTAN. 3

Le terapie con small molecules nella psoriasi.

[omissis]



PROVA PRATICA

Si opta per far eseguire a tutti i candidati la stessa prova e pertanto con le
modalita previste anche per la prova scritta, la Commissione, in forma collegiale,
predispone tre tipi di prove (una delle quali sara oggetto della prova pratica), come da
documentazione allegata.

Vengono stabiliti i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:
- Criteri di “premio”:
e Corretto inquadramento del quesito del caso presentato.
- Criteri di “sanzione”:
e Scarso orientamento metodologico.

[omissis]

PROVA PRATICA n. 1

Il candidato descriva il seguente caso clinico:
Paziente: Uomo, 68 anni

Anamnesi:
e Fototipo Il, agricoltore in pensione
e Esposizione solare cronica, nessuna protezione solare
e Non fuma, nessuna storia di immunosoppressione
Esame obiettivo:
e Lesione nodulare, a cupola, perlacea, di 1,0 cm, a margini rilevati e con teleangectasie, localizzata sulla

guancia destra
e Non dolente, presente da "qualche mese" ma recentemente aumentata di volume




Domande:

1. Qual ¢ la diagnosi piu probabile? Motivare sulla clinica e dermoscopia.
2. Quali sono le opzioni terapeutiche per questa lesione?
3. Quali strategie di prevenzione secondaria e follow-up raccomanderesti?

PROVA PRATICA n. 2

Il candidato descriva il seguente caso clinico:

Paziente: Uomo, 56 anni — Fototipo Il

Localizzazione: Dorso; regione scapolare sinistra

Storia:

Il paziente ha notato da circa 6 mesi una macchia rosata, ovale, leggermente desquamante, di circa 2,5 cm di

diametro.
Non riferisce dolore né prurito. Nessuna terapia in atto. Non ha mai avuto lesioni simili.

Domande:
1. Qual e la diagnosi pil probabile? Motivare sulla clinica e dermoscopia.
2. Qualisono le opzioni terapeutiche per questa lesione?
3. Quali strategie di prevenzione secondaria e follow-up raccomanderesti?



PROVA PRATICA n. 3

Il candidato descriva il seguente caso clinico:

Paziente: Donna, 70 anni, fototipo |

Lesione: Macula brunastra irregolare, asimmetrica, di 2,1 cm al cuoio capelluto. Presente da anni, recentemente
modificata.

Domande:
1. Qual e la diagnosi pil probabile? Motivare sulla clinica e dermoscopia.
2. Quali sono le opzioni terapeutiche per questa lesione?
3. Quali strategie di prevenzione secondaria e follow-up raccomanderesti?

[omissis]



PROVA ORALE

Ogni candidato deve trattare 'argomento sorteggiato in forma il piu possibile
esaustiva, sintetica e chiara, leggere e tradurre un breve brano in lingua inglese e
rispondere a un quesito informatico a risposta multipla.

[omissis]

La prova orale si effettua in aula aperta al pubblico.

QUESITI PROVA ORALE
Parte Generale

1. Orticaria

2. Dermatite da contatto
3. Dermatite atopica

4. Pemfigoide bolloso

5. Pemfigo volgare

6. Acne

7. ldrosadenite suppurativa

8. Vitiligine
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