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CONCORSO PUBBLICO N. 151713 DEL 26.09.2022, PER N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE PROVE D’ESAME

Prova scritta:

e Corretto inquadramento della tematica;
e Completezza, chiarezza e sintesi nell’esposizione dell’argomento sorteggiato;

Prova pratica:
e Corretta individuazione e completezza nello sviluppo del caso clinico
e Capacita di soluzione del quesito diagnostico
e Chiarezza e sintesi nella descrizione;
Prova orale
e Esaustivita nella trattazione del quesito;
e Correttezza tecnico-scientifica;

e Chiarezza e precisione espositiva;

TRACCE DELLE PROVE D’ESAME

QUESITI DELLA PROVA SCRITTA

1. Le misure disicurezza per pazienti psichiatrici autori di reato.
2. Latransizione del minore al servizio per salute mentale per adulti.
3. “Doppia diagnosi”: trattamento integrato con Serd e possibili criticita. (PROVA ESTRATTA)

Tempo a disposizione per la prova scritta: 45 (quarantacinque) minuti
QUESITI DELLA PROVA PRATICA

1. Reparto di medicina d’urgenza chiede consulenza per un uomo di 35
anni in cura presso CSM, per disturbo depressivo maggiore, che
presenta un quadro di agitazione motoria con tossicologico positivo
per cocaina. Il candidato illustri il percorso di valutazione diagnostica e
di rivalutazione di presa in carico

2. Sofia, ragazza di 29 anni, laureata a Milano all’accademia di Brera.
Artista giovane e riconosciuta. Sviluppa una sintomatologia depressiva
dalla giovane eta (dagli 11 anni). Presenta una storia di abusi da parte
di un amico di famiglia da adolescente. Ha relazioni ed un affetto
personale. Non lavora. Afferma di essere in grado di “creare”
solamente quando riesce ad interloquire con Dio. Il candidato sviluppi
alcune ipotesi diagnostiche e un progetto di cura. (PROVA ESTRATTA)




Filippo, ragazzo di 28 anni, dopo essersi diplomato presso un istituto
tecnico, non studia pil (dopo un tentativo fallito all’universita) e non
lavora. Viene scartato in tutti i colloqui lavorativi. Suona la batteria da
autodidatta, egregiamente, ma non riesce a collaborare con nessuno
gruppo musicale. Giunge all’osservazione del medico psichiatra che
segnala confusione mentale, insalata di parole, difficolta di
comunicazione, pensieri piuttosto bizzarri (si presenta con escoriazioni
al viso e afferma di aver ricevuto un pugno da un albero). Il candidato

fornisca delle indicazioni diagnostiche ed il percorso di cura.

Tempo a disposizione per la prova pratica: 20 (venti) minuti

QUESITI PROVA ORALE:
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Gli antidepressivi serotogenici: uso razionale.

Inquadramento delle problematiche di insonnia.

Il DSM: organizzazione.

Il SPDC: finalita ed organizzazione. (quesito non estratto)

Depressione resistente: opinioni terapeutiche.

La gestione di un percorso per i disturbi del comportamento alimentare.
Il disturbo ossessivo-compulsivo.

Il disturbo borderline di personalita.




