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Scadenza: 28 agosto 2025 
 

 

Prot. n.129365       Udine, 18.08.2025 

 

 

A tutto il personale dipendente 

 

 

Avviso di ricognizione interna riservato al personale dipendente in possesso dei 

requisiti richiesti per lo svolgimento di attività di prevenzione, cura e riabilitazione 

rivolte alle persone affette da dipendenze patologiche nell’ambito da condursi presso 

le SOC Dipendenze.  

 

In esecuzione del decreto del Direttore Generale n.736 del 13 agosto 2025, al fine di 

verificare la sussistenza, all’interno dell’Azienda, di personale in servizio in possesso dei requisiti 

di seguito riportati, disponibile a dare continuità alle azioni di prevenzione, cura e riabilitazione 

rivolte alle persone affette da disturbo da gioco d’azzardo, si rende noto che è intendimento 

dell’Azienda di affidare incarichi individuali con contratto di lavoro autonomo, ai sensi dell’art.7, 

comma 6, del D.Lgs. n.165/2001 e s.m.i., per lo svolgimento delle seguenti attività da svolgersi 

presso le SOC Aree Dipendenze aziendali. 

Ai fini dell’adesione al presente avviso è richiesto il possesso dei seguenti requisiti: 

 

➢ n.1 educatore professionale - n.11 ore/settimana – Area Medio Friuli 

➢ n.1 educatore professionale – n.14 ore/settimana – Area Alto Friuli 

➢ n.1 educatore professionale – n.25 ore/settimana – Area Alto Friuli 

➢ n.1 educatore professionale – n.12 ore/settimana – Area Bassa Friulana 

• essere dipendenti dell’ASUFC con rapporto di dipendenza a tempo indeterminato; 

• titolo abilitante la professione di educatore professionale  

• iscrizione al relativo albo professionale presso l’Ordine TSRM PSTRP 

• esperienza professionale quale educatore professionale (esclusi tirocini, stage, 

frequenze volontarie) nel lavoro specifico con utenti con Disturbo da Gioco d’azzardo, 

Dipendenze comportamentali e tecnologiche, Dipendenze da sostanze psicoattive; 

Titoli preferenziali: realizzazione di progetti di promozione della salute e prevenzione 

delle addiction e di comportamento a rischio, con particolare riguardo alle dipendenze 

comportamentali (DGA e altre) e dipendenza da sostanze; realizzazione di attività e 

progetti di Limitazione del Rischio in materia di addiction; formazione/pubblicazioni 

specifiche alle addiction (con particolare riguardo sulle dipendenze comportamentali e 

DGA). 

 

➢ n.1 assistente sociale – n.15 ore/settimana – Area Medio Friuli 

• essere dipendenti dell’ASUFC con rapporto di dipendenza a tempo indeterminato; 

• titolo abilitante la professione di assistente sociale  

• iscrizione al relativo albo professionale presso l’Ordine degli assistenti sociali; 

• esperienza professionale quale assistente sociale (esclusi tirocini, stage, frequenze 

volontarie) nel lavoro specifico con utenti con Disturbo da Gioco d’azzardo, 

Dipendenze comportamentali e tecnologiche; 

Titoli preferenziali: formazione/pubblicazioni specifiche alle addiction (con particolare 

riguardo sulle dipendenze comportamentali e DGA). 
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➢ n.1 psicoterapeuta – n.20 ore/settimana – Area Medio Friuli 

➢ n.1 psicoterapeuta – n.6 ore/settimana – Area Medio Friuli 

• essere dipendenti dell’ASUFC con rapporto di dipendenza a tempo indeterminato; 

• diploma di laurea/laurea magistrale in Psicologia; 

• diploma di specializzazione in psicoterapia; 

• iscrizione all’Ordine degli Psicologi; 

• esperienza professionale quale psicologo psicoterapeuta (esclusi tirocini, stage, 

frequenze volontarie) nel lavoro specifico con utenti con Disturbo da Gioco d’azzardo, 

Dipendenze comportamentali e tecnologiche 

• esperienza professionale (esclusi tirocini, stage, frequenze volontarie) nella 

conduzione di gruppi di psicoterapia con utenti con Disturbo da Gioco d’Azzardo; 

Titoli preferenziali: formazione/pubblicazioni specifiche alle addiction (con particolare 

riguardo sulle dipendenze comportamentali e DGA); 

 

➢ n.1 psicologo – n.9 ore/settimana – Area Bassa Friulana 

• essere dipendenti dell’ASUFC con rapporto di dipendenza a tempo indeterminato; 

• diploma di laurea/laurea magistrale in psicologia 

• iscrizione all’Ordine degli Psicologi; 

• esperienza professionale quale psicologo (esclusi tirocini, stage, frequenze 

volontarie) nel lavoro specifico con utenti con Disturbo da Gioco d’azzardo, 

Dipendenze comportamentali e tecnologiche, Dipendenze da sostanze psicoattive 

Titoli preferenziali: esperienza nel lavoro specifico (esclusi tirocini, stage, volontariato) 

in gruppi terapeutici e/o psicoeducativi e/o socio-riabilitativi per utenti e/o familiari con 

Disturbo da Gioco d’Azzardo, Dipendenze comportamentali e tecnologiche, dipendenze 

da sostanze psicoattive; esperienza nel lavoro specifico in equipe multidisciplinari in 

servizi per le dipendenze; formazione/pubblicazioni specifiche alle addiction e all’utilizzo 

del dispositivo del gruppo (con particolare riguardo sulle dipendenze comportamentali e 

DGA) 

 

Le attività oggetto di incarichi consisteranno: 

Educatore professionale – Area Dipendenze Medio Friuli  

• conduzione di progetti di promozione della salute-prevenzione delle Addiction e Limitazione 

del Rischio, con particolare riguardo alle Dipendenze Comportamentali (DGA e altre) da 

condursi presso le tre SOC Aree Dipendenze ASUFC  

 

Educatore professionale – Aree Dipendenze Alto Friuli e Bassa Friulana 

• realizzazione percorsi di tutoraggio economico, amministrativo e di assistenza legale; 

• conduzione di gruppi di mutuo-aiuto; 

• predisposizione di progetti individualizzati per utenti con DGA. 

 

Assistente sociale 

• realizzazione di percorsi di tutoraggio economico, amministrativo e di assistenza legale; 

• conduzione di gruppi di mutuo-aiuto; 

• predisposizione di progetti individualizzati per utenti con DGA. 

 

Psicologo Psicoterapeuta 

• accoglienza e valutazione di utenti con DGA 

• conduzione di gruppi di psicoterapia e psicoeducazione a bassa ed alta soglia 
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• supporto ai familiari e caregivers. 

 

Psicologo 

• accoglienza di utenti con DGA 

• conduzione di gruppi di psicoeducazione e automutuoaiuto 

• supporto ai familiari e caregivers 

 

===  

 

Gli incarichi, da svolgersi all’interno dell’orario di servizio, decorreranno dalla data di 

conferimento e termineranno il 31.12.2026 

Per lo svolgimento di ciascun incarico non è previsto alcun compenso. 

I dipendenti eventualmente interessati, in possesso dei requisiti di cui sopra, potranno 

presentare la propria candidatura inviando alla SOC Reclutamento e trattamento giuridico risorse 

umane – formale domanda accompagnata da un dettagliato curriculum formativo e professionale 

attestante il possesso dei requisiti richiamati più sopra e l’esperienza maturata. 

La domanda dovrà essere inviata utilizzando la propria PEC all’indirizzo asufc@certsanita.fvg.it  

indicando nell’oggetto il numero di protocollo dell’avviso, e per conoscenza all’indirizzo e-mail 

contratti.atipici@asufc.sanita.fvg.it. 

La manifestazione di interesse dovrà pervenire entro il termine di scadenza indicato più sopra. 

Eventuali manifestazioni pervenute successivamente non saranno prese in considerazione. 

Unitamente alla propria candidatura dovrà essere allegato il nullaosta da parte del proprio 

Responsabile di Struttura/Referente allo svolgimento dell’attività in orario di lavoro. 

La valutazione dei curricula pervenuti sarà effettuata dal Direttore del Dipartimento Dipendenze 

e Salute Mentale coadiuvato dal Responsabile della SOC Area dipendenze cui si riferisce 

l’incarico. 

Per informazioni è possibile contattare la SOC Reclutamento e trattamento giuridico risorse 

umane – contratti.atipici@asufc.sanita.fvg.it – tel. 0432 921453 – dalle ore 09.00 alle ore 12.00 

di tutti i giorni feriali, sabato escluso. 

SOC RECLUTAMENTO E TRATTAMENTO 

GIURIDICO RISORSE UMANE 

Il Direttore – dott.ssa Rossella Tamburlini 
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