
 

 

 

 

CONCORSO PUBBLICO N. 59887 DEL 21.04.2023, PER TITOLI ED ESAMI, A 
N. 240 POSTI DI INFERMIERE – AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE 
E DEI FUNZIONARI 

 
 

CRITERI PER LA VALUTAZIONE DELLE PROVE: 
 
 

 

➢ PROVA SCRITTA 
 

• Attinenza al tema 

• Completezza 

• Sequenza logica 

• Proprietà di linguaggio 

• Sintesi 

 

 

➢ PROVA PRATICA 
  

• Attinenza al tema 

• Completezza 

• Sequenza logica 

• Proprietà di linguaggio 

• Sintesi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

TRACCE DELLE PROVE 

 

 

 

➢ PROVA SCRITTA 
 

- Prova scritta n. 1:  

Domanda 1: Descriva i fattori di rischio delle lesioni da pressione 

Domanda 2: Descriva il concetto di consegna infermieristica 

Domanda 3: Descriva i segni e sintomi da monitorare nel corso della degenza nella persona con ictus in 

fase acuta 

Domanda 4: Descriva le strategie da attuare nella gestione di un assistito con positività a Clostridium 

difficile 

Domanda 5: Descriva gli elementi da considerare per la scelta della sede di somministrazione di insulina 

in una persona adulta 

- Prova scritta n. 2 (prova estratta): 

Domanda 1: Descriva i fattori di rischio di caduta nelle persone anziane 

Domanda 2: Descriva le caratteristiche del modello assistenziale del Primary Nursing o modello di 

assistenza personalizzata 

Domanda 3: Descriva le manifestazioni cliniche e dati presenti all’accertamento nella persona con 

infarto miocardico acuto 

Domanda 4: Descriva i segni e sintomi correlati alle infezioni in sede di posizionamento di Catetere 

Venoso Periferico (CVP) 

Domanda 5: Descriva i controlli da garantire nella somministrazione di farmaci antiaggreganti 

-  Prova scritta n. 3:  

Domanda 1: Descriva i dati necessari per un accertamento mirato sul modello di alimentazione in una 

persona ricoverata 

Domanda 2: Descriva il concetto di Bedside Handhover, ovvero la consegna infermieristica al letto del 

paziente 

Domanda 3: Descriva le principali manifestazioni della demenza 

Domanda 4: Descriva i principali elementi del bundle per la prevenzione delle infezioni del sito chirurgico 

secondo la letteratura 

Domanda 5: Descriva i fattori che determinano la mancata aderenza alla terapia con antidepressivi 

 

 [Tempo a disposizione: 50 minuti] 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

➢ PROVA PRATICA 
 

- Prova pratica n. 1 (prova estratta): 

Domanda 1: Gli interventi per prevenire e gestire il delirium post – operatorio nelle persone anziane 

Domanda 2: Dettagliare le informazioni da fornire al paziente/caregiver per la gestione delle bombole 

di ossigeno a domicilio 

 

- Prova pratica n. 2: 

Domanda 1: Gli interventi terapeutico – assistenziali per prevenire sanguinamenti nel paziente 

piastrinopenico 

Domanda 2: Gli interventi assistenziali per un paziente con frattura di femore 

 

-  Prova pratica n. 3:  

Domanda 1: Dettagliare le informazioni alla dimissione da fornire al paziente/caregiver che ha subito un 

intervento di gastrectomia per neoplasia 

Domanda 2: Gli interventi per un paziente affetto da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) in 

fase acuta 

 

 [Tempo a disposizione: 30 minuti] 

 

 


