
 

 

 

CONCORSO PUBBLICO N. 180155 DEL 16.11.2022, PER TITOLI ED ESAMI, A N. 

1 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA 

 

PROVA SCRITTA 

Tempo a disposizione: minuti 30 (trenta) 
 
Prova scritta n. 1  
 
INDICAZIONI CLINICHE ALLA BIOPSIA ENDOMIOCARDICA NELLA MIOCARDITE 

 
Prova scritta n. 2 (ESTRATTA)  
 
INDICAZIONI PER LA PREVENZIONE PRIMARIA DELLA MORTE CARDIACA IMPROVVISA NELLE 

CARDIOMIOPATIE 

 

Prova scritta n. 3  
 
DEFINIZIONI EMODINAMICHE DI IPERTENSIONE POLMONARE SECONDO LE NUOVE LINEE 

GUIDA ESC 2022 

 
 La Commissione stabilisce i seguenti criteri e modalità di valutazione per la prova 
scritta.  

- Criteri di “premio”: 

• Corretto inquadramento scientifico; 

• Completezza negli elementi fondamentali; 

• Aggiornamento sulle tecniche diagnostiche e terapeutiche. 

 

PROVA PRATICA 

Tempo a disposizione: minuti 15 (quindici) Il candidato valuti il tracciato e l’immagine 
allegati e formuli una diagnosi 
 



 

Prova pratica n. 1   
 
Caso 1: Donna di 40 aa, pregresse miopericarditi ricorrenti. Accesso in PS per palpitazioni 
molto frequenti.  Porta in visione recente RM cardiaca non vista dal Curante. 

 
 
 
Prova pratica n. 2 (estratta) 
 
Uomo di 35 aa. Accesso in PS per febbre e sincope al risveglio dopo minzione. 
 

 
 
 
 
 
Prova pratica n. 3 
 
Caso 3: Donna di 40 aa, pregresse pericarditi ricorrenti. Accesso in PS per recidiva 
dolore pericarditi. In terapia con DELTACORTENE 25mg, colchicina 1mg/die, BRUFEN 
600mg x 3/die. Porta in visione RM fatta pochi gg prima 
 



 

  
 

 
 
Vengono stabiliti i seguenti criteri di valutazione delle prove pratiche: 

- Criteri di “premio”: 

• esatta interpretazione del tracciato e dell’immagine diagnostica; 

• proprietà di linguaggio e capacità di sintesi. 

 

QUESITI PROVA ORALE 

 
1. Biomarcatori di cardiotossicità in Cardioncologia. 

2. Utilizzo dell’imaging cardiovascolare lo screening e monitoraggio della 

cardiotossicità. 

3. Spettro clinico della miocardite. 

4. Opzioni terapeutiche della pericardite ricorrente cortico-dipendente e colchicino-

resistente. 

5. Prevenzione primaria e secondaria ella morte cardiaca improvvisa nelle 

cardiomiopatie dilatative secondo le linee guida ESC. 

6. Parametri ecocardiografici per la valutazione dell’ipertensione polmonare. 

7. Definizione e tipologia degli interventi di chirurgia non cardiaca ad alto rischio CV 

secondo le linee guida ESC 2022. 



 

8. Red flags clinico-strumentali dell’amiloidosi cardiaca. 

9. Approccio diagnostico iniziale per la valutazione di una sospetta amiloidosi cardiaca. 

10. Valutazione e durata ottimale della terapia antiaggregante ed anticoagulante in un 

paziente con fibrillazione atriale permanente sottoposto ad angioplastica coronarica 

elettiva per sindrome coronarica cronica. 

11. Indicazioni alla sospensione e ripresa dell’attività fisica e sportiva dopo miocardite. 

12. Tipologia e significato diagnostico e prognostico dell’impregnazione 

contrastografica tardiva in RM cardiaca. 

13. Definizione di scompenso cardiaco con frazione d’eiezione ridotta e preservata 

secondo le linee guida ESC 2021. 

14. Algoritmo terapeutico farmacologico per lo scompenso cardiaco a frazione 

d’eiezione ridotta secondo le linee guida ESC 2021. 


