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Cargnelutti Cinzia
Via Brazzacco 16/2, 33010 Colloredo di Monte Albano (UD)

0432552214
3471910241

0432554060

cinzia.cargnelutti@asufc.sanita.fvg.it
cargnelutti.cinzia@gmail.com

Italiana

06/08/1971

Da agosto 1993 a dicembre 1996 in servizio a tempo determinato presso la Soc
Anestesia e Rianimazione 1 servizio.

Da dicembre 1996 a ottobre 2001 in servizio a tempo indeterminato presso la Soc
Anestesia e Rianimazione 17 servizio.

Da ottobre 2001 a giugno 2003 in servizio presso la Soc Anestesia e Rianimazione 24
servizio.

Da giugno 2003 al 17 ottobre 2018 in servizio presso la Soc Medicina d'urgenza.

Dal 1~ ottobre 2018 a tutt’ oggi componente del Gruppo Operativo del Rischio
Infettivo

Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale /Presidio Ospedaliero Universitario
“Santa Maria della Misericordia” (ASUFC) Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15,
33010 Udine UD

Azienda Ospedaliera
Infarmiere prevenzione e controilo rischio infettivo

Compoenente del gruppo operativo per la prevenzione e il controlio delle infezioni
ospedaliere e monitoraggio della qualita dei servizi in outsourcing di igiene
ambientale, sterilizzazione e ricondizionamento deila biancheria presso la Direzione
Medica di Presidio.

Progettazione e realizzazione di eventi formativi nell"ambito della prevenzione def
rischio infettivo.

Link professional per la Prevenzione e Controllo delle infezioni correlate alle pratiche
assistenziali presso Is SOC Medicina d'Urgenza fino a ottobre 2018. Tale ruolo
ricoperte come “referente per il rischio infettivo” dall'attivazione de! progetto
aziendale {2010). Tutor clinice infermieristico presso il reparto di Medicina d'Urgenza
per gli studenti del primo, secondo e terzo anno.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATE (DA-A)
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2020-2022
1990-1993

1685-1990

Universita degli Studi di Verona Facolta di Medicing, Master di 1# livello “Infermiere
Specialista neila Sorveglianza epidemiologica e Controllo delle infezioni Correlata
all’Assistenza”

Votazione 70/70 e lode

Scuotla per Infermieri Professionali di Udine.

Liceo Scientifico statale "L.Magrini” di Gemona del Friuli {UD).

Nozioni di epidemiclogia. Conoscenza dei sistemi di sorveglianza e controlio per la
prevenzione delle infezioni correlate alle pratiche assistenziali.

Organizzazione corsi di formazione e aggiornamento.

lgiene ospedaliera.

Monitoraggio dei servizi in outsourcing.

Capacita di interpretare correttamente i dati di sorveglianza, saper riconoscere i cluster
epidemici e valutare i dati di moenitoraggio deile buone pratiche.

Conoscenze specifiche su come promuovere I'igiene delle mani ed in generale e
precauzioni standard e le precauzioni aggiuntive.

Conoscenza dei Bundle di prevenzione delie Infezioni Correlate alle Pratiche
Assistenziali {ICPA}

Conoscenza dei criteri di infezione correlata alle pratiche assistenziali.

Conoscenza dei sistemi di sorveglianza delle infezioni attivi in azienda,
Conoscenza dell’'organizzazione aziendate.

Assistenza infermieristica.

Infermiere Specialista nella Sorveglianza epidemiologica e Controblo delle infezioni
Correlata allAssistenza.

Diploma di infermiere professionale.

Diploma di maturita scientifica.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MIADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E  COMPETENZE
RELAZIONAL!

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E  COMPETENZE
TECNICHE
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Capacita e velonta di maturare professionalita ed esperienza attraverse il
trasferimento delle proprie conoscenze.

ltaliano

Inglese

Bucno
Bucono
Elementare

Buocne capacita relazionali e comunicative maturate nel corso dellattivita lavorativa.
Partecipazione ad eventi formativi specifici {corsi, conferenze, convegni).

Esperienza di lavoro in gruppo.

Collaborazione nella gestione dei progetti di formazione e capacita di valutazione
delf'impatto degli eventi formativi.

Partecipa in qualita di docente ai corsi di formazione dei tirocinanti operateri socio

sanitari (0SS} “Prevenzione delle infezioni correfate all’assistenza e gestione Covid-

19",

Partecipa in qualita di docente ai corsi di formazione aziendale “La formazione

specifica per i lavaratori delle Aziende ad alto rischio”

Ha partecipato in qualita di docente in attivita formativa “Le heaithcare-associated

infections” presso YOrdine delle Professioni infermieristiche [OPI) nell'anno 2021.

Ha partecipato in qualita di docente in attivita formativa residenziate “Qualitd e

sicurezza: |a gestione del rischio clinico e infettivo nelle case di riposo” dell'anno

2020.

Partecipa in gualita di docente e tutor nei progetti di “Formazione sul campo” per [a

formazione dei link professional per i rischic infettive dat 2018 ad oggi.

Ha partecipato in qualita di relatrice alla “Giernata regionale della sicurezza e qualita

delle cure 2019” del 10 dicembre 2019 con la relazione “La smart run chart: la

sorveglianza si sempiifica”.

Coautrice del poster “introduzione di un sistema informatizzato per il monitoraggio

igiene delle mani presentato alla “Giornata regionale della sicurezza e qualita delle

cure 2018” del 13 dicembre 2018.

Coordinamento delle riunioni di reparto presso la Medicina d’Urgenza inerenti la

prevenzione e it controlio del rischio infettivo.

Attivita di tutor per ghi studenti del Corso di Laurea in infermieristica presso ia Soc
“Medicina d’'urgenza fino al 2018.

Attivita di mentor presso la Soc Medicina d'urgenza fino al 2018.

Esperienza di voiontariato presso I'ambulatorio del proprio comune di residenza

{prelievi ematici per persone con esenzioni e disahilita} dal 2011 a tutt’oggi.

Buona conoescenza dei programimi MS_Word, MS_Power Point, MS_Excell.
Buona conoscenza dei sistemi gestignali aziendali ASUFC.

Navigazione in internet: banche dati PubMed, Cinhal, Cochrane database of
Systematic Review. '



Buone abilita nell'utitizzo di strumentazione elettromedicale utilizzata in Medicina
d'Urgenza.

PATENTE Patente di guida tipo B
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AGGIORNAMENTO
FORMAZIONE PERMANENTE
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-Attivita formativa FSC “Standard igienico qualitativi del servizio di iglene ambientale
nelie strutture sanitarie” tenutasi dal 13/01/2022 al 30/06/2022.

- Attivita formativa FSC "Studio di prevalenza delle infezioni correlate all’assistenza e
alf'uso di antibiotici negli ospedali per acuti: corso per rilevatori” tenutasi in data
17/09/2021.

-Evento formativo Webinar Progea “Hand Hyglene” tenutosi il 18/06/2021.

-Corso di Formazione generale sulla sicurezza nei luoght di lavoro — FAD ASUFC-
Edizione 2021 completata il 18/06/2021.

-Evento formativo Webinar Universita di Verona” La gestione della sicurezza degli
operatori sanitari neila pandemia Covid-15 ed il ruolo delfinfermiere esperto in
prevenzione ICA” tenutosi in data 11/02/2021

—Attivita formativa FSC “Riduzione delle infezioni correlate all’assistenza: la rete dei
link professional” tenutasi dal 15/01/2020 al 31/12/2020.

-Attivitd formativa FSC "Riduzione delle infezion: correlate all'assistenza: la rete dei link
professional” tenutasi dal 07/03/2019 ai 31/12/2019.

-Relatrice alla "Giornata regionale della sicurezza e qualita delle cure 2019” con la
relazione “La smart run chart-La sorveglianza si semplifica” in data 10/12/2019.
-Attivita formativa RES” Proteggers! per proteggere: ia vaccinazione come gesto di
cura” del 24/10/2019.

-Attivita formativa RES "Vaccinazione antinfluenzale. Incontro con gli esperti” del
14/10/2018.

-Evento formativo” |l rischio infettivo in endoscopia: dalle buone pratiche nel
reprocessing alla scelta del monouso” del 25/08/2019 a Firenze.

-Attivita formativa RES” Studio di prevalenza delle infezioni correlate all’assistenza e
ail'uso di antibiotici negli ospedali per acuti” del 24/08/2015.

-Attivita formativa FAD “Emergenza incendio. Percorso formative/informativo in FAD-
Edizione 2019" completata in data 16/08/2019.

-Attivitd formativa RES “La formazione specifica per i lavoratori delie aziende ad alto
rischio” del 20/06/2019.

-Relatrice all’attivita formativa RES “Infezioni correlate alassistenza: attualita e
prospettive” nelie giornate 11/04/2019  7,13,20 e 28 marzo 2019.

-Attivita formativa “Verso una strategia condivisa di management dell’accesso
vascolare in ambito critico” del 08/02/2019 a Verona.

-Attivita formativa FSC "Riduzicne delle infezioni correlate all'assistenza: la rete dei link
professional” tenutasi dal 02/05/2018 al 31/12/2018.

-Attivita formativa FSC “Ventilazione meccanica non invasiva in Medicina d’Urgenza.
Addestramento per medici e infermieri” dat 26/02/2018 af 31/12/2018.

-Simposio infermieristico “How to do it 2018” Professionisti a2 confronto: diamo spazio
alle idee. Milano il 15/12/2018.

-Attivita formativa RES” Retraining BLSD-b per sanitari secondo linee guida iRC” del
05/12/2018.

-Attivita formativa FSC “Riduzione delle infezioni correlate all’assistenza: la rete dei link
professional” tenutasi dal 02/05/2018 al 31/12/2018.

-Attivita formativa FSC “Ventilazione meccanica non invasiva in Medicina d’Urgenza.
Addestramento per medici e infermieri” dal 26/02/2018 al 31/12/2018.

-Simposio infermieristico “How to do it 2018” Professionisti a confronto: diamo spazio
ale idee. Milano it 15/12/2018.

-Attivita formativa RES” Retraining BLSD-b per sanitari secondo linee guida IRC” del
05/12/2018.

-Attivita formativa “Age management: risultati del progetto 2015-2018" del
14/11/2018.

-Attivita formativa RES “Infezioni correlate all'assistenza: attualita e prospettive” il
07/05/2018.

-Attivita formativa RES “Focus sugli accessi venosi. Daila scelta dei device alla gestione:
cosa & cambiato, cosa deve cambiare” il 19/04/2018.

-Attivita formativa FSC “Riduzione delle infezioni correlate alle pratiche assistenziali: la
rete dei link professional” tenutasi dal 15/05/2017 al 31/12/2017.

- Attivita formativa di tipo FAD codice ECM n®190002 “Le infezioni urinarie” verificato il
14/10/2017.



-Attivita formativa” Come comunicare efficacemente con il paziente” i 02/10/2017.
-Attivitd formativa FR “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di
appartenenza” il 29/03/2017.

-Attivita formativa FSC” La gestione del catetere venoso centrale Infuse a Port nel
paziente oncologico” tenutasi dal 03/10/2016 al 31/12/2016.

-Attivita formativa FSC “ll valore dell'integrazione nel Dipartimento di Medicina
interna: inserimento dell'infermiere in Medicina d'Urgenza tenutasi dal 08/06/2016 al
31/12/2016 in qualita di tutor.

-Attivitd formativa FR” Carso di addestramento all'utilizzo della strumentazione per
emogasanalisi (POCT) il 23/05/2016.

-Atiivita' formativa FSC “Prevenzione defle ICPA finalizzata alla gestione dei rischi
specifici” tenutasi dal 03/05/2616 al 31/12/2016.

-Attivita formativa FR “BLSDb (Basic life support and Defibrillation) il 04/04/2016.
-Attivita formativa FSC "Ventilazione meccanica non invasiva in Medicina d'Urgenza.
Addestramento per medici ed infermieri” tenutasi dal 01/04/2016 al 31/12/2016 in
qualita di tutor.

-Attivita formativa FR “Presentazione delle linee guida 2015 sulla rianimazione
cardiopotmonare” il 02/2016.

-Attivita formativa FR”Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con
ictus cerebrale” il 20/01/2016.

-Attivita formativa FR “La qualita e la sicurezza del paziente” il 25/11/2015.-Attivita
formativa FR “Sicurezza neli’ uso dei farmaci net paziente anziano: l'importanza di un
approccio multidisciplinare integrato” il 02/11/2015.

-Attivitd formativa “1l valore dell'integrazione nel Dipartimento di Medicina interna -
l'inserimento dell'Infermiere in Medicina d'Urgenza” tenutasi dal 05/06/2015 al
23/09/2015 in gualita di tutor.

-Attivita formativa FR “Ii paziente a rischic nutrizionale” 1 21/05/2015.

-Attivita formativa FSC “Prevenzione delle ICPA finalizzata alta gestione dei rischi
specifici” tenutasi dal 28/04/2015 al 31/12/2015.

-Attivita formativa FR “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di
appartenenza” il 17/03/2015.

-Attivita formativa FSC "Ventilazione meccanica non invasiva in Medicina d"Urgenza.
Addestramento per Medici ed infermieri” in gqualitd di tutor.

-Attivits formativa FR “Retraining BLSDb per Sanitari-Linee guida iRC” il 25/11/2014.
-Attivita formativa FR “Formazione e avviamento programma SEl {Sistema emergenza
intrapspedaliera) il 01/10/2014.

-Attivita formativa “Ventitazione meccanica non invasiva in Medicina d'Urgenza.
Addestramento per Medici ed Infermieri” tenutasi dal 03/06/2014 al 31/12/2014.
-Attivita formativa “Corretta identificazione del paziente: piano di miglioramento
2014”7, L

-Attivita formativa “Accanimento terapeutico, eutanasia, ed accompagnamento alia
marte: emozioni, daveri, vissuto professionale degli infermieri® # 08/03/2014.

Ai sensi del D.P.R 445/2000, si dichiara che e informazioni contenute nel presente curriculum corrispendono al

vero.

Data
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