Curriculum vitae Fabio Malalan

INFORMAZIONI PERSONALI  Fabio Malalan

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 01.02.2025 Direttore SOC Pronto Soccorso Medicina d’Urgenza S. Maria della Misericordia
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

Dal 01.02.2017 al 31.01.2025 Dirigente medico di secondo livello. Direttore dell’Unita operativa complessa di
Pronto Soccorso/medicina d’Urgenza Di DEA di primo livello
Azienda per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento
Via Alcide Degasperi, 79, 38123 Trento TN

Dal 28.12.2024 al 31.01.2025 Direttore del dipartimento Di Emergenza
Azienda per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento
Via Alcide Degasperi, 79, 38123 Trento TN

IN ambito aziendale ha svolto le seguenti attivita
e Membro delle commissioni provinciali
o Rete cardiologica
o Rete dell’Emergenza
o Rete Ictus

e Responsabile scientifico dei corsi di Triage dell’Azienda Per i Servizi
Sanitari della Provincia di Trento

e Responsabile scientifico del Corso di Inserimento dei Neoassunti
deliberato dalla Provincia Autonoma di Trento

e Responsabile scientifico dei corsi di Sedazione Procedurale
dell’Azienda per i Servizi Sanitari di Trento

e Responsabile scientifico ed organizzativo per I'azienda per i Servizi

sanitari Trento dei corsi ALS IRC ERC per la rianimazione
cardiovascolare avanzata

Dal 06/01/2000 al 31/01/2017- Dirigente medico di primo livello
Azienda ospedaliera di Udine (AOUD)
Piazza Santa Maria della Misericordia, Udine
e Posizione aziendale di alta specializzazione ( AP2) in Gestione del
Dolore Toracico con parte dell’orario di servizio svolto presso I'UO di
Cardiologia come Cardiologo Specialista
e Medico di Automedica al 118
e Consulenze su emergenza territoriale e Pronto Soccorso - Area di
Emergenza con guardie attive in Pronto Soccorso ed Auto medica
presso le Aziende per i Servizi Sanitari ASS 4-Friuli Occidentale e ASS
5-AltoFriuli
e Referente della Medicina d’Urgenza-Pronto Soccorso al tavolo

tecnico per la revisione dei percorsi Diagnostico terapeutici dei
pazienti affetti da ictus, SCA, trauma grave
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e Referente per l'informatizzazione del Pronto Soccorso e Medicina
d’Urgenza

e Membro della Commissione Farmaci dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine

e Responsabile scientifico dei corsi ALS (Advanced Life Support) del
provider di formazione Azienda Universitaria Integrata di Udine.

e Responsabile scientifico dei Corsi BLS D Aziendali del provider di
Formazione Azienda Universitaria Integrata di Udine

e Responsabile scientifico dei Corsi PTC (Prehospital Trauma Care) del
provider di Formazione Azienda Universitaria Integrata di Udine

e Responsabile del Centro Formazione IRC Aziendale

e Tutor aziendale per i Medici tirocinanti presso la SOC Medicina
d’Urgenza e Pronto Soccorso dell’Azienda Universitaria Integrata di
Udine

e Tutor nominato dall’Universita degli studi di Udine per i medici
specializzandi di medicina d’Urgenza, Medicina Interna e Geriatria e
per il corso di Medicina e Chirurgia

Dal 16.09 al 05.01.2000 Dirigente medico di Primo Livello

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
09.11.2007

08.01.1998

11.11.1997

16.07.1993

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingua straniere

Azienda per i Servizi Sanitari n 6- Friuli Occidentale
Via della Ceramica 1 Pordenone

e Medico di Medicina Interna con guardie in PS e copertura del servizio
di dialisi

Specializzazione in Cardiologia
Universita degli Studi di Tieste

Mestre Universitario in Ipertensione arteriosa
Universita degli Studi di Trieste

Specializzazione in Nefrologia
Universita degli Studi di Trieste

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Trieste

Sloveno/italiano

indicare lingue straniere conosciute attraverso la scheda di autovalutazione in cui

e Al e A2 indica Utente livello base
e B1 e B2 indica Utente livello autonomo
e C1 e C2indica Utente livello avanzato
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Lingue Comprensione Comprensione Parlato Parlato Produzione
straniere Ascolto Lettura Interazione Produzione Scritta
orale
Inglese Al A2 Al Al Al
Tedesco Al Al Al Al Ai
Serbo e C1 C1 Cc1 B2 A2
croato
Spagnoslo B1 B1 A2 A2 NA

e Competenze comunicative:

Discreta capacita comunicativa.

Buona esperienza come docente, direttore di corsi, responsabile scientifico
e progettista.

Ha partecipato in qualita di direttore di corso, docente o relatore a piu di 130
eventi sul triage, paziente critico, elettrocardiografia, sul trauma e sulla
rianimazione cardiopolmonare, sindromi coronariche acute e
organizzazione del sistema Emergenza

Relatore invitato a piu di 30 ed autore di piu di 60 abstract o comunicazioni
orali e poster a congressi Nazionali ed Internazionali.

Competenze organizzative e gestionali: nel ruolo di Direttore di Unita operativa ha

Ridefinito le tempistiche della valutazione in PS attraverso modifiche
organizzative sulla turnistica e sull’organizzazione del lavoro
Riorganizzato I'Osservazione Breve con aumento dei pazienti osservati
Razionalizzato, con la collaborazione dei medici del’lUOC, [l'accesso alle
consulenze, agli esami radiologici ed agli esami di laboratorio riducendo in
modo sostanziale tutte le voci di cui sopra.
Introdotto la figura del Flussista in Pronto Soccorso, figura infermieristica gia
presente, all’ASUIUD, per la gestione dei flussi in entrata ed uscita dal PS
Ridotto e razionalizzato I'uso di antibiotici ed altri farmaci con l'atteso
risultato raggiungere una migliore appropriatezza nella prescrizione della
terapia farmacologica.
Introdotto, il protocollo del trattamento del dolore al Triage.
Collaborano con la UOC di Neurologia alla stesura di un PDTA aziendale
sull’lctus e nel PS di Rovereto, sulla trombonisti dell’lctus in Pronto Soccorso
Negli anni 2020-21 ha collaborato nella progettazione del protocollo di
intervento nelle case di riposo ed RSA per la gestione dell’epidemia COVID
19 partecipando attivamente alla task force che ha valutato sul campo i
pazienti ed ha collaborato alla stesura dei percorsi COVID nel PS
dell'ospedale COVID Del Trentino
Sperimentazione su FAST Track radiologici da parte del personale
infermieristico
Costruito il percorso di See and Treat sul Modello Toscano
Costruito il Modelllo CAU intraospedaliero
E stato autore o ha partecipato alla stesura di protocolli e PDTA Aziendali per
I'accreditamento Joint Commision International e regionali su varie
tematiche della medicina d’Urgenza. In particolare
o Gestione del Dolore toracico sospetto per SCA (ASIUD, APSSTN)
o Gestione  dellArresto  cardiocircolatorio in  ambito
intraospedaliero (ASIUD)
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o Gestione della distorsione del rachide cervicale (ASIUD, APSS

TN)

Gestione della distorsione della Caviglia (ASIUD, APSS TN)

Gestione del politrauma (ASIUD)

Gestione della Fibrillazione atriale in Pronto Soccorso (APSS TN)

Indicatori per la selezione e la gestione del paziente in OB

Progetto per la creazione della Chest Pain Unit

Protocollo di intesa Regionale (gruppo GROT per I'osservazione

temporanea) sulla gestione dell'osservazione del paziente con

scompenso cardiaco

o Protocollo regionale per la gestione del ritardo evitabile nella
Gestione delllIMA

0 O O O O O

Conoscenza degli applicativi: Buona conoscenza ambiente windows e discreta 10S. Buona conoscenza Office

Altre competenze: Nell'arco del periodo lavorativo ha sviluppato capacita professionali nel campo della
Medicina d’Urgenza sia internistica che traumatologica e, , in Cardiologia.
Le competenze di tipo pratico sviluppare sono state nell’ambito dell’emergenza e

Intubazione orotracheale dell’adulto (con limitata esperienza in ambito
pediatrico) e nella gestione delle vie aeree alternative alla intubazione
Ventilazione non invasiva : Gestione del ventilatore per la NIMV e CPAP
Posizionamento e gestione del drenaggio toracico

Eco addominale di primo livello

ECO FAST nel trauma

Eco toracica

Ecocardiografia trans toracica di secondo livello e rudimenti di ecocardiografia
trans esofagea

Ergometria e altri test provocativi nell'ambito cardiologico.

Ha eseguito

> 2000 Ecocardiogrammi di primo e pil di 500 ecocardiogrammi di secondo livello
>500 ECOFAST per trauma

> 1000 ECO ADDOME per vie biliari, escretrici renali ed aorta

>1000 CUS

> 1500 Eco torace

> 4000 test ergometrici presso 'UOC di Cardiologia

50 Drenaggi toracici

Nell’ambito formative il dr Malalan Risulta essere

Direttore di Corso ALS (Advenced Life Support) dalla societa Scientifica
Italian Resuscitation Council-European Resuscitation Council (IRC-ERC)
Direttore Corsi BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) dalla societa
Scientifica Italian Resuscitation Council-European Resuscitation Council
(IRC-ERC)
Candidato direttore del corso PTC avanzato (Prehospital Trauma Care) dalla
societa Scientifica Italian Resuscitation Council-European Resuscitation
Council (IRC-ERC)
Istruttore del corso PTC base (Prehospital Trauma Care) dalla societa
Scientifica Italian Resuscitation Council-European Resuscitation Council
(IRC-ERC)
Istruttore del corso PTC avanzato (Prehospital Trauma Care) dalla societa
Scientifica Italian Resuscitation Council-European Resuscitation Council
(IRC-ERC)

4
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e Istruttore corsi BLS D per operatori sanitari e di BLS laici dalla societa
Scientifica Italian Resuscitation Council-European Resuscitation Council
(IRC-ERC)

e Candidato Istruttore e potenziale direttore corsi ILS (Intermediate Life
Support)

e Docente di corsi di Ecografia Bd side e Toracica

e Docente di corsi di Triage

e Docente alla scuola di Medicina Generale

e Tutor Universitario, relatore o correlatore di tesi di Medicina e Chirurgia,
Spacializzazione in Medicina d’Urgenza, SCienze infermieristiche, Farmacia

Ulteriori informazioni: ND

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo
al trattamento dei dati personali.

Dichiaro di essere informato che il presente cv sara pubblicato sul sito web dell’amministrazione

Dichiaro che, a norma del D.P.R. n. 445/2000, le informazioni contenute nel presente curriculum vitae
corrispondono al vero.
f.to
Dott. Fabio MALALAN

Udine, 1 febbraio 2025



